COMUNE DI BUCCINASCO UFFICIO STAMPA

Citta Metropolitana di Milano

Nuovo progetto di sostegno per neo genitori

con le Farmacie comunali

Mercoledi 10 giugno si terra un primo incontro informativo curato da
psicoterapeute che propongono incontri mensili di auto mutuo aiuto e un
supporto individuale al telefono, nell'ambito del progetto di welfare
“Culliamo le nascite” promosso dall/Amministrazione comunale e
dall’Azienda Speciale Buccinasco

Buccinasco (9 giugno 2026) — Il progetto “Culliamo la nascite” si arricchisce di nuovi
servizi gratuiti rivolti alle famiglie dei neonati di Buccinasco. Un sostegno alla
genitorialita promosso da anni dal Comune di Buccinasco e dall’Azienda Speciale
Buccinasco che gestisce le Farmacie comunali e organizza incontri e servizi per il
benessere e la salute della cittadinanza.

Ai servizi gia attivi, come il Bonus Bebé del valore di 120 euro, I'ostetrica a domicilio, |a
formazione per il primo soccorso pediatrico, gli incontri, le lezioni di acquaticita neo
natale presso la Piscina comunale Azzurra, quest’anno si sono aggiunte le lezioni di
“mamma gym” presso la palestra Mc2.

Al via ora un ulteriore progetto, con incontri mensili di gruppo tematici e auto mutuo
aiuto per neo genitori, guidati dalle psicologhe psicoterapeute Emanuela Graziano e
Noemi Condorelli. Sara inoltre attivata una linea telefonica di ascolto per le mamme a
cadenza settimanale, curata dalle stesse specialiste, per un contatto immediato,
gratuito e qualificato.

Lincontro di presentazione del nuovo progetto, a cui sono invitati i neo genitori di
Buccinasco, si terra mercoledi 10 giugno dalle 10 alle 12 presso la Cascina Robbiolo di
via Aldo Moro 7.

“Con l'avvio del supporto psicologico per le neo mamme e i neo genitori e con mamma
gym, corso gratuito per la riabilitazione del pavimento pelvico post partum — spiega la
vicesindaca Rosa Palone — continuiamo un percorso iniziato anni fa: prendere in carico
la genitorialita nel momento piu delicato. Occuparmi di neogenitorialita significa per
me occuparmi di prevenzione, salute mendale e fisica, di sostegno reale alle famiglie.
Significa dire alle madri e ai padri di Buccinasco: non siete soli nel momento in cui tutto
cambia. Un Comune che si prende cura deve esserci, con servizi concreti, gratuiti e
accessibili”.
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