


- Formazione specifica sulla sicurezza - Rischio basso (scad. 20/3/2026) 
- Formazione obbligatoria sul rientro a scuola e i rischi epidemiologici A.S. 

2021/2022 (scad. 23/2/2026) 
- Formazione obbligatoria sicurezza sull'uso degli strumenti tecnologici per la DDI 

(scad. 13/2/2026) 
- L’incendio e i mezzi estinguenti 
- Videoterminali: salute, sicurezza, ergonomia 
- Formazione emergenza sanitaria Covid a scuola. 

 

 

COMPETENZE DIGITALI 
 

- Conoscenza medio-alta (acquisita da autodidatta) di:  
                                         - sistemi operativi 
                                         - web e posta elettronica 

                                             - software di videoscrittura 
                                           - software di presentazione 

 
ALTRE ESPERIENZE (personali e lavorative) 

 

• Esperienze di recitazione teatrale (1991-1996) 

• Esperienze in balli folkloristici di gruppo (1990-1993) 

• Membro del coro parrocchiale (1992-2002) 

• Catechista di religione cattolica (1991-2001) 

• Membro del consiglio parrocchiale di Visco dal 2017 ad oggi 

• Esperienze lavorative come cameriera (in sala, in cucina e in camera) 

• Esperienze di lavori agricoli: vendemmia, imbottigliamento vini, raccolta castagne, 
piantumazione piante da orto. 

 

LIFE SKILLS 
 

Disponibilità a lavorare in gruppo e a raccordarsi con il team di lavoro attuando 
comunicazione e relazioni efficaci. 
Propensione all’empatia e al pensiero creativo e critico. 
Inclinazione allo studio e disponibilità a svolgere attività di disseminazione all’interno del 
gruppo di lavoro. 
Attitudine a sperimentare le novità e ad adattarsi ai cambiamenti.   
Predisposizione nel prendere decisioni soggettive e di gruppo. 
Capacità di adattamento nel risolvere problemi. 

 
 
 
LUOGO E DATA: Visco, 26 giugno 2024                                         FIRMA  

 


