Menu Scuole PRIMARIA Comune di VIMERCATE

Anno Scolastico 2025-2026 IN VIGORE DAL 7 GENNAIO 2026

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PASTA Ll - PASSATO DI VERDURE® CON FARRO(1-6-7-
{ RISO ALLA CREMA DI VERDURE* (7) PASTA AlI'OLIO (1-6-7-10) PASTA AL POMODORO (1-6-7-10)
< 6-7-8-100 9-10-11)
gz: - PETTO DI POLLO GRATINATO (1-6-10) MERLUZZO AL LIMONE*(4) CRESCENZA(T) TORTINO DI LENTICCHIE(1-3-6-7-8-10-11) UOVA STRAPAZZATE(3-T)
=
E ERBETTE* ALL'OLIO(12) CAVOLFIORI GRATINATI (1-6-10-12) carote in insalata (12) CAVOLO CAPPUCCIO (12) PATATE AL FORNO(12)
? PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BARRETTA CIOCCOLATO(6-7-8) FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
PASTA INTEGRALE AL PESTO DI ZUCCHINE (1 PIZZA POMODORO (1-3-7-10-11) RISO PISELLI E CAROTE (7) PASTA AL PESTO(1-6-7-8-10) VELLUTATA DI ZUCCA* E LENTICCHIE CON
< 6-7-10) ORZO (1-6-7-8-10-11)
E BASTONCINI DI MERLUZZO* (1-3-4) CACIOTTA/PROVOLONE(T) POLLO AL CURRY (1) FRITTATA (3-7) SFORMATO DI PATATE E CAROTE(1-3-6-7-10)
=
E CAVOLFIORE GRATINATO(1-6-10-12) CAROTE GRATINATE(1-6-10-12) INSALATA(12) BIETOLE*(12) FINOCCHI FILO(12)
w
e PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)
~N
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
VELLUTATA DI VERDURE E LEGUMI
RISO ALLA CREMA DI PORRI (7) POLENTA PASTA AL POMODORO E BROCCOLI(1:6: CON FARRO* PASTA INTEGRALE ALLA CREMA DI ZUCCA E RICOTTA (1-6-7-10)
< 710) (1-6-7-8-9-10-11)
g PROVOLONE (7) BRUSCITT (BOVINO)IN UMIDO LENTICCHIE IN UMIDO(1-6-8) LIMANDA GRATINATA(1-4-6-10) SFORMATO DI PATATE E SPINACI (1-3-6-7-10)
E SPINACI ALL'OLIO(12) CAROTE AL FORNO (12) CAVOLO CAPPUCCIO(12) PATATE(12) CAROTE IN INSALATA(12)
w
" PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BARRETTA CIOCCOLATO(6-7-8) FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
PASTA INTEGRALE AL PESTO PASTA E FAGIOLI IN BRODO(1-6-7-10-
(1-6-7-8-10) m f PASTA AL POMODORO(1-6-7-10) PASTINA IN BRODO (1-6-7-10) RISO ALLA BARBABIETOLA (7)
:
g PRIMOSALE(T) ERITTATA AGLI SPINACI (3-7) TORTINO DI VERDURE E LEGUMI(1-3-6-7-10-11) BOCCONCINI DI TACCHINO POLPETTA DI PLATESSA (1-3-4-6-10)
E BROCCOLI*AGLIO OLIO(12) CAROTE IN INSALATA (12) SPINACI ALL'OLIO(12) PURE(7) INSALATA (12)
o
- PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)
TTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE TORTA(1-3-7) FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
O | CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi (genitori/tutari), che negli alimenti e nelle bevande preparati e essere uno o pit dei seg geni come

rainti dal processo produttivo: CEREALI CONTENENTI GLUTINE, CROSTACEI, UOVA, PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATTE (INCLUSO LATTOSIO), FRUTTA A GUSCIO, SEDANO, SENAPE, SEMI DI SESAMO, ANll:)mDEsoLFoRosAEsou-m in
superioria 10 mg/kg o 10 mg/litro, LUPINI, MOLLUSCHI e tutti | relativi prodotti derivatioa base di (al sensidell’Allegato Il Reg. UE 1169/11, D. Les. ]09/92 88/2009 & s.m.i.).
1 degli atitolo manon , in to, in cucina, negli ie nelle prep: e essere presenti altriallergeni oltre a quelli

e/oeticor siricordadi e idonea certif infase di p wvengano formulati pasti personalizzati, privi degli allergeni per cui risulta documentata una



