
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PASTA INTEGRALE AL RAGU' DI 

LENTICCHIE(1-6-7-8-10)                                    
RISO ALLA PARMIGIANA (7) CAROTE IN INSALATA (12) PASTA AL POMODORO (1-6-7-10)

PASSATO DI VERDURE* 
CON CROSTINI INTEGRALI(1-6-7-9-10-11)

PETTO DI POLLO GRATINATO (1-6-10) PLATESSA GRATINATA*(4) MOZZARELLA(7) ARROSTO DI  LONZA(1)  UOVA STRAPAZZATE(3-7)

ERBETTE* ALL'OLIO(12) CAVOLFIORI GRATINATI (1-6-10-12) PASTA ALL'OLIO (12) FINOCCHI FILO (12) PATATE AL FORNO(12)

PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BARRETTA CIOCCOLATO(6-7-8) FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PASTA  AL SUGO DI VERDURE     (1-6-7-10) CAROTE GRATINATE(1-6-10-12) POLLO AL CURRY(1) PASTA INTEGRALE AL PESTO(1-6-7-8-10)
PASSATO DI VERDURE* E 

LENTICCHIE CON ORZO (1-6-7-8-10-11)

BASTONCINI DI MERLUZZO* (1-3-4)   FORMAGGIO SPALMABILE(7) INSALATA(12) FRITTATA (3-7) TORTA SALATA DI VERDURE(1-2-3-4-6-7-10-13)

CAVOLFIORE GRATINATO(1-6-10-12) PIZZA MARGHERITA (1-3-7-10-11) RISO AL POMODORO(7) BIETOLE*(12) FINOCCHI FILO(12)

PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

RISO ALLO ZAFFERANO (7) CAROTE IN INSALATA (12) ARROSTO DI LONZA(1)
VELLUTATA DI VERDURE E CECI CON ORZO*                                                          

(1-6-7-8-9-10-11)
PASTA INTEGRALE 

ALLA CREMA DI ZUCCA E RICOTTA (1-6-7-10)

PROVOLONE (7)   FINOCCHI FILO(12) LIMANDA GRATINATA(1-4-6-10) UOVA STRAPAZZATE(3-7)

SPINACI ALL'OLIO(12) LASAGNE(1-3-7)
PASTA AL POMODORO E BROCCOLI  (1-6-

7-10)
PATATE ALL'OLIO(12) CAROTE E PISELLI(12)

PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BARRETTA CIOCCOLATO(6-7-8) FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PASTA INTEGRALE AL PESTO                           
(1-6-7-8-10)

PASTA E FAGIOLI IN BRODO(1-6-7-10-
11)

PRIMOSALE(7)) PASTINA IN BRODO VEGETALE (1-6-7-10) RISO ALLA BARBABIETOLA  (7)

PETTO POLLO GRATINATO(1-6-10) FRITTATA  AI PORRI (3-7) SPINACI*(12) BOCCONCINI DI TACCHINO PLATESSA GRATINATA(1-4-6-10)

BROCCOLI*AGLIO OLIO(12) CAROTE IN INSALATA (12) PASTA AL POMODORO (1-6-7-10) PURÈ(7) INSALATA (12)

PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13) PANE INTEGRALE (1-6-10-13) PANE (1-6-10-13)

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE TORTA (1-3-7) FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
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Menu Scuole  PRIMARIA Comune di VIMERCATE
Anno Scolastico 2025-2026 IN VIGORE DALL' 11 MARZO 2026


