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Allegato 2 

SCHEMA MENU A COLORI 

MENÙ:  ☒ AUTUNNO/INVERNO      ☐ PRIMAVERA/ESTATE                                       DEL COMUNE DI BONEMERSE  

PER LA SCUOLA/E INFANZIA E PRIMARIA    

PRODOTTO PRESSO IL CENTRO COTTURA DI SESTO ED UNITI DITTA/GESTORE  ITALIACHEF  

 

 
 

Utilizzo della colorazione menu in base ai secondi 
piatti o piatti unici 

• Carne bianca  
• Carne rossa (bovina/suina) 
• Pesce 
• Formaggio 
• Uova 
• Legumi 

Piatto unico: indicare con la dicitura ”PIATTO UNICO” 
e inserire con la rispettiva colorazione in base alla 
matrice utilizzata 

Contrassegnare con questo simbolo  le 
preparazioni che utilizzano prodotti gelo 

 1° settimana  2° settimana 3° settimana 4° settimana  

Lun 

 

Pasta all’olio 

Lenticchie al rosmarino 

Fagiolini all’olio* 

Pane frutta 

Risotto zafferano 

Frittata con verdure* 

Verza in insalata 

Pane frutta 

Polenta 

Lenticchie al pomodoro 

Fagiolini all’olio* 

Pane frutta 

Pasta int pizzaiola 

Legumi in umido 

Finocchi 

Pane frutta 

Mar 

Cavolfiore al forno* 

Pizza margherita PU 

Pane integrale frutta 

Gnocchi al pomodoro/Pasta 
(nido) 

Platessa dorata alle erbe* 

Finocchi 

Pane integrale frutta 

Risotto alla zucca 

Merluzzo* gratinato 

Cavolfiori 

Pane integrale frutta 

Pasta al ragù PU 

Insalata mista 

Pane integrale frutta 

Mer 

Passato verdura con orzo* 

Scaloppine pollo limone 

Finocchi 

Pane frutta 

Passato verdura con farro* 

Tortino verdure legumi 

Fagiolini all’olio* 

Pane frutta 

Vellutata verdure* con crostini 

Bocc pollo alle erbe 

Insalata mista 

Pane frutta 

Vellutata zucchine patate* 
con farro 

Frittata 

Carote julienne 

Pane frutta 

Gio 

Risotto parmigiana 

Merluzzo gratinato* 

Carote all’olio 

Pane frutta 

Pasta al ragù PU 

Insalata mista 

Pane frutta 

Pasta e ceci PU 

Carote al forno 

Pane frutta 

Riso olio e grana 

Merluzzo* al pomodoro 

Spinaci* all’olio 

Pane frutta 

Ven 

Pasta al pomodoro 

Tortino di legumi 

Insalata 

Pane frutta 

Pasta alle verdure* 

Mozzarella 

Carote julienne 

Pane frutta 

Broccoli all’olio 

Pizza margherita PU 

Pane frutta 

Pasta alle verdure* 

Mozzarella 

Verza in insalata 

Pane frutta 

Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni è possibile consultare l’apposita documentazione che verrà fornita, a richiesta, dal personale in servizio. 
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