Commissione per il controllo delle mense scolastiche

Funzionanti nella scuola dell’infanzia statale, primaria e secondaria
Comune di Tricesimo

Oggetto: verbale della 1 seduta della Commissione per il controllo delle Mense Scolastiche per I'A.S.
2025/2026.

La seduta e convocata per il giorno giovedi 6 novembre 2025 alle ore 18:00 presso la sala consiglio del

Comune di Tricesimo con il seguente ordine del giorno:

1) Costituzione Commissione.

2) Nomina Presidente e Segretario della Commissione.
3) lllustrazione dell’attivita del comitato mensa.

4) Verifica andamento servizio nei vari plessi scolastici.
5) Varie ed eventuali.

PRESENTI:

Federica Forgiarini in qualita di referente all’lstruzione del Comune di Tricesimo
Nicola Zoffo in qualita di funzionario del Comune di Tricesimo

Patrizia Gilardi in qualita di responsabile del servizio per Cirfood s.c.

Valentina Donaggio in qualita di nutrizionista del servizio per Cirfood s.c.

Klaric Denis candidato rappresentante dei genitori scuola dell’'infanzia

Giulia Paulone, candidata rappresentante dei genitori scuola primaria

Gloria Paulone, candidata rappresentante genitori scuola primaria

Marco Rossi, candidato rappresentante genitori scuola secondaria di 1° grado
Mauro Antonella, docente della scuola dell’infanzia

Marcella Simonetto, docente della scuola primaria

Elisa Rigo, docente della scuola secondaria (assente giustificata)

ASSENTI:
Cortelazzo Francesca per la S.0.C. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione dell’Azienda Sanitaria Universitaria
Friuli Centrale

Elena Romano, Dirigente Scolastico dell’lstituto Comprensivo di Tricesimo

| lavori della seduta iniziano alle 18:00 Per la prima seduta Il ruolo di Presidente e assunto dalla dott.ssa
Forgiarini e il ruolo di Segretario dal dott. Zoffo, come previsto dal regolamento.

Intervenne il Sindaco per un breve saluto e un ringraziamento ai genitori presenti che con il loro prezioso
contributo aiutano nel miglioramento del servizio. Il Sindaco inoltre aggiorna sullo stato di avanzamento dei

lavori presso la scuola dell'infanzia.
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La dott.ssa Forgiarini ringrazia i presenti per la partecipazione, soprattutto in seguito alle problematiche

emerse I'anno precedente nel servizio e ricorda I'importanza del ruolo della commissione nel monitorare lo

svolgimento del servizio oltre al ruolo di raccoglitore delle segnalazioni e dei suggerimenti che arrivano da

genitori e insegnati.

Si procede quindi con la discussione dei punti all’'ordine del giorno.

1)

2)

3)

Costituzione della commissione: dopo avere ricordato le nuove modalita di candidatura dei genitori e le
modalita di costituzione della commissione come da previsione regolamentare, si prende atto che la
commissione risulta cosi costituita:

- Elena Romano in qualita di Dirigente Scolastico dell’lstituto Comprensivo di Tricesimo;

- Federica Forgiarini in qualita di referente all’Istruzione del Comune di Tricesimo;

- Patrizia Gilardi in qualita di Responsabile del servizio mensa della ditta appaltatrice;

- Francesca Cortelazzo in qualita di referente dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale;

- Mauro Antonella, Michela Cimenti e Elisa Rigo in rappresentanza dei tre ordini scolastici;

- Denis Klaric in rappresentanza dei genitori della scuola dell'infanzia;

- Gloria Paulone e Giulia Paulone in rappresentanza dei genitori della scuoia primaria;

- Marco Rossi in rappresentanza dei genitori della scuola secondaria di 1° grado.

Nomina Presidente e Segretario della Commissione: dopo breve discussione sono nominati presidente la

sig.ra Giulia Paulone e segretario la sig. Gloria Paulone.

lllustrazione dell'attivita del comitato mensa: la dott.ssa Forgiarini illustra brevemente i compiti e il
funzionamento della commissione disciplinati dal regolamento comunale per il funzionamento della
commissione di controllo sulle mense scolastiche ricordando che i controlli formali e di correttezza
sull'affidamento sono svolti dal Comune attraverso I'incarico affidato al tecnologo alimentare, che & anche
Direttore Esecutivo del Contratto, oltre ai controlli che sono condotti dall’Azienda Sanitaria competente.
Si ricorda che da regolamento i sopralluoghi devono essere svolti rispettando 'alternanza dei refettori
ispezionati a prescindere dall’'ordine scolastico di appartenenza del figlio, in particolare durante questo
anno scolastico in cui si presentano diverse modalita organizzative di preparazione e di somministrazione
dei pasti a causa degli importanti interventi di ristrutturazione che stanno coinvolgendo I'edificio della

scuola primaria.
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4) Verifica andamento servizio nei vari plessi scolastici: i commissari illustrano i primi sopralluoghi che hanno
coinvolto la Scuola Primaria e la secondaria di primo grado nell’anno scolastico 2025/2026.
In primaria non risultano particolari elementi da segnalare, solo nell'occasione la pasta risultava
leggermente troppo cotta. In secondaria il riso buono e a giusta temperatura seppur non accettato dai
ragazzi, si rileva invece qualche problema con le temperature del secondo.
Segue discussione da cui emerge che ci sono delle preparazioni che non si ritengono adeguate visto lo

scarso appeal.

Alle ore 18:30 la dott.ssa Forgiarini Federica saluta i presenti e lascia la seduta della Commissione.

Si da lettura della e-mail della professoressa Rigo con alcuni suggerimenti e segnalazioni riguardo alla
secondaria:

- diversificare maggiormente le quantita e le tipologie dei piatti da distribuire, al fine di incentivare
I’assaggio, viene ricordato che questa sarebbe una modalita non ammessa;

- integrare con la possibilita di aggiungere una maggiore quantita di formaggio grattugiato, considerato
che alcuni alunni faticano ad assaggiare piatti privi di condimenti graditi, si valuta con il DEC la possibilita
di integrare;

- la nuova organizzazione del servizio e degli spazi e risultata funzionale visti anche i tempi ristretti e
I’'aumento dei ragazzi che mangiano;

- c’e una classe in particolare che ha grosse difficolta ad assaggiare, in particolare zuppe e verdure;

- valutare la preparazione di piatti meno “elaborati”;

- consueti dubbi sulle porzioni, per le quali si richiede di valutare delle possibili deroghe, anche questo
tema deve essere approfondito con il DEC anche se si ricorda che le grammature sono fissate a livello di
linee guida e di conseguenza anche i “bis” non sarebbero ammissibili. Inoltre si sottolinea che il DEC
monitora costantemente le grammature per verificare che siano conformi alle linee guida e ai documenti
contrattuali, sia in produzione che in somministrazione.

Interviene I'insegnante della Primaria in merito al servizio svolto nel suo plesso che complessivamente va
abbastanza bene pur con degli ovvi limiti legati alla permanenza nei moduli prefabbricati. Viene segnalato
che lo spezzatino servito e risultato per nulla appetibile e che c’é stato un disservizio per il parziale arrivo
dei secondi piatti, con somministrazione delle uova al posto del pesce.

L'amministrazione evidenzia che in merito ad alcuni episodi di questo genere si & gia mossa per verificare
e contestare alla ditta.

L’insegnante evidenzia che in generale gli alunni hanno difficolta a mangiare legumi e alcune preparazioni

la cui consistenza risulta difficile da affrontare.
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La nutrizionista interviene al riguardo e riferisce che la ditta provvede alla produzione di preparazioni
conformi alle linee guida, come polpette dilegumi al sugo e ragu di lenticchie, ricordando che tali proposte
sono necessarie per garantire un’alimentazione equilibrata. Si aggiunge che in generale le linee guida
vanno nella direzione di un maggiore utilizzo di legumi e una riduzione del consumo di carne, vedasi le
prossime linee guida che saranno emanate dall’Azienda Sanitaria.

L'insegnate riguardo al servizio in Primaria chiede se & possibile ripensare la preparazione dei banchi prima
della somministrazione perché intercorre troppo tempo tra la pulizia dei banchi e la successiva
somministrazione dei pasti.

La ditta si fa carico di organizzare I'attivita per snellirla e ridurre i tempi.

Infine & evidenziato che & apprezzabile la rotazione dell’ordine di somministrazione dei pasti alle classi nei
moduli.

In generale le stesse problematiche relative all’appetibilita e alla preparazione dei pasti sono evidenziate
nel servizio presso la scuola dell'infanzia.

Alcuni componenti chiedono chiarimenti circa la ricomparsa delle seppioline in umido nel menu, la
questione sara approfondita con il tecnologo alimentare.

La discussione passa alle merende in primaria. L'amministrazione spiega che la ditta in offerta tecnica ha
offerto le merende alla primaria come progetto extra della durata di un mese. Ad oggi & stato convenuto
dirimandare alla primavera 'esecuzione di tale progetto sperando in un rientro di tutte le classi nel plesso.
Nel caso cid non avvenisse dovra essere valutata una soluzione alternativa.

Viene chiesto indicazioni in merito ai progetti di eduzione alimentare da svolgere nelle classi e la
nutrizionista della ditta comunica che a breve sara inviata la richiesta di adesione per la scuola.

Infine & affrontato il tema delle diete speciali, che sono giudicate talvolta poco appetibili e spesso lasciate
incomplete, soprattutto all'infanzia. La ditta si impegna a rendere tali preparazioni pit gradevoli ed

incoraggianti per i bambini
| lavori della seduta si concludono alle ore 19:55.

Presidente della Commissione

Segretario della Commissione




