MARIA DELLA PUCA

In arte: Mery Eva sono residente a TRENTOLA DUCENTA via molino vecchio n 28 | &
3406164739 | B4 MARIADELLAPUCA72@GMAIL.COM(@#) Nata ad Aversa (CE) il
05/10/1984

PROFILO PROFESSIONALE
Profilo professionale dinamico ed empatico, con una solida base nel settore dei servizi e
dell'accoglienza. Attualmente impegnata nel settore socio-assistenziale (OSA), dove
applico forti doti comunicative e capacita di supporto alla persona. Parallelamente, porto
avanti una consolidata carriera artistica come cantante neomelodica ("Mery Eva"), attivita
che ha sviluppato la mia capacita di gestione del pubblico, puntualita e presenza scenica.
ESPERIENZA PROFESSIONALE
Tirocinante Operatore Socio Assistenziale (OSA) | Gi.Co.
[FEBBRAIO 2026] — In corso

« Assistenza diretta agli utenti nelle attivita quotidiane e cura dell'igiene personale.

 Supporto nella somministrazione dei pasti e monitoraggio delle condizioni di
benessere.

« Supporto psicologico e relazionale volto a favorire ia socializzazione degli assistiti.

» Collaborazione con il team sanitario per I'attuazione dei piani di assistenza
personalizzati.

Attivita Artistica - Cantante Neomelodica | Nome d’arte: Mery Eva
2022 - In corso
e Esecuzione di performance canore dal vivo in eventi, cerimonie e manifestazioni
pubbliche.

« Pianificazione del repertorio e coordinamento con tecnici del suono e musicisti.

« Promozione della propria immagine artistica e gestione dei rapporti con il pubblico e
la committenza.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Diploma di Istituto Professionale per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione
Votazione: 120/120 (con lode) | AVERSA codice meccanografico CERH030006
« Focus su: Accoglienza clienti, igiene alimentare (HACCP), gestione delle strutture
ricettive.

Corso di Formazione per Operatore Socio Assistenziale (OSA)
inizio2026 o "In fase di completamento"2026
» Competenze acquisite in elementi di primo soccorso, psicologia sociale e tecniche

di assistenza.
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COMPETENZE E SKILL

Competenze Trasversali (Soft Skills):
« Empatia e Ascolto: Capacita di interfacciarsi con diverse tipologie di utenza

(anziani, disabili, pubblico).

» Gestione dello Stress: Ottima resistenza ai ritmi di lavoro intensi, maturata
durante le esibizioni live e il tirocinio.

« Problem Solving: Capacita di gestire imprevisti in contesti lavorativi dinamici.

Competenze Tecniche (Hard Skills):
+ Informatica: Utilizzo base del Pacchetto Office (Word, Excel), gestione posta
elettronica e navigazione web.

» Lingue: ltaliano (madrelingua), Inglese (livello base A2).

» Altro: Conoscenza delle norme igienico-sanitarie e della sicurezza sul lavoro.

ALTRE INFORMAZIONI

« Disponibilita: Immediata, disponibile per turni festivi e notturni.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



