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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Raffaella Caprarelli 

 

   Via Scipione l’Africano n. 20 - 81030 Parete (CE) 

   348 911 5925 

 raffaellavitorelli14@gmail.com 

 

  

 Sesso Femminile | Data di nascita 09/04/1977 | Nazionalità Italiana   

 
 
 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

06/2023 

 

 

2012 - 2022 

 

 

 

 

 

 

 

2010 – 2012 

 

 

 

 

 

2008 – 2010 

 

                                           

 

                                           

                                          2008 

 

 

 

 

 

2003 

 

 

 

2002 - 2003  

Naspi 

Indennità mensile di disoccupazione 

 
Addetta imballaggi 

Matic Plast - Via dei Mille, 5 20061 Carugate (MI) 

Lettura degli ordini di lavoro e dei programmi di produzione; rispetto dei protocolli di 

sicurezza durante l'utilizzo di macchinari e attrezzature; selezione di materiali di 

imballaggio, etichette e contenitori appropriati; assemblaggio scatole o pacchi; ispezione 

dei prodotti per garantirne la conformità agli standard di qualità; registrazione dati di 

produzione e documentazione.  

 
Addetta reparto macelleria 

Coop. Ipermercato - Via G. Galilei, 20060 Vignate (MI) 

Conservazione della carne e gestione dell'inventario; pratiche di sanificazione; rotazione 

delle scorte e aumento dei prodotti; peso ed etichettatura delle carni; assistenza clientela e 

gestione cassa 

 
Cassiera scaffalista 

Iperdì supermercato Melzo (MI) 

Apertura/chiusura cassa; maneggio contanti; utilizzo POS; gestione della clientela; utilizzo 

del registratore di cassa; chiusura dei conti a fine turno. 

 
Aiuto pasticciere e rosticceria 

Spaccio vendita - Segrate (MI) 

Preparazione laboratorio e attrezzatura; realizzazione preparazioni e ricette base; 

allestimento del banco espositivo; assistenza al pasticciere durante il lavoro; gestione del 

magazzino; riordino e pulizie. 

 
Pasticceria Debora 

Allestimento del banco espositivo; assistenza al pasticciere durante il lavoro; gestione del 

magazzino; riordino e pulizie; gestione della clientela e della cassa. 

 
Addetta pulizie ospedaliere 

Ospedale Metropolitano Niguarda - Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3, 20162 Milano (MI) 

Mantenimento dell'igiene e della pulizia degli ambienti dell'ospedale, compresi i reparti, le 

sale d'attesa e i servizi igienici. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 

 
 

 
 

 

 

 

  

07/1991 

 

 

 

 

                                   

              Competenze informatiche   

 

Diploma di licenza media 

Istituto Comprensivo Statale “Gaetano Parente” 

Via S. Di Giacomo 6, 81031 Aversa (CE) 

 
 
 

 
Ottime capacità di utilizzo del pc e di tutti i suoi applicativi. 

 

Competenze comunicative e 
organizzative  

Pazienza, senso di responsabilità, ottime doti comunicative ed empatia acquisite in ambito personale 
e professionale pregresso. 
Precisione, capacità di organizzazione e problem solving. Ottime capacità di collaborazione con il 
team per raggiungere gli obiettivi di produzione e rispetto di tempi ed istruzioni. 
Conoscenza delle normative di sicurezza e igiene sul luogo di lavoro. 

 

 

 

 

 

 

Patente di guida B 

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


