INFORMAZIONI
PERSONALI

QUALIFICA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 1/3/2026 ad adesso

Dal 16/11/2023 al 1/3/2026

Stellabotte Michele

9 Via Vincenzo Attimo 24, Bollate (MI), 200221
B 3885606480
= michelestellabotte@gmail.com

s michelestellabotte@pec.it

Collaboratore Professionale sanitario categoria D - Infermiere

Coordinatore Infermieristico SC Terapia Intensiva Pediatrica
Incarico di funzione organizzativa per le funzioni di coordinamento

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

SC Terapia Intensiva Pediatrica

Infermiere con Incarico di funzione professionale in Emergenza
Urgenza Pediatrica

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Blocco Operatorio Pediatrico

Mantenendo la funzione di infermiere strumentista e di infermiere di
anestesia con il suddetto incarico ho iniziato formalmente ad
occuparmi di:

Formazione e tutoraggio

Formazione nell’ambito dell’'urgenza ed emergenza pediatrica
Realizzazione di percorsi e collaborazione nella creazione di protocolli
condivisi per la gestione del bambino critico

Progetti specifici:

- Collaborazione all’apertura, allestimento e creazione del
protocollo di Recovery Room con il Referente del BO Pediatrico
Dott. Paolo Stoia e la referente infermieristica dele Recovery Room
Aziendale Dott.ssa Laura Devizzi

- Collaborazione alla stesura delle Emergency Cards Ped a cura del
Dott. Luigi Montagnini

- Partecipazione a gruppi di miglioramento aziendali sulla gestione
intraospedaliera del bambino con problematiche clinico
assistenziali urgenti



Dal 1/10/2022 al 1/3/2026

Dal 15/1/2020 al 1/10/2022

Dal 10/11/2020 al 30/04 /2021

CPS Infermiere — CAT D0
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Blocco Operatorio Pediatrico

Infermiere di Anestesia. Autonomo ed esperto per quanto riguarda
l’assistenza anestesiologica al bambino, al neonato (anche pretermine)
perioperatorio per quanto riguarda i principali interventi nell’ambito
della Chirurgia Pediatrica (Toracica, Urologica e Addominale), ORL
e Oculistica.

Infermiere Strumentista. Autonomo per quanto riguarda i principali
interventi di Chirurgia Pediatrica (Addominale, Toracica, Urologica)
sia open che mininvasiva (videolaparoscopica e toracoscopica).
Autonomo per quanto riguarda i principali interventi di ORL ed
Oculistica Pediatrica

CPS Infermiere — CAT D0
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Neurorianimazione

Durante il presente incarico ho svolto 'attivita di assistenza, gestione
e monitoraggio del paziente adulto e pediatrico critico.

In particolar modo ho maturato esperienza nella gestione del paziente
politraumatizzato, con trauma cranico e midollare, affetto da
patologia cerebrovascolare e da patologia oncologica cerebrale. Ho
sviluppato inoltre capacita di gestione dei principali strumenti e
mezzi per il monitoraggio emodinamico invasivo (PiCCO, Swan
Ganz) e di neuro monitoraggio (Catetere Intraparenchimale,
Derivazione Ventricolare Esterna, EEG Pod, SjVO2).

Inoltre ho acquisito capacita nella gestione di vari dispositivi per la
ventilazione meccanica invasiva e per le tecniche depurative
extracorporee (Continuos Renal Replacement Therapy).

Ho sviluppato esperienza e sensibilita nella gestione del donatore
multiorgano a cuore battente prestando assistenza nella fase di
osservazione medico-legale ai fini dell’accertamento di morte con c.n.

CPS Infermiere — CAT DO
Ospedale in Fiera Milano

Terapia Intensiva COVID — Modulo S Niguarda

Durante la pandemia da COVID-19 ho svolto attivita di assistenza
infermieristica al paziente affetto da C-ARDS in Terapia Intensiva
(Covid ARDS).

Ho maturato esperienza nella gestione del paziente sottoposto a
ventilazione invasiva e non invasiva, con monitoraggio emodinamico
e supporto alle funzioni vitali. Ho affinato la capacita nella gestione
delle tecniche depurative extracorporee (CRRT)

Ho acquisito le principali nozioni per la vestizione e svestizione con
DPI di livello 3.



Dal 1/12/2017 al 15-1-2020

Dal 25/01/2017-al
30/11/2017

Dal 02/01/2017 al 20/01/2017

CPS Infermiere — CAT DO
ASST Sacco FBF - Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, Milano (Italia)

Terapia intensiva Neonatale e Patologia Neonatale

Durante il presente incarico ho svolto attivita di gestione e
monitoraggio del neonato critico (gravemente pretermine, chirurgico,
asfittico, malformato) sottoposto a ventilazione invasiva e non
invasiva. Ho acquisito un’ottima padronanza dei farmaci dell'urgenza
e dei calcoli riguardanti il loro dosaggio. Ho acquisito padronanza
nelle tecniche e nelle procedure rianimatorie neonatali in sala parto e
ho avuto modo di effettuare trasporti neonatali protettiInoltre
durante l'incarico presso la suddetta ASST ho potuto maturare
esperienza per svariati mesi per quanto riguarda 'assistenza durante
I'Endoscopia Digestiva e Respiratoria nel paziente pediatrico.Ho
partecipato alla stesura di un protocollo per la gestione dei dispositivi
vascolari ad inserzione centrale nel paziente pediatrico, consultabile
sulla intranet aziendale

Infermiere

ASST Sacco FBF - Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, Milano (Italia)

Terapia intensiva Neonatale e Patologia Neonatale
Tramite contratto di somministrazione con Temporary SPA

Infermiere

Habilita SPA, Ciserano di Zingonia (Italia)

Riabilitazione neurologica e neuromotoria



FORMAZIONE n
ACCADEMICA

18/07/2024 Master di I° livello in Management e Coordinamento delle Professioni
Sanitarie
Universita Telematica Pegaso
Tirocinio svolto in: SC Pediatria, BO Pediatrico ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda

26/03/2021 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Universita degli studi Milano-Bicocca, Milano (Italia)
Votazione: 110 e Lode su 110
Tesi sperimentale dal titolo:
“Sviluppo di un subset ICNP per la Terapia Intensiva Pediatrica e

Neonatale: uno studio retrospettivo multicentrico”

23/11/2016 Laurea in Infermieristica
Universita degli studi Milano-Bicocca, Milano (Italia)
Votazione: 110 su 110
Approfondimento bibliografico dal titolo:

"Strategie di prevenzione della displasia broncopolmonare nel neonato

pretermine affetto da sindrome da distress respiratorio”



i,

FORMAZIONE ECM

CERTIFICAZIONI

REILATORE E DOCENTE

Dichiaro di essere in regola con gli adempimenti dei crediti ECM

BLSD certificato IRC

PBLSD certificato IRC

GIC base superato in Classe 1

Istruttore IRC PBLSD Sanitari e Non Sanitari
Istruttore IRC BLSD Sanitari e Non Sanitari
GIC avanzato superato in Classe 1

ATCN certificato STN

Istruttore ATCN certificato STN

23/05/2017

11/11/2019

V Convegno Infermieristico Societa Italiana di Neonatologia
(Milano)

Relatore nella sessione “Infermieri e Tecnologia 2.0” con una relazione dal

titolo

“Strategie infermieristiche per aumentare il successo della ventilazione

non invasiva dalla sala parto alla TIN”
1° Convegno Infermieristico SIN INF (Milano)
Relatore con una relazione dal titolo

“Gestione infermieristica del neonato pretermine con RDS in sala parto:



29-30/11/2019

27/01/2020

7-8/06/2022

31/08/2022
al 2/09/2022

22-23/09/2023

6/10/2023

posizionamento dell’accesso venoso, mantenimento della temperatura
corporea, supporto respiratorio”

Nurse4Kids: dalla parte dei bambini

1° Congresso Infermieristico pediatrico

presso la sede formativa di AREU organizzato dall’OPI Mi Lo Mb
Relatore con una relazione dal titolo

“Il moral distress attraverso 'analisi di un caso clinico”
Apertura Master in Infermieristica Pediatrica

presso A.O. Universitaria — Mayer (Firenze)— a.a. 2020-21
Relatore con una relazione dal titolo

“Il1 moral distress attraverso l'analisi di un caso clinico”

41° Congresso Nazionale Aniarti (Bologna)

Relatore con una relazione dal titolo

“Le competenze infermieristiche avanzate in area critica: una

scoping review.” Premiata con il premio ANIARTI Youth

9th European Federation of Critical Care Nursing Association
Congress (Utrecht, Olanda)

Relatore con una relazione dal titolo

“Developing an ICNP™ subset for Pediatric & Neonatal intensive

care unit. A retrospective multicentric study.”

53° Congresso Nazionale Societa Italiana di Chirurgia Pediatrica
(Sessione Infermieristica)

Relatore con una relazione dal titolo

IL SETTING DELLA SALA OPERATORIA NELLA CHIRURGIA
MAGGIORE DEL NEONATO ESTREMAMENTE PRETERMINE
(ELBWI): L'ESPERIENZA DELLA CHIRURGIA PEDIATRICA DI
NIGUARDA.

TRAUMA CRANICO CARE — Nursing Focus sul Paziente Adulto e
Pediatrico.
Relatore con una relazione dal titolo

La Neurorianimazione: dalla presa in carico alla dimissione



i,

21-22/11/2023

7-8/2/2024

9/11/2024

19-20/11/2024

19/10/2024

4/10/2025

10-11-12/11/2025

(confronto tra terapia intensiva adulti e pediatrica)

42° Congresso Nazionale Aniarti

Relatore con una relazione dal titolo

ComuniBundle: proposta di un bundle applicativo per la
comunicazione nella gestione del paziente critico in terapia
intensiva

Nurse For Kids 2.0

2° Congresso Infermieristico Pediatrico

Relatore e Docente nel corso teorico pratico

ABC dell’ossigenoterapia: dalla maschera alla ventilazione

meccanica

26° Congresso SARNePi
Relatore con una relazione dal titolo
“I genitori sono visitatori? terapie intensive aperte: una nuova

frontiera di umanizzazione delle cure”

42° Congresso Nazionale Aniarti
Docente al Corso “Crash Course: Monitoraggio avanzato in area

critica” — Focus sul paziente pediatrico e neonatale

1° Congresso AICO Pediatrico

Relatore con una relazione dal titolo

“Aortopessi toracoscopica: revisione della letteratura ed esperienza
di 18 mesi del centro di chirurgia pediatrica dell’ASST Grande
Ospedale Niguarda”

2° Congresso AICO Pediatrico all’interno del Congresso SICP
Relatore con una relazione dal titolo

Il bambino e la chirurgia toracoscopica: dal set up di sala ai
protocolli ERAS. Un’esperienza dell’ASST GOM Niguarda

44° Congresso Nazionale Aniarti



PUBBLICAZIONI

Docente al corso “Crash Course: Monitoraggio avanzato in area
critica” Focus sul paziente Pediatrico
Relatore con una relazione dal titolo Patients’ comfort in ICU:

Italian translation and cultural adaptation of IPREA questionnaire

Nursing workload in a Covid-free ICU: a retrospective descriptive
study

Autori: Laura Zoppini, Cristina Scala, Domenico Gulizia, Cristiana
Alessandra Cipolla, Beatrice maria Benedetta Alberti, Michele
Stellabotte, Silvano Pagani, Manuel Giuseppe Ravanelli, Davide Costa,
Camelia Adriana Baciu, Gaia Barlo, Barbara Porro, Antonio Di Paola,
Erika Anzaldi, Alessandro Gubertini, Claudia Zanoni

Rivista: Scenario

Dawn in Intensive Care Unit

Autori: Michele Stellabotte, Alessandro Galazzi

Rivista: Intensive Care Medicine

Le competenze infermieristiche avanzate in area critica: formazione e
strumenti di valutazione. Una revisione narrativa.

Autori: Michele Stellabotte, Floriana Pinto

Rivista: Scenario

Leaders e followers: un progetto multicentrico pilota nel Kurdistan
iracheno.

Autori: Federica Buzzi, Bakir Nizar Yahya, Jaafar Shaima Shimo,
Michele Stellabotte

Rivista: Italian Journal of Nursing

Don’t forget the pediatric intensive care units: the nurses’ point of
view

Autori: Emanuele Buccione, Michele Stellabotte

Rivista: Infermieristica Journal

An hybrid Operating Theater setting for major surgery in an Extremly Low
Birth Weight Infants: a case report

Autori: Michele Stellabotte;, Giuseppe Bontorno,, Alessandra Fornasieri,
Marcello Monteleonei, Marco Danellii, Monica Capoferrii, Francesco
Macchinis, Andrea Zaninis, Stefano Mazzolenis, Carlo Ferraris, Luigi
Montagninis, Paolo Augusto Stoias, Marta Somaini

Rivista: Infermieristica Journal

HumanITA-ICUs: humanizing Italian intensive care units. A survey study
protocol. (2025).

Autori: F. Pinto, E. Buccione, M.Stellabotte, G. Tinessa, J. Latour, F.
Limonti

Rivista: Scenario® - Il Nursing Nella Sopravvivenza, 42(4).
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COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Italiano
PRODUZIO
COMPRENSIONE PARLATO NE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione | | roduzione
orale

Diploma di lingua inglese B2 certificato durante il Corso di
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

ECDL avanzato

B

Iscritto all' Ordine delle Professioni Infermieristiche MI-LO-MB
n. iscrizione

In regola con gli adempimenti formativi ECM previsti dalla legge.

Dal 2023 membro della Commissione Pediatria dell’Ordine delle
professioni Infermieristiche Milano Lodi e Monza Brianza

Dal 2023 ricopro la carica di Referente Locale di MacroArea per la
societa scientifica ANIARTI

Dal 2023 sono membro del Gruppo di Ricerca Infermieristica
dell’ASST in cui presto servizio



Trattamento dei dati ~ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
personali  Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali”.

11 sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la

falsita negli atti e ’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre,

il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Data, 1/12/2025
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