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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

       
 

  
INFORMAZIONI PERSONALI  

 

Nome  SILVESTRI NICOLETTA 

Indirizzo  VIA VERRA 95/A TRECATE (NO) 28069  

Telefono  3396581720 

Fax   

E-mail  lamaestranico@gmail.com 

 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  31/05/1972 

 

 
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 01/09/2013 AD OGGI DOCENTE SCUOLA PRIMARIA POSTO 

COMUNE 

DAL 01/09/2000AL 31/08/2013 DOCENTE SCUOLA PRIMARIA POSTO 

SOSTEGNO 

DAL 23/09/1992 AL 31/08/2000 DOCENTE SUPPLENTE POSTO 

SOSTEGNO 

DAL 02/10/1991 AL 30/06/1992 EDUCATRICE COMUNALE C/O 

SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI TRECATE 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 

• Tipo di azienda o settore  ISTRUZIONE 

• Tipo di impiego  DOCENTE SCUOLA PRIMARIA 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

mailto:lamaestranico@gmail.com
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  ANNO 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CONCORSO PER ESAMI E TITOLI SCUOLA MATERNA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO SCUOLA MATERNA 

• Date (da – a)  ANNO 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CONCORSO PER TITOLI POSTO SOSTEGNO SCUOLA PRIMARIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO SCUOLA PRIMARIA 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 1990 A GIUGNO 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ISTITUTO GIUSEPPE TONIOLO DI STUDI SUPERIORI C/O UNIVERSITA’ 
CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 

 

 

 CORSO BIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE POLIVALENTE 

 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE POLIVALENTE 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 1986 A GIUGNO 1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 ISTITUTO MAGISTRALE STATALE “CONTESSA TORNIELLI BELLINI” DI 
NOVARA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 DIPLOMA DI ISITITUTO MAGISTRALE 

 

 

DALL’ANNO 2005 ALL’ANNO 2025 INCARICO DI FUNZIONE 
STRUMENTALE AREA INCLUSIONE E DISABILITÀ PRESSO L’ISTITUTO 

COMPRENSIVO “CRONILDE MUSSO” DI TRECATE. 

 

DALL’ANNO 1995 ALL’ANNO 2005 COORDINATRICE PER 
L’INCLUSIONE DEL CIRCOLO DIDATTICO DI TRECATE.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
  

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA (LIVELLO ELEMENTARE) 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE (LIVELLO ELEMENTARE) 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE (LIVELLO ELEMENTARE) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in 
cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 POSSIEDO OTTIME DOTI RELAZIONALI CHE MI PERMETTONO DI 
INTERAGIRE CON EFFICACIA A DIVERSI LIVELLI, GESTENDO LA 
COMUNICAZIONE COME STRUMENTO FONDAMENTALE PER IL 
RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI COMUNI.  

CREDO FERMAMENTE NEL VALORE DELLA COLLABORAZIONE E SO 
INSERIRMI CON NATURALEZZA IN GRUPPI DI LAVORO ETEROGENEI, DOVE 
LA SINERGIA E IL CONFRONTO COSTANTE SONO ESSENZIALI PER IL 

SUCCESSO DEI PROGETTI. 

GRAZIE A UNA NATURALE CAPACITÀ DI ASCOLTO E MEDIAZIONE, RIESCO A 
OPERARE CON PROFITTO IN AMBIENTI ANCHE SFIDANTI CHE RICHIEDONO 

SPIRITO DI SQUADRA, ADATTABILITÀ E UNA GESTIONE ATTENTA DELLE 
DINAMICHE INTERPERSONALI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 POSSIEDO UNA SPICCATA CAPACITÀ NEL COORDINAMENTO DI GRUPPI DI 

LAVORO: LA MIA ESPERIENZA SI FONDA SULLA CAPACITÀ DI PIANIFICARE E 

OTTIMIZZARE, FORNENDO STRUMENTI, DANDO SUGGERIMENTI E 

METTENDOMI A DISPOSIZIONE DEL GRUPPO.   

SONO IN GRADO DI SUPERVISIONARE PROGETTI MANTENENDO UN CLIMA 

COLLABORATIVO E MOTIVANTE PER TUTTE LE RISORSE UMANE COINVOLTE.   

NEL MIO LAVORO AFFRONTO CON POSITIVITÀ LE SFIDE QUOTIDIANE, 

ASSICURANDO UNA COMUNICAZIONE FLUIDA TRA IL CORPO INSEGNANTE, 
LE FAMIGLIE E LA DIRIGENZA. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE CAPACITA’ DI NAVIGAZIONE IN INTERNET TRAMITE I PRINCIPALI 

BROWSER. 

DISCRETO UTILIZZO DEL PC E DI PROGRAMMI COME WORD EXCEL E 

POWERPOINT  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 HO SEGUITO CORSI DI AGGIORNAMENTO RIGUARDANTI SEMPLICI 

TECNICHE DI PITTURA E DI UTILIZZO DI MATERIALI DI RECUPERO 

METTENDO IN CAMPO LA MIA CREATIVITA’ 

APPASSIONATA DA SEMPRE ALLO SPORT, HO PRATICATO DIVERSE 

DISCIPLINE PRESSO L’UNIONE SPORTIVA TRECATESE E ALTRE REALTA’ 
DELLA MIA CITTA’ 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 NEL CORSO DEGLI ANNI HO PARTECIPATO A NUMEREVOLI CORSI DI 

AGGIORNAMENTO E DI FORMAZIONE SU DIVERSE TEMATICHE INERENTI IL 
MIO LAVORO:  

• Frequenza al corso promosso dal centro studi Erikson e dalla “Lega del filo 

d’oro” inerente i  bambini ciechi pluriminorati tenutosi a Verbania 

• Frequenza al corso di aggiornamento sui problemi e le difficoltà del 
linguaggio presso il 3° circolo di Novara 

• Frequenza al corso di scrittura Braille presso l’Unione Italiana Ciechi di 
Novara 

• Frequenza al corso di aggiornamento “Attività psicopedagogiche nei linguaggi 

non verbali” presso la D.D. di Trecate 

• Frequenza al corso di aggiornamento “Il linguaggio del bambino: sviluppo e 
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prevenzione dei disturbi della comunicazione” presso la D.D. di 
Trecate  

• Partecipazione al “Percorso di formazione continua per insegnanti sul disagio 

- 1° livello”  presso la D.D di Trecate 

• Partecipazione al “Percorso formazione continua per insegnanti sul disagio - 
2° livello” presso la D.D, di Trecate  

• Partecipazione al convegno sull’intercultura tenuto dal dott. Duccio Demetrio 
presso D.D Trecate 

• Partecipazione ad un convegno sul disagio e l’handicap tenuto dalla dott.ssa 

Dolli Francesca Mangiacavalli presso la D.D. di Trecate. 

• Partecipazione alla stesura, come componente del GLH, di progetti per poter 
accedere a fondi stanziati per l’handicap. 

• Partecipazione al corso di formazione per docenti di sostegno “Moduli di 
psicomotricità” presso l’ UTSH c/o Sez. Ass. S.M.S. “Fornara-Ossola” di 
Novara 

• Partecipazione al corso di aggiornamento sulla sindrome di down presso 

l’Asilo nido di Trecate  

• Partecipazione al ciclo d’incontri “Genitore informato, bambino integrato” 
tenutosi a Novara 

• Partecipazione al corso di formazione di psicomotricità presso la Direzione 
Didattica di Trecate 

• Partecipazione a numerosi  corsi di formazione sui disturbi specifici di 

apprendimento 

• Partecipazione a corsi sull’ICF e sulle nuove diagnosi funzionali 

• Partecipazione a corsi su come lavorare con I bambini DOP 

• Partecipazione a corsi su come lavorare con alunni con ADHD e distrubo 

dell’attenzione 

• Partecipazione al corso DSA NOproblem promosso dalla regione Piemonte 

• Partecipazione al Corso sulla metacognizione 

• Partecipazione al Corso sulla valutazione 

• Partecipazione al Corso indetto dalla scuola POLO sul sostegno 

• Partecipazione al Corso Reading and writing 

• Partecipazione al Corso sulla fonologia 

• Partecipazione ai corsi promossi da Joy of moving 

• Partecipazione al Corso sugli albi illustrati 

• Partecipazione al Corso VIVI Internet 

• Partecipazione al corso di formazione Il metodo analogico intuitive c/o Centro 

studi Erikson 

• Partecipazione al Corso di formazione “L’ASL, la scuola e I Servizi Territoriali 
si alleano per guadagnare in salute” c/o ASL Novara 

• Partecipazione al Seminario di formazxione “La valutazione secondo INALSI” 
promossa dal MIUR 

• Partecipazione al Corso “Musica d’ambiente” promosso dalla regione 

Piemonte 

• Partecipazione al Corso di formazione MOOC “Disturbi del neurosviluppo: 
autism” promosso dalla regione Piemonte 

• Partecipazione al Corso di formazione “AZIONI DI COORDINAMENTO 
SULL’INCLUSIONE (RIVOLTO ALLE FIGURE DI COORDINAMENTO)” fondi PON 

• Partecipazione al Corso di formazione “CORSO DIDATTICA INCLUSIVA PER 
ALUNNI E ALUNNE CON FRAGILITÀ COGNITIVE” c/o HPL promosso dalal 
regione Piemonte 

• Partecipazione al “Corso base per BES e non solo DSA per scuola materna e 
primaria” c/o CTS di Novara 

 

 

 

 

PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI   

 


