Sorano Outdoor — Itinerari Cicloturistici

Il Comune di Sorano, nell’ambito del progetto “Bici in Comune” finanziato dal Ministero dello
Sport, ha sviluppato quattro itinerari cicloturistici che attraversano il territorio comunale e i
paesaggi della Maremma toscana meridionale.

I percorsi — adatti a bici gravel, trekking, MTB ed e-bike — esplorano la rete di strade asfaltate e
sterrate ben battute che collegano borghi medievali, siti rupestri etruschi, riserve naturali e
paesaggi vulcanici, spingendosi oltre i confini comunali per offrire un’esperienza completa del
territorio. La difficolta varia dal facile al difficile, con dislivelli e distanze pensati per rispondere a
esigenze diverse.

Per ciascun itinerario e disponibile il tracciato GPS scaricabile e la scheda completa su
Outdooractive.

S1 — Anello della Via Gregoriana - 33,3 km - +476 m - Media Sulle tracce dell’antico cammino
medievale che collegava la Via Francigena alla Via Clodia, attraverso borghi di tufo e paesaggi
calanchivi.

S2 — Anello delle Rocche - 42,3 km - +810 m - Difficile L'itinerario pitt impegnativo: tre castelli
aldobrandeschi, la Riserva Naturale del Monte Penna e i boschi di faggio dell’entroterra.

S3 — Anello delle Citta del Tufo - 34,3 km - +537 m - Media Il grande triangolo tra Sovana,
Sorano e Pitigliano, con vie cave etrusche, necropoli e la storia millenaria della “Piccola
Gerusalemme”.

S$4 — Anello di Vitozza, Lago di Mezzano - 28,4 km - +353 m - Facile Oltre il confine regionale
verso la Tuscia laziale: il borgo farnesiano di Latera, il lago vulcanico di Mezzano e il piu grande
insediamento rupestre dell’'Italia centrale.


https://sorano-api.municipiumapp.it/s3/6979/allegati/news/2025/s1-anello-via-gregoriana.pdf

