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Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro studi e terapia per la psicoterapia della coppia e della 
famiglia s.r.l. Viale Regina Margherita, 269,  00198 Roma

Tipo di attività o settore Docenze  torico-pratiche  sui  temi  della  psicologia  e  della 
psicoterapia

Date da dicembre 2003 a maggio 2004
Lavoro o posizione ricoperti Docente esterno con contratto di lavoro a progetto

Principali attività e responsabilità Attività di Docenza nell’ambito del Programma interregionale 
di  “Comunicazione  ed  Educazione  Alimentare”,  sui  temi  di 
Alimentazione, Sociologia e Antropologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IDIS- Città della Scienza ONLUS, Napoli Via Coro­
glio, 104

Tipo di attività o settore  Formazione per le scuole medie inferiori e superiori

Date da gennaio a  dicembre 2016
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa volontaria  

Principali attività e responsabilità Colloqui clinici e di sostegno con relativi resoconti, sostegno 
alla genitorialità, accettazione utenti.

Nome e indirizzo del datore di lavoro I° Istituto Comprensivo “Ten. M. De Rosa” Sant’Anastasia NA
Tipo di attività o settore Psicologia Clinica per adulti e bambini 

 
Date Da Gennaio a Dicembre 2013

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa con incarico di collaborazione a progetto
Principali attività e responsabilità Psicologa referente progetto

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Associazione Cosmopolitan”
Tipo di attività o settore Progetto “Myricae”  , politiche a favore della famiglia

Date Aprile- giugno 2002
Lavoro o posizine ricoperti Psicologa e Relatrice

Principali attività e responsabilità Corso di formazione per genitori
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ufficio Scolastico Regionale

Tipo di attività o settore Progetto “Alimentazione e Attività motoria nella 
popolazione scolastica” per un totale di 12 ore

Date Marzo 2001
Lavoro o posizione ricoperti Esperto e consulente

Principali attività e responsabilità Tutor e fcilitatore di gruppi
Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Scientifico Statale “Colombo”- Marigliano Napoli

Tipo di attività o settore Progetto di Educazione alla salute previsto nel P.O.F 

Date 18 giugno 2002
Lavoro o posizione ricoperti Docente

Principali attività e responsabilità Progetto prevenzione dispersione scolastica
Nome e indirizzo del datore di lavoro 1° circolo didattico “Amanzio”. Marano di Napoli

Tipo di attività o settore Riunioni organizzative ed elaborazione dati, lezioni frontali, 
valutazione psicodiagnostica

Date Da Aprile a Maggio 2004
Lavoro o posizione ricoperti Coordinatrice e Tutor

Principali attività e responsabilità Tutoraggio e coordinamento nel campo della comunicazione e 
della metodologia didattica

Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione Campania- Settore alimentazione Napoli
Tipo di attività o settore Progetto “il gusto di imparare il gusto”, Programma 

interregionale educazione alimentare

Date Giugno e luglio 2003
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa

Principali attività e responsabilità Coordinatrice per le attività di aggregazione e 
socializzazione a favore dei minori a rischio

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione onlus Give me five, via Argine, 1013- 80147 
Napoli

Tipo di attività o settore “Progetto Soggiorno Diurno- il mare e il divertimento 2003”, 
promosso dal comune di Pomigliano D’Arco
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Date Da Giugno a settembre 2004
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa

Principali attività e responsabilità Coordinatrice per le attività di aggregazione e socializzazione a 
favore dei minori a rischio

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione onlus Give me five, via Argine, 1013- 80147 
Napoli

Tipo di attività o settore Progetto “Estate ragazzi 2004”, promosso dal Comune di 
Napoli

Date Giugno 2005 
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa

Principali attività e responsabilità Operatrice di contatto
Nome e indirizzo del datore di lavoro D&S Associazione Donna e Sviluppo, viale Colli Aminei, 21 

80131 Napoli
Tipo di attività o settore Progetto “Il laboratorio del tempo…del lavoro…” Misura 

3.14 P.O.R. Campania 2000/2006

Date 29 gennaio 2009
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa, formatrice

Principali attività e responsabilità Docenze e lezioni frontali
Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl NA 1

Tipo di attività o settore Progetto di formazione alimentazione, postura e stili di vita

Date Dal 15 maggio 2017 al 24 aprile 2018
Lavoro o posizione ricoperti Tutor 
Principali attività e responsabilità Psicologia clinica e progettazione psicologica di comunità
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ordine degli Psicologi della Regione Campania, Piazzetta 

Matilde Serao,7 Napoli
Tipo di attività o settore Bando POR Campania FSE 2014- 2020- “Percorsi di 

Tirocinio obbligatorio e non obbligatorio per l’accesso alle 
professioni ordinistiche”

Lavoro o posizione ricoperti Membro Commissione giudicatrice Esame di Stato per 
l’abilitazione alla professione di Psicologo (Prima e Seconda 
sessione)

Principali attività e responsabilità Valutazione di competenze conoscenze in ambito psicologico
Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Napoli Federico II
Tipo di attività o settore Valutazione elaborati scritti e prove orali

Date Dal 2013 al 2021
Lavoro o posizione ricoperti Didatta presso I.I.P.R- Istituto Italiano di Psicoterapia 

Relazionale sede di Napoli
Principali attività e responsabilità Insegnamento e Supervisione
Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro studi e terapia per la psicoterapia della coppia e della 

famiglia s.r.l. Viale Regina Margherita, 269,  00198 Roma
Tipo di attività o settore Docenze torico-pratiche sui temi della psicologia e della 

psicoterapia per un totale 

Date Dal novembre 2020 ad oggi
Lavoro o posizione ricoperti Amministratore presso il Comune di Sant'anastasia (NA)
Principali attività e responsabilità Assessore e Vicesindaco
Nome e indirizzo del datore di lavoro Piazza Siano, 4
Tipo di attività o settore Gestione e programmazione attività politico-amministrativa

PUBBLICAZIONI
Date 2001

Lavoro o posizione ricoperti Autrice  articolo “LO PSICOLOGO ED I  VOLONTARI PER 
L’ASSISTENZA DOMICILIARE” 

Principali attività e responsabilità Redazione articolo divulgativo di Psicologia
Nome e indirizzo del datore di lavoro “Sostenere lo Sviluppo Sociale” Ed. Liguori, Napoli 2001.

Date 2015
Lavoro o posizione ricoperti Co-autrice “Viandanti in cerca di senso. Uno psichiatra si fa tuo 

amico” Autori: Luigi De Simone, Saveria Giordano
Principali attività e responsabilità Redazione articolo divulgativo di Psicologia 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Guida, Napoli

Date 2017
Lavoro o posizione ricoperti Co-Autrice “Sogno, guarigione e cura. Una teoria sistemico-re­

lazionale del sogno in chiave di Ecologia della mente ".  Autori 
Giovanni Madonna e collaboratori.

Principali attività e responsabilità Redazione articolo divulgativo di Psicologia e Psicoterapia
Nome e indirizzo del datore di lavoro Franco Angeli, 2017

Date 2020
Lavoro o posizione ricoperti Co-Autrice “La supervisione come pratica sistemica. Alla ricer­

ca delle interfacce”
Principali attività e responsabilità Redazione articolo divulgativo di Psicologia e Psicoterapia

Nome e indirizzo del datore di lavoro Franco Angeli, 2020

CONFERENZE
Date Novembre 2010

Lavoro o posizione ricoperti Relatrice al Convegno di Studio “Lo psicologo al servizio del 
cittadino tra pregiudizi, luoghi comuni e senso di appartenenza”

Principali attività e responsabilità Coordinatrice e Relatrice
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ordine Nazionale degli Psicologi e dell’ Ordine degli Psicologi 

della Regione Campania, Piazzetta Matilde Serao,  7 -  80132 – 
Napoli

Tipo di attività o settore Iniziativa  facente  parte  della  “Settimana  per  il  Benessere 
Psicologico in Campania”  - 2010

Date
 novembre 2011

            Lavoro o posizione ricoperti  Coordinatrice  e  Relatrice all’incontro  “  La  famiglia  tra 
vincoli e risorse” 

Principali attività e responsabilità Conferenza-dibattito  con  la  cittadinanza  presso  la  Sala 
Consiliare del Comune di Santìanastasia (NA)

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ordine  degli  Psicologi  della  Regione  Campania,  Piazzetta 
Matilde Serao,  7 -  80132 – Napoli

Tipo di attività o settore Iniziativa  facente  parte  della  “Settimana  per  il  Benessere 
Psicologico in Campania”  - 2011

Date 18 novembre 2013
Lavoro o posizione ricoperti Referente  e  coordinatrice “Settimana  del  benessere 

psicologico in Campania”
Principali attività e responsabilità Conferenze-dibattiti con i cittadini, docenti e alunni di Scuola 

Secondaria Statale di primo grado, presso la Sala Consiliare del 
Comune Sant’Anastasia (NA)

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ordine  degli  Psicologi  della  Regione  Campania, Piazzetta 
Matilde Serao,  7 -  80132 – Napoli

Tipo di attività o settore Iniziativa  facente  parte  della  “Settimana  per  il  Benessere 
Psicologico in Campania”-  2013 

Date 23 novembre 2014
Lavoro o posizione ricoperti Relatrice incontro  “  Diversità  come  risorsa,  comune 

benessere”
Principali attività e responsabilità Conferenza-dibattito  con  la  cittadinanza docenti  e  alunni  di 

Scuola  Secondaria  Statale  di  primo  grado,  presso  la  Sala 
Consiliare del Comune Sant’Anastasia (NA)

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ordine  degli  Psicologi  della  Regione  Campania,  Piazzetta 
Matilde Serao 7 - 80132 – Napoli 

Tipo di attività o settore Iniziativa  facente  parte  della  “Settimana  per  il   Benessere 
Psicologico in Campania” - 2014

Date Da Novembre  2015 a settembre 2016
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Lavoro o posizione ricoperti Psicologa aderente alla settimana del benessere psicologico in 
farmacia  con  la  finalità  di   diffondere  la  cultura  psicologica 
attraverso consulenza individuale e la  promozione  di seminari 
di gruppo gratuiti  con i cittadini del territorio di Sant’Anastasia 
(NA)

Principali attività e responsabilità Referente e Coordinatrice di gruppi 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ordine  degli  Psicologi  della  Regione  Campania,  Piazzetta 

Matilde Serao 7 - 80132 – Napoli
Ordine dei Farmacisti di Napoli, Via Toledo- Napoli

Date da aprile 2010 a tutt’oggi
Posizione ricoperta Socio fondatore  della Associazione di Promozione sociale “Le 

leggi del mondo”
Principali attività e 

responsabilità
Promuovere la cultura psicologica,  sviluppare e coltivare 
l’ecologia della mente,  costruire reti di collaborazione con 
enti e associazioni presenti sul territorio che hanno scopi 
statutari simili.

Denominazione Associazione di Promozione sociale “Le leggi del mondo”
Tipo di attività o settore Promozione benessere psicologico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Attestato  di  partecipazione  al  Corso  di  Aggiornamento 
professionale   “La Perizia  psicologica  tra  norma,  prassi  e 
deontologia”.

Titolo della qualifica rilasciata Esperto in perizia psicologica
Principali competenze professionali 

acquisite
Ordine  degli  Psicologi  della  Campania  Piazzetta  Matilde 
Serao,7- NA

Date Maggio- settembre 2005
Titolo della qualifica rilasciata “La gestione psicologica delle traumatizzazioni metropolitane”, 

per un totale di 20 ore formative
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice della formazione
Ordine  degli  Psicologi  della  Regione  Campania,  Piazzetta 
Matilde Serao,  7 -  80132 – Napoli

Principali competenze 
professionali acquisite

Esperta in Psicologia dell’emergenza

Titolo della qualifica rilasciata Assistenza all’Handicap ed igiene ai minori

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice della formazione

House Hospital onlus

Principali competenze 
professionali acquisite

Assistenza, sostegno e cura ai minori

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Didatta

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice della formazione

I.I.P.R Istituto  Italiano di Psicoterapia Relazionale
Corso di Specializzazione Quadriennale riconosciuto dal MIUR

Principali competenze 
professionali acquisite

Insegnamento dei principi della  Psicologia Relazionale e dei 
fondamenti  della  Psicoterapia  ad  indirizzo  Sistemico-
Relazionale

     Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese C1 – livello 
avanzato

B1 – Livello 
intermedio

B1 – Livello 
intermedio

B1 – Livello 
intermedio

B1 – Livello 
intermedio

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. Lgs.  N. 196 del 30/06/2003
                                                                                                                                               

In Fede

 Sant’Anastasia,      20/04/2026                                                                                                                                    Saveria Giordano
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