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Comune di ROSATE

MENU ESTIVO per la ristorazione scolastica — PRIVO DI LATTE E DERIVATI
Scuola secondaria a.s. 2025-2026

LUNEDI MARTEDV MERCOLEDY GIOVEDV VENERDV
1 SETTIMANA PASTA OLIO e salvia FOCACCINA S/L Riso allo zafferano NO LATTE
25 maggio Prosciutto cotto S/L TONNO Bastoncini di pesce
Insalata Pomodori Fagiolini
Frutta di stagione SORBETTO S/L BISCOTTI S/L e marmellata
2 SETTIMANA Pasta al pomodoro Pasta ALL'OLIO Riso frittata e piselli NO LATTE
01 giugno Polpette di carne NO LATTE TONNO Cotoletta di lonza
Carote julienne Insalata verde Pomodori e mais
BISCOTTI S/L e marmellata Frutta di stagione SORBETTO S/L
3 SETTIMANA FOCACCINA S/L Pasta al pomodoro Pasta allo zafferano NO LATTE
11 maggio TONNO Lonzino olio e limone (freddo) Bastoncini di pesce
Insalata Zucchine ALL'OLIO Fagiolini
SORBETTO S/L BISCOTTI S/L e marmellata Frutta di stagione
4 SETTIMANA
18 maggio Pasta ALL'OLIO Ins. riso TONNO, POMODORI, MAIS Pasta ALL'OLIO
Tonno PESCE ALL'OLIO POLLO
Insalata Pomodori e mais Fagiolini
BISCOTTI S/L e marmellata Frutta di stagione DOLCE S/L

NON AGGIUNGERE FORMAGGIO, LATTE E DERIVATI NELLE PREPARAZIONI NE’ SUI PRIMI

Dolce SENZA LATTE E DERIVATI — NO CACAO




