
       
Comune di ROSATE 

MENU ESTIVO per la ristorazione scolastica – PRIVO DI CARNE 

Scuola secondaria a.s. 2025-2026 
 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

1 SETTIMANA 

25 maggio 
 

Ravioli di magro al burro e salvia 
POLPETTE VEGETALI 

Insalata 
Frutta di stagione 

 

Trancio di pizza margherita 
Formaggio spalmabile 

Pomodori 
Gelato 

Risotto allo zafferano 
Bastoncini di pesce 

Fagiolini 
Pane e marmellata 

 

2 SETTIMANA 

01 giugno 
 

Pasta al pomodoro 
POLPETTE VEGETALI 

Carote julienne 
Pane e marmellata 

 

Pasta olio e grana 
Asiago 

Insalata verde 
Frutta di stagione 

Riso tipo cantonese 
(frittata e piselli) 

BURGER VEGETALE 
Pomodori e mais 

Gelato 

 

3 SETTIMANA 

11 maggio 

Trancio di pizza margherita 
Mozzarella 

Insalata 
Gelato 

 

Pasta al pomodoro 
BURGER VEGETALE 
Zucchine gratinate 
Pane e marmellata 

Pasta allo zafferano 
Bastoncini di pesce 

Fagiolini 
Frutta di stagione 

 

4 SETTIMANA 

18 maggio 

Pasta con crescenza 
Tonno 

Insalata 
Pane e marmellata 

 

Insalata di riso 
(formaggio, tonno, pomodori, mais) 

Primo sale 
Pomodori e mais 
Frutta di stagione 

Pasta olio e grana 
POLPETTE VEGETALI 

Fagiolini 
Torta 

 

 


