Tabella Allergeni per Ricetta 3

RICETTARIO CON EVIDENZA ALLERGENI CONTENUTI COME INGREDIENTE TAL QUALE NELLE PREPARAZIONI CIRFOOD
ILricettario elenca gli allergeni presenti nelle ricette come ingrediente, le preparazioni possono inoltre contenere una o piu sostanze che producono allergie o intolleranze come presenza

involontaria derivante dal processo produttivo (di CIRFOOD o del fornitore di materia prima). Si invitano pertanto i consumatori allergici, o i loro famigliari, ad attivare Uiter di richiesta del

menu personalizzato per allergia/intolleranza

Menu giornate speciali A.S. 2026/2027 - Distretto di Correggio, scuole primarie

Anidride
Frutta a Semi di
Ricetta Glutine | Crostacei| Uova Pesce | Arachidi Soia Latte ] Sedano | Senape solforosa| Lupini |Molluschi
guscio Sesamo e solfiti

Arrosto di suino al forno X

Bocconcini di pollo curry e yogurt X

Budino al cioccolato

Budino alla vaniglia

X | X | X[ X

Cappelletti in brodo vegetale X X

Cappuccio con mais

Carote all'olio

Colomba X X X X

Fagiolini all'olio

Gelato (coppa campioni)* X X X X X

Gelato (coppa fragoletta)* X X X X X

Gnocchi di patate al pomodoro X X

Insalata verde e finocchi

PU: Panino con hamburger di vitellone e insalata

Pandoro

Pane

Pasta ai formaggi

Pasta al cavolfiore e stracchino

Pasta al pesto di basilico con fagiolini e patate

Pasta al pomodoro e ricotta

X | X | X | X[ X]X]|X]X

X | X | X| X[ X

Pasta all'olio e parmigiano
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Patate al forno

Pomodori crudi

Purea di barbabietola X

Saltimbocca alla romana X

Sovraccosce di pollo al forno

Tagliatelle al ragu (R) X

Torta al cioccolato con fagioli borlotti (produzione interna)

Torta al limone (produzione interna)

Torta alle mele (produzione interna)

Torta salata con spinaci e bietole*

Torta soffice con marmellata (produzione interna)

X[ X ]| X | X | X

Tortino con farina di castagne

X | X | X[ X[ X]|X]|X|X
X | X | X| X | X]| X]X
x

Tortino di patate e prosciutto




