
TRACCIA A – non estratta 

1) L’Amministrazione Comunale intende potenziare i servizi di contrasto alla solitudine 

involontaria degli anziani residenti nel centro storico. Invece di procedere con un appalto 

tradizionale (Codice dei contratti pubblici), l’Ente decide di applicare gli istituti della 

condivisione e della sussidiarietà orizzontale, coinvolgendo attivamente gli Enti del Terzo 

Settore (ETS) presenti sul territorio. Il candidato, nel ruolo di Istruttore Direttivo del Settore 

Politiche Sociali, predisponga una relazione tecnica o un atto di indirizzo che illustri il 

percorso amministrativo da intraprendere, approfondendo i seguenti punti: inquadramento 

normativo, la co-programmazione e la co-progettazione. 

 

2) Il ruolo promozionale dell’assistente sociale ha tra i suoi diversi obiettivi l’empowerment 

dell’utente. Il candidato indichi quali competenze, strumenti e risorse deve attivare l’assistente 

sociale comunale per favorire nell’utente il riconoscimento e lo sviluppo di 

autodeterminazione e cambiamento. 

 

3) Iuna giovane madre si presenta al servizio sociale per richiedere come affrontare la perdita 

improvvisa del lavoro a causa della chiusura dell’azienda in cui era assunta. La signora è molto 

preoccupata in quanto ha due bambini di 4 e 2 anni, quest’ultimo inserito nell’asilo nido. Il 

padre dei minori non convive con la signora e i figli, ha una nuova compagna e non sempre 

rispetta le condizioni previste dalla separazione. Il candidato illustri un progetto di sostegno. 

 

TRACCIA B - estratta 

1) L’Amministrazione Comunale deve ridefinire le modalità di erogazione dei sostegni 

economici destinati a soggetti in condizione di fragilità (anziani, disabili, nuclei in povertà 

estrema). Il candidato illustri l’iter procedurale finalizzato all’erogazione di contributi 

economici attivabili dall’Ente Locale, distinguendo tra i vari istituti e le relative finalità. 

 

2) Le forme di tutela delle persone fragili: il candidato illustri presupposti, finalità e iter 

procedurali per l’avvio degli istituti di protezione giuridica. 

 

3) Il candidato descriva il ruolo del servizio sociale di fronte a minori in situazione di 

pregiudizio, abbandono o grave rischio: provvedimenti attivabili e presa in carico. 
 

 

TRACCIA C – non estratta 

1) Il candidato illustri analiticamente l’iter amministrativo necessario per l’istruttoria di una 

domanda di compartecipazione del Comune al pagamento della retta in una RSA. L’elaborato 

deve simulare il percorso dell’istanza, dalla ricezione al provvedimento finale, evidenziando 

i nodi critici e le verifiche obbligatorie. 

 

2) Emarginazione e povertà costituiscono ambiti di lavoro sempre più emergenti per 

l’assistente sociale: il candidato descriva l’importanza del lavoro di comunità ai fini della 

prevenzione e del superamento delle condizioni di disagio, illustri un ipotetico progetto di rete 

e i relativi provvedimenti giuridico amministrativi per darvi seguito. 

 

3) Assegno di Inclusione (ADI), in vigore dal 01 gennaio 2024 e aggiornato al 2026, è una 

misura di sostegno economico e sociale condizionata alla prova dei mezzi e all’adesione a un 

percorso personalizzato di attivazione lavorativa e sociale. Il candidato fornisca una 

descrizione dei requisiti, delle condizionalità e delle modalità di richiesta per il 2026. 

 


