
 

 

 

 

Il giorno 25 Giugno 2026 alle ore 21.00 si insedia la Consulta per la coesione sociale e la sicurezza con 

i seguenti punti all’ordine del giorno: 

 

1. Comunicazione conclusioni lavori casa confiscata Via delle Robinie 

2. Comodato d’uso gratuito a Retesalute: tipologia servizio erogato 

3. Un nuovo modello di salute cognitiva di prossimità 

4. Invecchiamento attivo: cosa fatto e cosa da fare 

5. Varie ed eventuali 

 

Presenti:  

Presidente della Consulta Diana Maggioni 

Sindaco Felice Rocca 

Assessore Alessandra Sabrina Grasso 

Consigliere di maggioranza Beatrice Marucelli  

Arlati Maria Grazia (Ass.ne AGAPH)  

Bellano Pieraldo (Ass.ne GLI ANTA)  

Gaviraghi Liliana (Ass.ne Il Faro) 

D’Agosta Francesco  

Assenti: 

Consigliere di minoranza Bonanomi Vittorio 

Caglio Claudio (giustificato) 

Lalario Teresa 

Stucchi Paolo (Ass.ne Narconon). 

Ospite  

Dott.ssa Stefania La Rocca 

 

La Presidente apre la seduta alle ore 21.10 con la presentazione dei primi due punti all’ordine del 

giorno.  

 

Il Sindaco relaziona sull’ aggiornamento edilizio della villa confiscata alla criminalità organizzata: i 

lavori sono conclusi e quasi completati gli arredi (Retesalute); si stanno cercando fondi per attrezzare 

anche la parte interrata.  

Prende la parola l’Assessore Grasso: il comodato d’uso è stato approvato, ha durata di 20 anni ed è 

connesso al progetto sociale di housing che prevede 6 posti letto (più una taverna), 2 dei quali riservati 

a cittadini di Osnago. 

I beneficiari saranno anziani parzialmente autosufficienti, con rete familiare fragile o assente, e lo 

scopo il mantenimento della domiciliarità, nonché la lotta all’isolamento sociale. Per favorire la 

socializzazione si pensa anche ad attività aperte alla cittadinanza (modello Casa Albergo Merate) con 

dettagli in fase di studio.  



 

 

Si prevede di inaugurare l’immobile a settembre pv e, per sottolineare la provenienza in ambito di 

legalità, verrà invitato a intervenire il figlio del generale Dalla Chiesa, a cui il luogo è dedicato insieme 

alla moglie. 

 

Si passa all’esposizione del punto 4, l’invecchiamento attivo, la cui la maggior parte delle attività 

svolte sono state presentate nel corso dell’ultimo consiglio comunale.  Espone l’Assessore Grasso. 

Si nomina in particolare: 

- l’Ass.ne Anta, luogo di incontro e sede di attività ricreative, culturali e di socialità 

- il corso “Allena la mente e Corpo” a cura di un operatore sociosanitario, attività che integra 

ginnastica dolce e stimolazione cognitiva (9 incontri settimanali, 23 iscritti) 

- la ginnastica dolce 

- il laboratorio di teatro in collaborazione con il professionista regista Michele Ciarla 

- attività formative, per esempio, con le forze dell’ordine.  

- progetti gestiti in collaborazione con l’Ambito di Merate, come le vacanze estive per 

pensionati.  

 

Il cittadino Francesco D’Agosta si collega al tema dell’isolamento sociale: in periodo Covid un gruppo 

di volontari telefonavano alle persone anziane per tener loro compagnia e rilevare eventuali bisogni. 

Propone di ripercorrere l’iniziativa, strutturando degli appuntamenti telefonici.  

Il Sindaco chiede riscontro al Sig. Bellano, che conferma ottimo gradimento, in merito agli incontri di 

“Allena la mente”. Viene segnalato il problema del trasporto sociale e della mancata possibilità di 

alcuni anziani a raggiungere la sede dell’associazione o delle attività organizzate.  

 

Per l’esposizione del punto 3 è stata invitata la Dott.ssa Stefania La Rocca, psicologa e assegnista di 

ricerca presso l’Università Cattolica di Milano. Presenta il progetto “Synaptica, hub comunitario per la 

salute cognitiva”. 

Nel dettaglio si prevede la creazione di uno spazio nel territorio comunale di promozione della salute 

cognitiva  che preveda un primo screening di valutazione cognitiva, laboratori di stimolazione 

cognitiva, anche attraverso l’uso di nuove tecnologie e intelligenza artificiale e formazione e 

sensibilizzazione di familiari, volontari e cittadinanza allo scopo di promuovere una cultura dementia 

friendly e una comunità di sostegno, nonché di indirizzo verso i servizi sanitari già attivi sul territorio 

rivolti al decadimento cognitivo.  

La Sig.ra Maria Grazia Arlati ripropone di porre attenzione al tema del trasporto, sia per usufruire del 

progetto presentato che per altri servizi territoriali, ad esempio delle Case di comunità.  

Con il supporto dell’Ambito di Merate si pensa di sottoporre il progetto al prossimo bando Cariplo 

Welfare Aging (non è stato possibile partecipare per l’anno in corso perché non previsti fondi per 

ristrutturazioni edilizie e necessità di sistemare una sede idonea, proposta a tale scopo anche la taverna 

della villetta confiscata).  

D’Agosta chiede delucidazioni sul personale coinvolto; la Dott.ssa Rocca conferma che tutte queste 

attività sono seguite e coordinate da professionisti qualificati da cui il coinvolgimento dell’Università.  

Bellano chiede come il servizio sociale sia coinvolto in questo progetto: anch’esso sarà coinvolto per 

segnalazione di situazioni di fragilità/disagio ed eventuale reclutamento per indirizzare ai servizi.  



 

 

Varie ed eventuali: la Presidente ricorda che attraverso il Comune, Spazio aperto e Faresalute (nella 

persona della Dott.ssa Magni) è stato attivato uno sportello di prevenzione dei tumori al seno presso gli 

ambulatori comunali, un sabato al mese, per la fascia di persone che non rientra ancora nello screening 

della Regione (under 45 anni). Il progetto ha visto avvio in settembre 2025 ed è tuttora in corso (nel 

periodo settembre- dicembre 2025 sono state erogate 65 visite, da gennaio a maggio 2026 120 visite).  

Si sottolinea gradimento della popolazione ed anche della professionalità e disponibilità della 

Dottoressa e della collaboratrice Emilia. Si stanno valutando le modalità di una possibile prosecuzione.  

 

Si ricorda l’appuntamento del 07.06.2026 in piazza della Pace con lo spettacolo teatrale dei ragazzi 

dell’associazione Agaph. 

Non essendo stati sollevati altri temi la seduta si conclude alle ore 22.25. 

 

 

 

Il verbalizzante: Beatrice Mauricelli     F.to Il Presidente Diana Maggioni 


