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Raccontarsi
genitori

Percorsi di dialogo e riflessione
partire dai libri

Il progetto

Un ciclo di incontri laboratoriali per genitori, pensati come spazi di
confronto e riflessione sulle sfide educative nelle diverse fasi della crescita
dei figli.

Attraverso la lettura condivisa di brani tratti da libri per linfanzia e
I'adolescenza, verra promosso il dialogo tra i partecipanti, accompagnato
dalla figura della psicologa.

Gli incontri si svolgeranno nella sala studio Origami in Via Varesina 12,
presso il Centro Civico.

Date e orari

« 8 aprile dalle 20 alle 21:30 - a partire da “Matrescenza”- “la rivoluzione
silenziosa della genitorialita” (Fascia 0-6 anni)

e 23 aprile dalle 20 alle 21:30 - a partire da “Sesso &€ una parola buffa” - “Corpo,
affetti e sessualita: trovare le parole giuste” (Fascia 6-11 anni)

¢ 20 maggio dalle 20 alle 21:30- a partire da “Niente” - i figli cercano senso:
adolescenza, provocazioni e domande profonde (Fascia 11-14 anni)

Ingresso gratuito
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