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Centro storico
Colpi di calore,
boom di accessi

al Pronto soccorso

L’'ondatadicalore continua
ad abbattersi sui cittadini
piufragiliearisentirnein
particolar modo sono gli
anziani,soprattuttoquelli
che vivono in completa
solitudine, costretti ad
usciredi casasotto 40 gradi
per farela spesa osemplici
“commissioni”. «Gli ingressi
al Pronto soccorso sono
aumentati del 7% rispetto
alloscorso anno», avverte il
primario Alzettadel Civile.
Ai Santi Giovanni e Paolo gli
accessi sono un centinaioal
giorno, mentreaDoloe
Miranosié verificatoun
aumento intorno al 2/3%.

Sperandio a pagina IV
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Clima torrido e solitudine
Aumentano gli anziani

cantieri o ambienti molto caldi,
tipole cucine.

«Abbiamo avuto un luglio cal-
dissimo e questa prima settima-
na di agosto lo stesso» prosegue
Alzetta «Per un anziano fragileil
caldo non é un fastidio ma un ve-
ro e proprio fattore di rischio,
per disidratazione o scompenso.
Il colpo di calore in sé é raro, pitl
che altro sono le complicanze

al Pronto soccorso

SALUTE

VENEZIA. Caldo, e allarme anziani
soli a Venezia. Da quando ¢ ini-
ziata la quarta ondata di calore
di questa torrida estate, con tem-
perature massime che sfiorano i
40 gradi (percepiti anche 45,
continuera fino a sabato), sono
in aumento gli accessi all'ospe-
dale di persone di una certa eta.
«Siamo nell'ordine di un 7% in
pill rispetto allo stesso periodo
dello scorso anno» fa sapere Mi-
chele Alzetta, primario del Pron-
to soccorso del Civile «Un trend
che stiamo registrando anche su
altre localita costiere, Chioggia e
Pellestrina nel territorio di no-
stra competenza e su cui non sta
incidendoil turismo».

Il problema, nella stragrande
maggioranza dei casi, sono le
com plicanze che I'afa insoppor-

tabile genera in soggetti gia fra-
gili, alle prese con patologie cro-
niche e sottoposti a terapie che
durano per tutta la vita. A chie-
dere soccorso sono spesso anzia-
ni che vivono soli. «E un tema
che in centro storico vale tutto
I'anno ma che nel periodo estivo
si fa sentire di pi» sottolinea Al-
zetta «Tante volte sono persone
che abitano in abitazioni senza
aria condizionata, perché a Ve-
nezia in tanti immobili ci sono
motivi tecnico-strutturali che ne
impediscono l'installazione. E

IL PRIMARIO ALZETTA
«SONQ IL 7 PER CENTO
IN PIU RISPETTO

ALLO SCORSO ANND~»
IL PICCO MASSIMO
RILEVATO IL LUNEDI

magari non hanno neppure I'a-
scensore per cui muoversi dai
piani alti diventa ancora piu dif-
ficile. In queste condizioni, una
persona di 80 o 90 anni fatica
molto a uscire di casa fare la spe-
sa e le temperature roventi ri-
schianodi provocare malori».

11 picco massimo di accessi al
Pronto soccorso viene tipica-
mente rilevato il lunedi. Da un
punto si vita quantitativo si trat-
ta di un surplus di lavoro per i sa-
nitari persino superiore a quello
con cui devono fare i conti nel
periodo dell'influenza inverna-
le. Ai Santi Giovanni e Paolo gli
accessi al Pronto soccorso sono
un centinaio al giorno. Ma il turi-
smo sulle spiagge non incide: nel
caso del Lido, e molto probabile
che a “filtrare” le richieste sia il
Punto di primo intervento attivo
nell'isola. Cosi come sono spora-
dici i casi di malori per lavori in
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SOS CALDO. A sinistra tre

sono la

Idate su una p

che possono essere varie, com-
prese le cadute per astenia e dif-
ficolta di muoversi. Alcune per-
sone sono vulnerabili perché
prendono farmaci diuretici, anti-
pertensivi e antidepressivi che
possono determinare squilibri».

Se aVeneziala differenza éun
7% in piu, a Mestre, Dolo, Mira-
no l'incremento & pill contenuto
al 2-3%. Glill medici di medicina

generale in centro storico de-
nunciano la mancanza di aria
condizionata in case caldissime.

I-'INVITU A NON ABUSARE «Il corpo si raffredda sudando.
DEI CONDIZIONATORI Per questo» avverte Alzetta «oclj
| CONSIGLI PER EVITARE  [ieral. £ bene prepararsia ca
COLPI DI CALORE sa un litro d'acqua con 6 cuc-
DISIDRATAZIONE E ALTRI ~ hisni & zucchero e mezzo i
FATTOR' m RISCI'"U arancia. Non dimentichiamo

che l'anziano non ha stimolo a
bere. Quindi bisogna reintegra-
redi continuo a piccoli sorsi».
L'invito é evitare di uscire nel-
leorepiuiafose, dalle 11 alle 18. Al
sole, in spiaggia, proteggersi
sempre. «Comunque non biso-
gna abusare di aria condiziona-
ta, mai andare sotto i 25 gradi.
Scegliere la funzione deumidifi-
catore puo essere utile. Piu di

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

goria pilla

rischio di ricovero in ospedale a causa delle persistenti ondate di calore. A destra,
Michele Alzetta, primario dell'ospedale Civile di Venezia

tutto, pero, mi sento di rilancia-
re l'invito a riscoprire i rapporti
umani, a prestare attenzione a
chi ci abita vicino e, specialmen-
te,anon dimenticare gli anziani.
Talvolta basta una telefonata
per intercettare I'inizio di un ma-
lessere», conclude il primario Al-
zetta.
Alvise Sperandio
© RPRODLZIONE RISERVATA
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Addio all'ex macellaio Franco Spolaore

MIRANO

Addio al macellaio Franco
Spolaore. «Mio papaera il basto-
ne della nostra famiglia», raccon-
ta Silvia, che insieme alla sorella
Marina lavora nella macelleria
La Bottega della Carne, in via XX
Settembre. Nato e cresciuto a Mi-
rano, Spolaore, 80 anni, apparte-
neva a una famiglia di macellai
da generazioni: a soli 13 anni ac-
compagnava gia il bisnonno al
mercato del bestiame. Nel corso
della sua vita ha aperto tre ma-
cellerie a Spinea, Mirano e Cam-
pocroce e, tre anni fa, aveva fe-
steggiato i 100 anni di attivita del-
la famiglia ricevendo una targa
alla presenza difamiliari,amicie
del sindaco di Mirano, Tiziano
Baggio. «Sveglia alle 5 ogni matti-

na, mio padre era sempre in ne-
gozio - racconta Silvia -. Era pre-
muroso, se non aveva a disposi-
zione quello che cercavi, si face-
va in quattro per accontentare i
suoi clienti». Un carattere burbe-
ro in apparenza ma dal cuore
grande: «In negozio era un bron-
tolone, una nostra cliente chia-
mava il negozio 'lamacelleriadel
bisticcio', ce ne dicevamo tante,
anche di fronte alle persone. Ma
era il bello di mio padre. Sapeva
creare un clima familiare fatto di
battute e risate, tra grandi e pic-
coli gesti. Eravamo tanto, tanto
uniti».

Rimasto solonel 2005, dopo la
morte improvvisa della moglie
Paola, Spolaore dedico la vita al-
le figlie, ai fratelli e ai nipoti. «Ge-
neroso con chi aveva bisogno, ne-
gli anni mio padre ha aiutato tan-

te famiglie e ragazzi extracomu-
nitari indifficolta. Alcunidi loro,
quando entravano in negozio, lo
salutavano con “ciao papa». Mol-
to conosciuto anche nel mondo
dello sport, Franco Spolaore &
stato direttore sportivo della Mi-
ranese Calcio nei primi anni
2000 e, successivamente, delle
societa di Campocroce e Caltana.
In queste ore i messaggi di cordo-
glio dai suoi ex ragazzi si molti-
plicano: «Siamo sommersi
dall’affetto di tante persone che
lo hanno conosciuto», commen-
ta la figlia Annamaria. Franco
non godeva di buona salute da
anni. «Ha sempre lottato con co-
raggio e senza abbattersi», rac-
conta la figlia Marina che, lavora
nellamoda e non ha seguito le or-
medifamiglia. Aggravatosi negli
ultimi mesi, era in cura all'ospe-

dale di Mirano: «Si ¢ fatto benvo-
lere anche dal personale sanita-
rio. Quando era il momento delle
visite, portava panini per tutti.
Ringraziamo gli infermieri e i
medici che lo hanno seguito. So-
no stati meravigliosi con lui». Fi-
no alla fine, il negozio é rimasto
il centro della sua vita. Franco
Spolaore lascia le figlie, i nipotie
i parenti, ma soprattutto una co-
munita che lo ha amato e rispet-
tato. I funerali si terranno vener-
di alle 10 nel Duomo di Mirano.
«Abbiamo scelto Mirano perché,
pur essendo di Campocroce, pa-
pa era conosciuto in centro»,
concludono le figlie. Il corteo fu-
nebre passera davanti al suo
amatonegozio per l'ultima volta,
primadella cremazione.

Anna Cugini
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LUTTO Franco Spolaore con le
sue tre figlie
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“MUSEIINFESTA™

Ingresso gratuito nei Musei Civici di Venezia
oggi, nella giornata dei “Musei in Festa”, peri re-
sidenti dei Comuni della Citth metropolitana di
Venezia edi Mogliano Veneto. Info: visitmuve.it.

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.



laNuova

CASE POPOLARI
Ater, Munari
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come nuovo
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Passaggiodeltestimone ieri
tra Marco Mestriner il
nuovo presidente di Ater
Venezia, PierFrancesco
Munari, primo cittadino di
Cavarzere. lerimattina
Munari&andatoal
palazzonedivia TriestinaG8
dove quattrogiornifasié
verificato unincendio con
uninquilino ferito grave, e
haincontratoiresidenti.
«Perfortunaidannisisono
rivelatimenogravi. Due
appartamenti sono stati
riaperti agliinquilini, il terzo
&in corsodi bonificas. Oggi
incontrera lacompagna
dell'inguilino ferito.
Mestriner haricordatoa
Munariche «la prima pricrita
sucuioccorreintervenire &
senzaltrolaNavedi
Altobellos, spiega.
Auguridi buon lavoroal
nuovo presidente e al nuovo
Cdaanche dal consigliere
regionaleil vice
capogruppodi Fratelli
d'ltaliaal FerroFini Matteo
Baldan.llnuovo Cdadi Ater
comprende, oltrea Munari,
ilvicepresidente, Alberto
Zorzenonieil consiglieredi
minoranza Piergiorgio
Fassini. Presentealla
riunione anche il revisore
deiConti, Donato Madaro.
Munarispiega: «Iniziaun
percorsocheaffronteremo
congrandesensodi
responsabilita, spirito di
squadraemassima
attenzionealle esigenze
degliassegnatari e dei
cittadinis. —M.CH.
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Addio a Franco Spolaore
macellaio del centro

Mirano

Luttoa Mirano per lascompar-
sa, all’eta di 80 anni, di Franco
Spolaore, storico macellaio del
centro cittadino con il suo ne-
gozio “La Bottega della Carne™
diviaXXSettembre.

A ricordarlo e la figlia Silvia
che, insieme agli altri familia-
ri, gestisce oggi l'attivita: «La
nostraéunafamigliadi macel-
lai da quattro generazioni con
la mia. Nel 2023 abbiamo fe-
steggiatoi100 attidiattivitadi
macelleria iniziata proprio a
Mirano nel 1923 con il mio bi-
snonno. Sempre con lui, e poi

con mio nonno, mio papa ha
iniziatoa13 annilasuaattivita
di macellaio. Era una persona
generosissima e spesso aiuta-
va le famiglie che un pranzo
non se lo potevano permette-
re.Cihaaiutato nellanostraat-
tivita nonostante la malattia
oncologica fino a due mesi fa.
Nostro papa e stato anche diri-
gente della Miranese calcione-
gli anni scorsi ed era per que-
sto conosciuto molto anche in
ambitosportivo».

La famiglia Spolaore, oltre al
negozio di Mirano, gestiscean-
che una macelleriaa Spineain
Piazza Marconi. Franco Spo-
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Franco Spolaore

laore lascia le figlie Annama-
ria, Silvia e Marina, i fratelli An-
geloeBeppino,igenerieinipo-
ti. I funerali si terranno doma-
ni,7agosto, alleore 10 nel Duo-
modiMirano. —A.AB.
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Caldo, piti accessi al Pronto soccorso
Troppe case senza aria condizionata

Aumentidel 7 per cento a Venezia. [l primario: calore, [attore dirischio per gli anziani

venezia Caldo, troppo caldo,
tanto che in centro storico so-
no aumentati gli accessi al
Pronto soccorso del sette per
cento rispetto a un anno fa.
ln dato al quale contribuisce
da una parte 'eta avanzata
della popolazione, e dallaltra
una peculiaritd molto «vene-
ziana», ovvero la mancanza
dell'aria condizionata in gran
parte delle abitazioni. E la fo-
tografia scattata dal direttore
del Pronto soccorso dell'ospe-
dale Santi Giovanni e Paolo,
Michele Alzetta, mentre il ter-
ritorio lagunare affronta i
giorni pit caldi di questa tor-
rida estate. Nel mese di luglio,
appunto, gli ingressi ai presi-
di di urgenza-emergenza
(non solo a Venezia, ma anche
al Lido e Chioggia) sono au-
mentati del 7 per cento rispet-
to allo stesso periodo del
2025; la crescita é pit conte-
nuta, tra il 2 e il 3 invece, negli
ospedali di Mestre, Dolo e Mi-
TANO.

Negli ultimi giorni, con i
picchi di calore, il fenomeno
si é ulteriormente accentuato.
I numeri pesano sull'attivita
quotidiana dei reparti. Nor-
malmente, il Pronto soccorso
del Civile ad esempio registra
in media un centinaio di ac-
cessi in 24 ore: I'incremento
del mese passato, in numeri
assoluti, ha portato in media
7-10 pazienti in piti ogni gior-
no, ma nelle giornate pin cri-

tiche & stato raggiunto un pic-
co di 145 accessi. La differenza
rispetto alla terraferma sta so-
prattutto nella composizione
della popolazione del centro
storico. «Per gli anziani il ca-
lore non & un semplice fasti-
dio, & un fattore di rischio
fa presente il primario del-
l'ospedale di Venezia —. Ven-

Va meglio in terraferma

Mestre, Dolo e Chioggia: incrementi
minori. A rischio anchei lavoratori
piu esposti al caldo come cantierie
cucine, con sincapi e malori

Emergenza Le alte temperature hanno fatto aumentare gli accessi agli ospedali veneziani

gono soccorsi in abitazioni
calde, con disidratazione,
scompensi o aggravamenti di
patologie cardiopatiche e re-
spiratorie. Vediamo anche ca-
dute, legate magari alla stan-
chezza e alla difficolta di
muoversi. Prima ancora del
vero e proprio colpo di calore,
che é sporadico, i problemi
S0N0 questis.

La situazione si complica
perché, proprio in estate,
molti servizi sono chiusi e i
caregiver, cosi come i familia-
ri, vanno in ferie. A Venezia
questi fattori si sommano alla
scarsitd di impianti di aria
condizionata. «l'urtroppo é

poco diffusa, e l'ascensore an-
cora meno — prosegue Alzet-
ta —. Pensiamo a un anziano
in una casa calda, che per
uscire a fare la spesa deve
scendere e poi risalire piani di
scale. Anche raggiungere un
lnogo climatizzato, come una
biblioteca o un museo, signi-
fica camminare sul selciato
roventes. Questo elemento &
stato segnalato anche dai me-
dici di famiglia impegnati
nell’assistenza domiciliare.
«Bisogna mettersi nell'ordine
di idee che l'aria condizionata
non € un lusso, ma & necessa-
ria in questo periodo dell'an-
no», evidenzia il medico.

Il quadro, comungue, non é
quello di un'emergenza sani-
taria. «Il sistema regge, la Re-
gione ha un piano attivato al-
I'inizio dell'estate, i Pronto
soccorso si organizzano per
tempo e non ci sono partico-
lari criticita gestionali». E so-
prattutto, non risultano de-
cessi ascrivibili a complicanze
dovute al caldo. L'aumento
dei ricoveri riguarda soprat-
tutto pazienti gia fragili, nei
quali le alte temperature con-
tribuiscono allo scompenso
di patologie preesistenti. Ira
ali altri effetti del caldo si re-
gistrano anche sincopi e ma-
lori, seppure sporadici, nei
luoghi di lavoro pin esposti,
come cantieri e cucine.

Sandro Berardi
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La vicenda

® Nel mese di
luglio gli
ingressi ai
presidi di
urgenza-
emergenza
[nonsoloa
Venezia, ma
anche al Lidoe
Chioggia) sono
aumentati del 7
per cento
rispetto allo

stesso periodo
del 2025. Melle
giornate pil
critiche & stato
raggiunto un
piccodi 145
accessi.

® Lacrescitaé
pill contenuta,
trail 2eil 3 per
cento, negli
ospedali di
Mestre, Dolo e
Mirano.



