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W LAB OUTDOOR

COMUNLTA, GI0CO
E COMPETENZE
IN NATURA

Un laboratorio esperienziale di outdoor education
rivolto a preadolescenti e giovani, finalizzato allo

sviluppo di competenze relazionali, collaborazione, .
autonomia, leadership e benessere attraverso attivita Oﬂl 24 ﬂ' 26 '!l o 2026
Valle Verde - Villaga (VD)

sportive, giochi cooperativi, vita comunitaria e

scoperta del territorio. Coinvolgera ragazzi e ragazze nati

tra il 2010 e il 2013 in un’esperienza
immersiva di tre giorni.

1l labovafovio prevede:

ﬁ Laboratorio di orientamento e conoscenza del territorio;

j Attivazione di dinamiche collaborative, leadership e problem solving;

| ﬁ Attivita sportive, giochi strategici e cooperativi;

L'esperienza miva a favorive il benessere, la parfecipazione dffiva e la cosfiruzione di velozioni
posfive affraverso il gioco, la nafura e la collabovazione fra pari.




