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Approvazione FIDAL 
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                          DDOOMMEENNIICCAA  
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GGAAGGLLIIAANNIICCOO  ((BBIIEELLLLAA))  
MMaanniiffeessttaazziioonnee  NNAAZZIIOONNAALLEE  BBRROONNZZEE  

  ddii  CCoorrssaa  ssuu  SSttrraaddaa  --  kkmm..  1100  --  PPEERRCCOORRSSOO  CCEERRTTIIFFIICCAATTOO  

Con la preziosa collaborazione 
Con il Patrocinio 

 delle  Amministrazioni Comunali  

PPRREE  IISSCCRRIIZZIIOONNII    ==    ON- LINE     
Sul sito www.irunning.it  

Entro le ore 24.00 di GIOVEDI ’ 15 ottobre 
Quota preiscrizione =  €. 12,00 

con pagamento ON - LINE  
con pagamento con carta di credito, Satispay e bonifico bancario  

GGIIOORRNNOO  GGAARRAA  ==  Entro le ore 9.45 
Quota =  €. 15,00 

Inoltre presso  

Entro le ore 19.00 
di GIOVEDI ’ 15 ottobre €. 12,00 

CON PAGAMENTO SOLAMENTE IN CONTANTI  

IISSCCRRIIZZIIOONNII  VVIIGGIILLII  DDEELL  FFUUOOCCOO  
Tramite il proprio COMANDO di APPERTENENZA  

Su apposita modulistica  
Entro le ore 24.00 di LUNEDI ’ 19 ottobre  

PACCO GARA ai primi 200  
ISCRITTI al 53° Giro delle Cascine  



PPRROOGGRRAAMMMMAA��
Ore  8.00 = Ritrovo concorrenti  53° Giro delle Cascine 
   presso la palestra Scuola Media Francesco Petrarca 
Ore  10.00  =  Partenza  ------  Tempo max 1 h 30 min. 
Ore  11.45 / 12.00 circa  =  Premiazione  

RREEGGOOLLAAMMEENNTTOO 
53° Giro delle Cascine NAZIONALE BRONZE  

di corsa su strada  
GAGLIANICO 18 ottobre 2026  

 

Percorso “Certificato Km 10  
 

 -  In base a quanto previsto dalle “Norme per l ’Organizzazione delle 
Manifestazioni Non Stadia ” emanate dalla FIDAL, possono partecipare 
atleti tesserati in Italia limitamente alle persone da 16 anni in poi 
(millesimo d ’età) in possesso dei seguenti requisiti:  

 -   Atleti tesserati per il 2026 per società affiliate FIDAL.  
 -  Atleti Italiani e Stranieri in possesso di Runcard (valevole come assi-

curazione sportiva  e permesso a competere) e Atleti tesserati Run-
card EPS sez. Atletica), in possesso  di un certificato medico di idoneità 
agonistica specifica per l ’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà 
es -  sere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle 
società organizzatrici di ciascuna manifestazione.  

 -  Atleti Italiani / Stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera 
di club affialiati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute 
dalla Word Athletics.  
-  L ’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata, in originale al mo-
mento del ritiro del pettorale.  
-  Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle nor-
me FIDAL e del R.T.I. Per quanto non contemplato nel presente vige 
regolamento FIDAL 2026.  
-  CRONOMETRAGGIO con Chip mono uso a cura di  

CCAATTEEGGOORRIIEE      GGAARRAA  
Settore MASCHILE 

AM - JPM - SM - SM35 - 40 - 45 - 50 -55 - 60 - 65 - 70 + 
Settore FEMMINILE 

AF - JPF - SF - SF35 - 40 - 45 - 50 -55 - 60 - 65 - 70 + 
MMOONNTTEEPPRREEMMII  

Assoluti  
1°/1a  B.B. €. 60,00  +  Targa “Comune di Gaglianico ”  
2°/2a B.B. €. 50,00   3°/3a B.B. €.40,00  

Dal 4° / 4a in poi saranno premiati/e come da categorie sopra riportate.  

1° / 1a  B.B. €. 20,00  
dal 2°/2a  al 3°/3a cesto alimentare di valore a scalare.  
Italiani  

1° / 1a  B.B. €. 15,00  -   2° / 2a  B.B. €. 12,50  
3° / 3a  B.B. €. 10,00  

Come da regolamento FIDAL 2026 :  
I premi per gli Italiani possono essere ridotti o azzerati  

secondo i seguenti paramtri cronometrici:  
10 km maschile : il montepremi del 25% può NON  essere asse-
gnato per prestazioni superiori a 32’00”.  

10 km femminile: il montepremi del 25% può NON essere asse-
gnato per superiori a 38’00”. 

Premiazione a cura del Comando Provinciale di Biella  

N.B. I premi della gara sopra riportati sono cumulabili anche da-
gli atleti dei VVF.  

==  Premi Speciali  
 

 Trofeo PRIMO CORBELLETTI  
 Al 1° e alla  / 1a  CLASSIFICATO/A  
   appartenente al CORPO NAZIONALE VIGILI DEL FUOCO  

(Premio cumulabile con il premio del 53° Giro delle Cascine)  
 

 Trofeo ITALO MOI  
  Al 1° o alla  / 1a  CLASSIFICATO/A  
   appartenente al ASSOCIAZIONE NAZIONALE ALPINI  

(Premio cumulabile con il premio del 53° Giro delle Cascine)  
 

Gran Premio IRMA e EZIO CAPPIO  
Al MIGLIOR TEMPO ASSOLUTO  
per il settore MASCHILE e FEMMINILE  -   Somma del tempo  
22^ Riedizione BIELLA -  SANTUARIO DI GRAGLIA -  19/04/2026 
53° GIRO DELLE CASCINE -  18/10/2026 

 

Trofeo ROBERTO FEBBRAIO  
Al 1° o 1a classificato/a nato/a nel 1974  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

==  Premi di Rappresentanza  
Trofeo FLAVIA e GIORGIO SCUDELLARO  
Alla prima società MASCHILE e FEMMINILE a PUNTEGGIO  
(Assegnando tanti punti quanti sono i classificati M/F  a scalare di 1 punto fino 
all ’ultimo che avrà 1 punto)  

Trofeo BARBARA LORENZI  
Alla prima società FEMMINILE a PUNTEGGIO  
(Assegnando tanti punti quanti sono i classificati M/F  a scalare di 1 punto fino 
all ’ultimo che avrà 1 punto)  

Via P. Micca, 42 - 13900 Biella  
 dolcemanna42@gmail.com 

Telefono e Whatsapp 
015.2472358  

Cellulare 347.1464706 

INFO: Alberto Cappio (Resp. Organizzativo) - Cell. 339.7123903 
 - Mail: vc008@fidal.it 


