
■ Progetto “Nessuno Escluso”

Centro terapeutico e sociale integrato nel quartiere

L’idea
Il progetto nasce dal desiderio di creare un luogo di vita e crescita per bambini e ragazzi
autistici e con altre fragilità neuropsicologiche o relazionali, capace di accompagnarli
lungo tutto il percorso verso l’età adulta. Un centro che unisce terapia, inclusione,
formazione e socialità, integrandosi nel tessuto urbano e umano del quartiere.

La visione
“Nessuno Escluso” non è solo un edificio, ma un punto di incontro tra persone, famiglie,
operatori e cittadini. È un ambiente terapeutico e sociale, accogliente e accessibile, in cui
ognuno può sentirsi parte di una comunità. Il percorso dei ragazzi prosegue nel tempo:
dall’infanzia all’età adulta, favorendo autonomia, competenze e partecipazione alla vita
collettiva.

Gli spazi del centro
Il progetto prevede una struttura modulare e funzionale, realizzata sopra un’area pedonale
del quartiere. Gli ambienti principali includono:
- Sala grande (80 m²) per attività collettive, pasti, eventi e laboratori aperti al quartiere;
- Cucina e laboratorio di cucina (30 m²) per attività occupazionali, educative e di
socializzazione;
- Sala di psicomotricità (25 m²);
- Due stanze per terapie individuali (14 m² ciascuna);
- Sala conviviale;
- Sala d’attesa e spogliatoio;
- Bagni accessibili e di servizio;
- Sgabuzzino tecnico per materiali e manutenzione.

Il valore per il quartiere
Il centro si inserisce in una rete di relazioni già attive: scuole, campi sportivi, chiesa,
esercizi commerciali, servizi pubblici e privati. La posizione strategica, interamente
pedonale, favorisce sicurezza, accessibilità e inclusione. In collaborazione con realtà
locali, il progetto prevede laboratori di cucina, giardinaggio, artigianato e attività sociali
condivise, per creare occasioni di incontro tra i ragazzi e la comunità.

Un futuro “Autism & Inclusion Friendly”
Nel tempo, il centro potrà diventare il cuore di un’area urbana inclusiva, accessibile e
accogliente per tutti: un “quartiere Autism & Inclusion Friendly”, dove vivere, lavorare e
socializzare senza barriere.

Obiettivo
Costruire una comunità che cresce insieme ai suoi bambini e ragazzi, offrendo continuità
terapeutica, sostegno familiare e opportunità di vita adulta per le persone autistiche e per
chi vive altre forme di fragilità.
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