SARZANA & LERICI

Martedi 22/09/26

Alla scoperta di 2 incantevoli borghi del Levante Ligure: Sarzana, nel cuore della Lunigiana, é una
splendida Cittadella fortificata ricca di storia con antiche mura, torrioni e portali; Lerici, affacciata
sul Golfo dei Poeti, al centro di una piccola insenatura dominata da un promontorio su cui si erge

il Castello (del 1152), é una delle localita di mare piu amate per i suoi paesaggi e per le sue spiagge”

Programma
Partenza ore 06,30 da Fombio/Retegno con bus privato. Arrivo e incontro con la Guida a Sarzana,
terra di confine tra Liguria e Toscana: visita a piedi nel suo notevole centro pedonale. La sua storia €
ricca di colpi di scena, testimoniata da importanti segni: le imponenti mura della Cittadella, la Pieve
di Sant'Andrea, la Cattedrale di Santa Maria e la fortezza Firmafede, fatta erigere dai Medici sui resti
di bastioni precedenti. :
Trasferimento a Lerici e pranzo in ristorante. Dopo pranzo tempo a disposizione a Lerici per una
bella passeggiata lungomare nella localita del Golfo dei Poeti, decantato da Dante a Petrarca, da
Byron a Shelley, da George Sand a Lawrence. Possibilita di visitare il Castello San Giorgio (a
pagamento), uno degli esempi meglio conservati della Liguria e da cui si gode un panorama
meraviglioso. Nel pomeriggio partenza in bus e arrivo a Fombio in serata.

Menu di pesce : Menu di carne

- Antipasti di pesce ' - Antipasto di salumi misti

- Calamarata allo scoglio - Pasta al pesto genovese (ragu 0 pomodoro)
- Pesce alla piastra con insalata mista - Tagliata di scottona con rucola

- Semifreddo vaniglia e cioccolato - Semifreddo vaniglia e cioccolato

La quota comprende: .
Bus privato da Fombio; guida locale 2h. la mattina a Sarzana; Pranzo in ristorante a Lerici a base di pesce,
inclusi acqua, vino e caffé; Assicurazione medica.

La quota non comprende: ingressi e quanto non indicato ne “La quota comprende”
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