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Mangione: «Sul palco
a Dalmine racconto
la verita con 1 tarocchi»

s Sabatoalle ore 21Tat-
trice eautrice bergamasca Alice
Mangione porterasul paleosce-
nicodel Teatro Civico di Dalmi-
ne (viaKennedy 3) il suospetta-
colo «Cruda e nuda — Lato B»,
secondocapitolo di un monolo-
go teatrale senza filtri scritto
dallastessaMangione insieme
aManuela Mazzocchi. Affidan-
dosialmondomagico e affasci-
nantedei taroechi, laMangione
confermalapropriaversatilita
proponendouno spettacolodi
stand-upcomedy comicoe pro-
vocatorio, incui affrontain mo-
doironico e spietato i temi del
corpo femminile, della mater-
niti e delle aspettative sociali.
Dopo avererecitato peril cine-
ma, la Mangione ha raggiunto
lanotorietanel 2022 conil pro-
gramma «Lol 2». Insieme a
Gianmarco Pozzoli el'ideatrice
di «The Pozzolis Family», il pro-
gettosocial nato nel 2016 che ha
raccontatoconironialagenito-
rialithe lavita familiare, «Cruda
enudan» éilsuo primo spettaco-
lo da solista.

Cheemozione provanellostareda
sola sul palcoscenico?
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L'attrice e autrice hergamascéﬁll(e Mangione sabato a Dalmine

«Portoin giroquesto spettacolo
da due anni, quindi posso dire
diessere abbastanzarodata. E
unasensazione bellissima, é co-
meessereun direttored'orche-
stra. E in realta non sono mai
completamente sola, perchelo
spettacolo prevedel'interazio-
ne con il pubblico, conil quale
dialogo e mi confrontos.

La parola chiave dello spettacolo
e«verita=. Perdirelaveritaaglial-
tribisognaavereil coraggiodidirla
prima di tutto a sé stessi. Quando
einchemodo érivscitaaraccontar-
situtta laverita?

«Laverita & quella cosa che in
fondo al cuore conosci, mache
cerchi spessodi tenere abada.
Per sapersi dire la verith biso-

gnaavere tutti gli strumenti ne-
cessari. Dadonnachehasupe-
rato da poco i quarant’anni ho
sceltodi fare unbagnodi consa-
pevolezzae sonostatasubissata
dalle veritd, non ho pit potuto
ignorarle. Civuole coraggioper
dirsi la veriti, ma poi si puo fi-
nalmente volares.

Perché ha scelto ilmendodeitaroc-
chi per raccontare la sva verita?
«Sonosempre stata sensibilea
tutto cio che riguardail mistici-
smo e la magia. ma non cono-
scevobene questomondo. Cer-
cando uno strumento con cui
costruire lamiascaletta, ho no-
tatoche leimmaginiei titolidei
tarocchi avevano molto a che
fare con alcune parti del mio
spettacolo. I tarocchimiaiuta-
no a costruire un percorso: il
pubblico sceglie la carta che
preferisce e io parto da li per
raccontare un pezzodello spet-
tacolos.

«Cruda e nuda= diverte ma fa an-
cheriflettere sullacondizionefem-
minile e sulle pari opportunita. A
che punto siamo secondo lei?
«Credonellaparitadelle oppor-
tunita, non credo affatto che i
due generisianougualiochele
persone siano uguali. C'& una
battagliadafare elastradaean-
coralunga, pensoche civorran-
noancoramolti anni primache
sitrovino le formule giuste, ma
vedolaluce nelle prossime ge-
nerazioni. Pensosiaimportante
portare avanti questaricercadi
equilibrio, che sarebbe l'obietti-
vofinale ideale, maforse si trat-
ta di pura utopia».
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Proporreiltemaancheinmodoiro-
nico come fa lei pud aivtare...
«Mi fapiacere che siano soprat-
tutto glinomini - spesso trasci-
nati almio spettacolo dalle mo-
gli - a darmi le soddisfazioni
maggiori. Ci sono anche molti
giovanissimiche vengonoave-
dermieascoltanoquelloche ho
dadire. Facciodiscorsi talvolta
impopolari e politicamente
scorretti. ma spesso anche le
donne di unacertaeta, abituate
aunaltro tipo dispettacolo, alla
fine mi dicono che avrebbero
voluto ascoltare questi discorsi
molti anni fa. Scuotere le co-
scienze & importante eil dovere
diunartistanon &darerisposte,
ma porre buone domandes.

Cosaportanelsuo spettacolodella
bellaesperienzaconla PozzolisFa-
mily?

«Niente. “Crudaenuda”affron-
ta temi diversirispettoallemie
precedenti esperienze, & uno
spettacolo verticalesudime, in
cui cerco di comunicare tutto
¢io che non ho espresso negli
anni passati. Sono entrata in
unafase nuova,siacome artista
che come donnas.

Com’éilsuorapportoconlasuater-
rad'origine?

« Stoimparando adesso ad ap-
prezzare le qualith della terra
dove sono nata, come succede
spesso a chi ha lasciato il pro-
prio paese da giovane. Ho sco-
perto da poco labellezza delle
colline di Citta Alta, facendo
jogging insieme a mio padres.
Debora Contl
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