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L’Eco di Bergamo

14 marzo 2026

Incontri e spettacoli
per «Marzo in rosa»

Dalmine

E tornato «Marzo in
rosa», la manifestazione orga-
nizzatadall'assessoratoai Servi-
zi sociali in collaborazione con
I'assessorato alla Cultura del
Comune di Dalmine, pensata
per valorizzare e riconoscere il
ruolodelle donne nella comuni-
ta. A dare il via all'iniziativa tre
incontri dedicati all'autodifesa,
a cura di Minerva Ssd Srl, orga-
nizzatipressoil Servizio territo-
rialedisabili «LaBussola», invia
Cinquantenario4/d,ededicatia
donne maggiorenni, con priori-
ta alle residenti. Nella serata di
lunedi scorso il primo appunta-
mento, per imparare a ricono-
scere i segnali di un’aggressione
imminente conlapsicoterapeu-
ta Sabrina Diodato. Si prosegue
oggl pomeriggio, con un incon-
tro pratico sull'utilizzo dello
spray al peperoncino attraverso
una replica inerte a base d’ac-
qua, per chiudere nella seratadi

mercoledi18 con «Perché impa-
rare adifendersi». Lapartecipa-
zione & gratuita fino a esauri-
mento posti con prenotazione
obbligatoria al link: https://for-
ms.gle/FqgAMgzqyuZTozX6j7.

Lo spazio Greppi, in piazza
Caduti 6 luglio 1944, ospitera
due mostre fotografiche. «Chie-
dimidimeetiraccontert chiso-
1o e cosa mi muove», a cura del
Circolo fotografico marianese,
visitabile finoal 15marzo. Segui-
ra, sabato 21, sempre alle 18,
I'inaugurazione della mostrafo-
tografico-narrativa «#Io non
esisto. Viaggionel mondo dei di-
sturbi alimentari», a cura del-
l'associazione Ananke. Martedi
24 la biblioteca Rita Levi Mon-
talcini ospiterd «Clara Schu-
mann. Unamusicista fuori (dal)
tempo», con Gloria Maffioletti,
a cura della Filarmonica di Dal-
mine e della Scuola di musica
Tassis. Ingresso gratuito con
prenotazione obbligatoria.
Stefano Vallati
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