
Comune di Concorezzo
Assessorato alla Cultura

in C
oncore

zzo
2026 | 2

027

UNIVERSITÀ DEL TEMPO LIBERO
LABORATORI | CORSI
ATTIVITÀ SPORTIVE
STAGIONE TEATRALE

CORSI



Care concorezzesi, cari concorezzesi,
una comunità cresce quando investe nella cultura, nelle persone 
e nelle relazioni che rendono vivo il proprio territorio. È da questa 
convinzione che nasce la nuova edizione di “Corsi in Concorezzo 
2026-2027”, un programma che rappresenta un investimento 
concreto sulla qualità della vita della nostra città.
Per la nostra Amministrazione la cultura non è soltanto un in-
sieme di eventi o iniziative, ma uno strumento di crescita per-
sonale, di responsabilità e di partecipazione. È il luogo in cui si 
trasmettono conoscenze, si valorizzano i talenti, si custodisco-

no le tradizioni e si costruisce quel senso di appartenenza che rende una comunità più forte e 
più unita.
Abbiamo voluto proporre un’offerta ampia e accessibile, capace di coinvolgere ogni fascia d’età: 
dai giovani che desiderano coltivare nuove passioni, agli adulti che vogliono continuare a for-
marsi, fino ai nostri cittadini più anziani, custodi di esperienza e memoria, che continuano a 
rappresentare una risorsa preziosa per la vita della città.
Questo programma è il frutto della straordinaria vitalità del tessuto associativo concorezzese. 
Associazioni, docenti, volontari e realtà del territorio ci dimostrano quotidianamente quanto 
sia importante il principio della collaborazione tra istituzioni e società civile: una comunità cre-
sce quando ciascuno mette a disposizione tempo, competenze e passione per il bene comune.
In un tempo in cui prevalgono spesso individualismo, l’apparenza e l’utilizzo dei social, crediamo 
sia fondamentale creare occasioni di incontro, di dialogo e di formazione.
Investire nella cultura significa rafforzare la libertà delle persone attraverso la conoscenza, so-
stenere il merito, promuovere stili di vita sani e consolidare quei legami sociali che costituisco-
no il vero patrimonio della nostra comunità.
Rivolgo in conclusione un sincero ringraziamento a tutti coloro che hanno contribuito alla rea-
lizzazione di questo programma e invito ciascuno di voi a viverlo da protagonista.
Partecipare significa non solo imparare qualcosa di nuovo, ma contribuire, con il proprio entu-
siasmo e la propria presenza, a rendere Concorezzo una città sempre più dinamica, solidale e 
orgogliosa della propria identità.
 Con l’augurio che questo nuovo anno di corsi possa essere ricco di soddisfazioni, incontri e 
nuove opportunità, vi invito a prendervi ognuno il proprio tempo!

Gabriele Borgonovo
Assessore alla Cultura, Sistema Bibliotecario,

 Commercio e Sviluppo Economico, 
Attività Produttive e Industria

Comune di Concorezzo



 UNIVERSITÀ DEL TEMPO LIBERO
Cineforum pomeridiano	 4 
Storia	 4
Psicologia	 5
Architettura	 5
Geopolitica	 6
Storia dell’arte	 6
Letteratura	 7
Botanica	 7

 LABORATORI E CORSI
Tai chi serale	 8
Lettura ad alta voce	 8
Biblioterapia	 9
Scrittura creativa	 9
Fotografia digitale / corso base	 10
Fotografia digitale / corso avanzato	 10

 SERENETÀ benessere mente-corpo over 65
Tai chi over 65	 11

 YOUNG VIBES vibrazioni creative per teenagers
Disegno Manga Senior (14-18 anni)	 12
Disegno Manga Junior (10-13 anni)	 13

MODALITÀ DI ISCRIZIONE	 14
Università del tempo libero, laboratori, Serenetà, Young Vibes

 CORSI DI LINGUA ITALIANA	 16

 CORSI DI LINGUA INGLESE E SPAGNOLA	 17

 CORSI MUSICALI	 19

 CORSI DI INFORMATICA	 20

 LAVORAZIONE DELLA CRETA	 20

 CORSI SPORTIVI	 21

 STAGIONE TEATRALE Cineteatro San Luigi	 33

INDICE



CINEFORUM POMERIDIANO
Introduzione al cinema d’essai

STORIA
Francesco d’Assisi: 800 anni di rivoluzione spirituale, 
sociale e artistica

Cineforum pomeridiano con selezione di film d’essai dalla più recente produzione cinemato-
grafica. Le proiezioni saranno precedute da una recensione e presentazione critica del film 
quale accompagnamento alla visione.

 DOCENTE	 prof. Claudio Villa
 QUOTA 	 € 30,00 per sei film pomeridiani a scelta nel periodo del corso
 SEDE 	 Cineteatro San Luigi - via De Giorgi 56
 PERIODO 	 tutti i lunedì dal 19 ottobre 2026 al 22 marzo 2027 alle ore 15.00
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Per coloro che non acquisteranno la tessera da 6 film sarà possibile acquistare il biglietto 
per la singola proiezione presso il cineteatro S. Luigi. Il costo dello spettacolo pomeridiano 
singolo è di Euro 5,00.

Un percorso in quattro lezioni alla scoperta di Francesco d’Assisi e del suo tempo: dalla 
scelta radicale della povertà alla nascita dell’Ordine francescano nel contesto storico del 
Duecento, dalla rivoluzione artistica di Assisi con Giotto e Cimabue fino all’impatto stra-
ordinario che il suo messaggio di pace, ecologia e libertà ha avuto sulla cultura dei secoli 
successivi. 

 DOCENTE	 dr.ssa Elena Collina
 QUOTA 	 € 25,00
 SEDE 	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA 	 4 incontri il mercoledì dalle 14.30 alle 16.30
 PERIODO 	 7 – 14 – 21 - 28 ottobre 2026
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Università del tempo libero
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PSICOLOGIA
Mente, corpo e tecnologia: coltivare il benessere nell’era digitale

ARCHITETTURA
Antoni Gaudì e le sue opere 
A cent’anni dalla sua scomparsa, il corso intreccia la biografia intima di Antoni Gaudí con 
le sue rivoluzionarie intuizioni architettoniche. Il percorso racconta l’evoluzione di un uomo 
schivo e geniale – dalla giovinezza alla profonda fede ecologista e spirituale – attraverso la 
sua connessione con la natura e i sette capolavori UNESCO che hanno ridefinito la storia 
dell’arte.

 DOCENTE	 prof. Paolo Giovanni Merlo
 QUOTA 	 € 20,00
 SEDE 	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA 	 3 incontri il mercoledì dalle 14.30 alle 16.30
 PERIODO 	 2 – 9 – 16 dicembre 2026
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Università del tempo libero
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Viviamo costantemente connessi. La tecnologia ha ridisegnato ogni aspetto della nostra 
quotidianità — dal lavoro alle relazioni, fino alla cura di noi stessi — ma raramente ci fermia-
mo a chiederci: cosa succede alla nostra mente mentre guardiamo uno schermo? Questo 
corso ci guiderà oltre la superficie digitale: come riconoscere le trappole nascoste della rete 
ma anche cogliere le opportunità per trasformare i dispositivi in veri alleati per il nostro 
benessere fisico, psicologico e relazionale.

 DOCENTE	 dr.ssa Giulia Magni
 QUOTA 	 € 25,00
 SEDE 	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA 	 4 incontri il mercoledì dalle 14.30 alle 16.30
 PERIODO 	 4 – 11 - 18 - 25 novembre 2026
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14



STORIA DELL’ARTE
Milano racconta la storia dell’arte
Quattro incontri per scoprire come ogni epoca abbia lasciato la propria impronta sul volto di 
Milano. Un affascinante viaggio nel tempo tra monumenti, palazzi e capolavori, per svelare 
i segreti e le straordinarie connessioni di una città in continua evoluzione. Dalle guglie del 
Duomo alle eleganze rinascimentali, dagli splendori barocchi e neoclassici alle innovazioni 
del Liberty, del Futurismo e dell’arte contemporanea: Milano come un grande museo diffuso, 
ricco di testimonianze e sorprendenti connessioni.

 DOCENTE	 dr.ssa Elena Collina
 QUOTA   	 € 25,00
 SEDE  	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA 	 4 incontri il mercoledì dalle 14.30 alle 16.30
 PERIODO 	 10 – 17 – 24 febbraio e 3 marzo 2027
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI  	 come da indicazioni a pag. 14

Università del tempo libero
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GEOPOLITICA
Gli USA di Trump e la sfida con la Cina
Uno sguardo dietro le quinte degli Stati Uniti di oggi per capire quanto la presidenza Trump 
affondi le sue radici nell’identità profonda della nazione, dalla conquista del West al mito 
del “Destino Manifesto”. Attraverso quattro incontri esploreremo il passaggio dal realismo 
politico alle crescenti divisioni interne, fino ad analizzare il serrato confronto culturale ed 
economico con la Cina. 

 DOCENTE	 dr. Fabrizio Eva
 QUOTA 	 € 25,00
 SEDE 	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA 	 4 incontri il mercoledì dalle 14.30 alle 16.30
 PERIODO 	 13 – 20 – 27 gennaio e 3 febbraio 2027
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14



LETTERATURA 
Letteratura e Storia: quattro romanzi per capire il nostro passato
La grande letteratura incontra la storia in un percorso che usa il romanzo come chiave d’ac-
cesso per comprendere a fondo la nostra identità. Invece di una semplice analisi letteraria, 
ogni opera verrà immersa nel proprio contesto storico di riferimento, offrendo una lettura 
appassionante e capace di stimolare nuove curiosità sulla storia italiana. 
•  “Il fu Mattia Pascal” di Luigi Pirandello - Le inquietudini della Bella Epoque 
•  “Una questione privata” di Beppe Fenoglio - La Resistenza senza retorica
•  “Il maestro di Vigevano” di Lucio Mastronardi - La Provincia alla prova del Boom economico 
•  �“Una voce di notte” di Andrea Camilleri - L’Italia contemporanea tra misteri e interrogativi 

sociali

 DOCENTE	 prof. Giancarlo Restelli
 QUOTA    	 € 25,00
 SEDE 	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA 	 4 incontri il mercoledì dalle 14.30 alle 16.30
 PERIODO 	 10 - 17 - 24 - 31 marzo 2027
 INFO  	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI   	 come da indicazioni a pag. 14
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Università del tempo libero

BOTANICA
Piante e cambiamenti climatici
I cambiamenti climatici stanno spingendo il mondo vegetale a sviluppare nuove strategie 
di sopravvivenza, non solo per resistere alle temperature che cambiano, ma anche per con-
vivere con nuovi insetti, funghi, batteri e specie vegetali non autoctone. Questo corso vi 
aiuterà a capire come supportare il vostro verde e gestire al meglio le sfide del clima attuale.

 DOCENTE	 Maria Cristina Cesana 
 QUOTA   	 € 25,00
 SEDE 	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA 	 4 incontri il giovedì dalle 14.30 alle 16.30
 PERIODO	 8 - 15 - 22 - 29 aprile 2027
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI  	 come da indicazioni a pag. 14



Laboratori e corsi
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TAI - CHI SERALE
Primi passi nel Tai Chi: rigenerarsi dopo il lavoro

LETTURA AD ALTA VOCE 
Parole in carne ed ossa: laboratorio di lettura espressiva

Concediti una pausa serale per rigenerare corpo e mente attraverso il Tai Chi, l’antica arte 
cinese basata su movimenti lenti, fluidi e armoniosi. Il corso è progettato specificamente 
per sciogliere le tensioni accumulate durante la giornata lavorativa e correggere le posture 
scorrette, migliorando gradualmente flessibilità, memoria e forza muscolare. Il modo ideale 
per chiudere la giornata ritrovando benessere e consapevolezza.

 DOCENTE	 Mario Alberto Vanni 
 QUOTA 	 € 35,00
 SEDE	 Villa Zoja – via Libertà 74
 DURATA	 10 incontri il martedì dalle 19.00 alle 20.00
 PERIODO	 6 – 13 – 20 - 27 ottobre, 3 – 10 – 17 - 24 novembre, 1 – 15 dicembre 2026
 INFO  	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 18

È richiesto ai partecipanti di indossare un abbigliamento comodo e di portare un paio di 
scarpe pulite da utilizzare durante la lezione.

Leggere per i propri amici, figli, nipoti o allievi non è una semplice esibizione teatrale, ma un 
dono speciale: un piccolo atto d’amore in cui offriamo agli altri una parte di noi attraverso 
la voce. Questo laboratorio, dal taglio ludico ed esperienziale, nasce per esplorare la lettura 
espressiva guidati da un unico filo conduttore: il puro piacere di leggere ad alta voce e re-
galare emozioni.

 DOCENTE	 Lilli Biancamaria Valcepina
 QUOTA 	 € 30,00
 SEDE	 Biblioteca Comunale - via De Capitani 23
 DURATA	 4 incontri il venerdì dalle 20.30 alle 22.30
 PERIODO	 30 ottobre e 6 – 13 – 20 novembre 2026
 INFO  	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 20



Laboratori e corsi

9

BIBLIOTERAPIA 
Avere cura

SCRITTURA CREATIVA
Un viaggio nella scrittura

Un ciclo di quattro appuntamenti dedicato a chi desidera utilizzare la letteratura come stru-
mento di benessere, riflessione e trasformazione personale. Attraverso la lettura condivisa di 
romanzi, poesie e albi illustrati, questo laboratorio offre uno spazio accogliente per esplorare 
cosa significhi, oggi, prendersi cura di sé e degli altri. Vulnerabilità, ascolto, empatia, attesa 
e pazienza diventeranno i tasselli di un mosaico unico, capace di rivelare le tante e profonde 
sfaccettature della cura.

 DOCENTE	 dr.ssa Alessandra Manzoni
 QUOTA 	 € 30,00
 SEDE	 Biblioteca Comunale - via De Capitani 23
 DURATA	 4 incontri il sabato dalle 16.30 alle 18.30
 PERIODO	 7 - 14 - 21 - 28 novembre 2026
 INFO  	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI  	 come da indicazioni a pag. 14

Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 22

Un percorso teorico-pratico in quattro tappe ideato per esplorare i meccanismi della narra-
zione e dare forma alla propria immaginazione. Attraverso esercizi pratici in aula, il corso of-
fre gli strumenti per strutturare un racconto efficace e dar vita a narrazioni coinvolgenti. Gli 
incontri sono pensati per chi desidera scoprire o approfondire le proprie capacità di scrittura 
grazie anche a un confronto stimolante che valorizza e arricchisce la creatività di ognuno.

 DOCENTE	 dr. Enrico Emanuele Ernst
 QUOTA  	 € 30,00
 SEDE	 Biblioteca Comunale - via De Capitani 23
 DURATA	 4 incontri il sabato dalle 16.30 alle 18.30
 PERIODO	 6 - 13 - 20 - 27 febbraio 2027
 INFO  	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI  	 come da indicazioni a pag. 14

Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 20



Laboratori e corsi
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FOTOGRAFIA DIGITALE 
Corso base

FOTOGRAFIA DIGITALE 
Corso avanzato/fotoreportage

Un percorso ideale per principianti e amatori che desiderano scoprire la fotografia come perfet-
to punto d’incontro tra scienza e arte, documento ed espressione personale. Attraverso un mix 
di lezioni teoriche, prove pratiche ed esercitazioni a casa, il corso offre uno sguardo completo 
per imparare a padroneggiare lo scatto e allenare lo sguardo nel catturare la realtà quotidiana.

 DOCENTE	 Paolo Vezzoli
 QUOTA 	 € 50,00
 SEDE	 Biblioteca Comunale - via De Capitani 23
 DURATA	 6 incontri teorici il sabato dalle 10.30 alle 12.30 
	 + 2 uscite di due ore ciascuna in data da concordare 
 PERIODO	 17 - 24 - 31 ottobre e 7 - 14 - 21 novembre 2026
 INFO  	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Attrezzatura necessaria per la partecipazione: fotocamera di qualsiasi genere – anche 
smartphone.
Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 20

Dedicato a chi possiede già le basi della fotografia (anche acquisite con il corso base) e desi-
dera approfondire lo scatto come forma di espressione e racconto della realtà. Attraverso un 
percorso teorico-pratico focalizzato sulla fotografia di reportage, il corso permette di svilup-
pare un linguaggio visivo unico, unendo la sensibilità artistica alla narrazione per immagini. 

 DOCENTE	 Paolo Vezzoli
 QUOTA 	 € 50,00
 SEDE	 Biblioteca Comunale - via De Capitani 23
 DURATA	 6 incontri teorici il sabato dalle 10.30 alle 12.30 
	 + 2 uscite di due ore ciascuna in data da concordare 
 PERIODO	 6 - 13 - 20 marzo e 3 - 10 - 17 aprile 2027
 INFO  	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Attrezzatura necessaria per la partecipazione: fotocamera
Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 15



Serenetà benessere mente-corpo over 65
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BENESSERE
MENTE-CORPO

OVER 65

BENESSERE
MENTE-CORPO

OVER 65

TAI CHI OVER 65
Tai chi per una longevità attiva: l’arte del movimento 
per la terza età
Il Tai Chi è un’antica arte cinese con una pratica lenta, fluida e armoniosa che coinvolge tutto 
il corpo e migliora gradualmente e profondamente equilibrio, flessibilità e forza muscolare.
Insegna a muoversi nello spazio con passo sicuro e con maggior consapevolezza prevenen-
do le cadute. 
Migliora le capacità di concentrazione e di memorizzazione favorite da un approccio cuore/
mente di grande serenità e armonia.

 DOCENTE	 Mario Alberto Vanni
 QUOTA 	 € 35,00 
 SEDE	 Villa Zoja - via Libertà 74 
 DURATA 	 10 incontri il venerdì 
	 1° turno dalle 09.30 alle 10.30  - 2° turno dalle 10.30 alle 11.30
 PERIODO	 16 - 23 - 30 ottobre, 6 - 13 - 20 - 27 novembre, 4 - 11 - 18 dicembre 2026
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI  	 come da indicazioni a pag. 14

Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 18

È richiesto ai partecipanti di indossare un abbigliamento comodo e di portare un paio di 
scarpe pulite da utilizzare durante la lezione.
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Young vibes vibrazioni creative per teenagers

DISEGNO MANGA SENIOR
(14-18 ANNI)
Il corso per veri mangaka
Se i manga e gli anime sono il tuo pane quotidiano, fai il salto di qualità! Non serve essere 
già dei cloni di Eiichiro Oda o di Akira Toriyama per iniziare: in questo corso base partiremo 
da zero, dalle proporzioni del volto fino ai segreti delle espressioni. Affila la matita: la tua 
storia comincia da qui!

 DOCENTE	 Accademia Europea di Manga
 QUOTA   	 € 25,00 materiali inclusi
 SEDE	 Biblioteca Comunale - via De Capitani 23
 DURATA 	 4 incontri il mercoledì dalle 16.30 alle 18.30
 PERIODO	 4 - 11 - 18 - 25 novembre 2026
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 20

Materiale richiesto ai partecipanti: blocco da disegno con carta liscia (vanno bene blocchi 
tipo di schizza e strappa), matita, temperino e gomma.
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Young vibes vibrazioni creative per teenagers

DISEGNO MANGA JUNIOR
(10-13 ANNI)
Il corso per veri mangaka
Ti capita mai di inventare personaggi pazzeschi nella tua testa ma di non riuscire a dise-
gnarli come vorresti? Questo corso è fatto apposta per te! Scoprirai i trucchi per fare gli 
occhi perfetti, le capigliature più assurde e tutte le espressioni del viso. Libera i personaggi 
che hai in testa e falli prendere vita sulla carta!

 DOCENTE	 Accademia Europea di Manga
 QUOTA   	 € 25,00 materiali inclusi
 SEDE	 Biblioteca Comunale - via De Capitani 23
 DURATA 	 4 incontri il sabato dalle 10.30 alle 12.30
 PERIODO	 6 - 13 - 20 - 27 febbraio 2027
 INFO 	 Ufficio Cultura tel. 039 62800202
 ISCRIZIONI 	 come da indicazioni a pag. 14

Numero minimo partecipanti per attivazione corso: 10 
Numero massimo partecipanti: 20

Materiale richiesto ai partecipanti: blocco da disegno con carta liscia (vanno bene blocchi 
tipo di schizza e strappa), matita, temperino e gomma.



APERTURA ISCRIZIONI:
mercoledì 23 settembre 2026 ore 8.30

in contemporanea on line e allo sportello del Comune

Informativa ai sensi art. 13 Regolamento UE 2016/679  (Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati)

I dati raccolti saranno trattati ai sensi della normativa vigente in tema di protezione dei dati personali.
Il titolare del trattamento dei dati è il Comune di Concorezzo, che lei potrà contattare ai seguenti riferimenti:

Telefono:039628001 Indirizzo PEC: protocollo@comune.concorezzo.mb.legalmail.it
È possibile contattare il Responsabile della protezione dei dati al seguente indirizzo di posta elettronica: 

rpd@comune.concorezzo.mb.it

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

È possibile iscriversi a tutti i “Corsi in Concorezzo 2026 – 2027” (Università del tempo libe-
ro, laboratori e corsi, SerenEtà, Young Vibes) con le seguenti modalità:

ON LINE SULLA PIATTAFORMA DI PRENOTAZIONE “C’È POSTO”
•  �Utilizzando la piattaforma di prenotazione online “C’è posto” collegandosi al link https://

cpst.it/concorezzo. È necessario compilare il modulo di iscrizione inserendo nome, co-
gnome, telefono, indirizzo e-mail e codice fiscale. Nel campo “Note” si chiede di indicare 
anche l’indirizzo di residenza.

•  �Dopo aver completato l’iscrizione sulla piattaforma “C’è posto”, effettuare il pagamento 
elettronico tramite PagoPA sul sito del Comune di Concorezzo, collegandosi al link indi-
cato nell’e-mail di conferma che arriverà a seguito dell’iscrizione e qui riportato: 
https://www.comune.concorezzo.mb.it/it/payments/get-config-by-ente-tipo-pagamen-
to/TS_IscrizioneCorsiLaboratori?fromId=1
Nella causale del pagamento indicare: Nome e Cognome della persona iscritta + titolo del 
corso/corsi per cui si effettua il versamento.
L’iscrizione si intende confermata solo a pagamento effettuato. 

APP DELLA PIATTAFORMA DI PRENOTAZIONE “C’È POSTO”
•  �Utilizzando l’app di prenotazione “C’è Posto”, scaricabile gratuitamente dai rispettivi sto-

re Android e iOS. 
•  �Una volta aperta l’app, digitare “Concorezzo” nel campo di ricerca. La procedura di iscri-

zione e di pagamento è identica a quella prevista per la modalità online.

ALLO SPORTELLO DEL COMUNE
Recandosi presso l’Ufficio Relazioni con il Pubblico URP sito in Piazza della Pace 2 ed effet-
tuando il pagamento con mezzi elettronici (Bancomat, Carta di Credito, Postepay).

Orari di apertura al pubblico Ufficio U.R.P.: da lunedì a venerdì 8.30 - 12.30, mercoledì 
anche 15.00 - 17.00 su appuntamento, sabato 8.30 – 12.00 su appuntamento
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RIEPILOGO QUOTE DI ISCRIZIONE
per Università del tempo libero, laboratori e corsi, sezione SerenEtà e Young Vibes

UNIVERSITÀ DEL TEMPO LIBERO
•  Cineforum pomeridiano	 € 30,00 
     tessera per 6 film a scelta

•  Storia	 € 25,00
•  Psicologia	 € 25,00
•  Architettura	 € 20,00
•  Geopolitica   	 € 25,00
•  Storia dell’arte    	 € 25,00
•  Letteratura	 € 25,00
•  Botanica	 € 25,00

“FORMULA A PACCHETTO”
€ 100,00 comprende gli 8 corsi dell’Università del tempo libero 

LABORATORI E CORSI
•  Tai chi serale	 € 35,00
•  Lettura ad alta voce	 € 30,00
•  Biblioterapia	 € 30,00
•  Scrittura creativa	 € 30,00
•  Fotografia digitale/base	 € 50,00
•  Fotografia digitale/avanzato	 € 50,00

SERENETÀ
Benessere mente-corpo over 65
•  Tai chi over 65	 € 35,00

YOUNG VIBES 
Vibrazioni creative per teenagers
•  Disegno Manga/Senior 14-18		  € 25,00
•  Disegno Manga/Junior 10-13		  € 25,00

In caso di mancata partecipazione per cause imputabili all’utente, 
la somma versata non sarà restituita. 
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Corsi di lingue

CORSO DI LINGUA ITALIANA 
In collaborazione con il C.P.I.A. di Monza e Brianza
TIPOLOGIA DEL CORSO
Il corso di lingua italiana L2 (italiano per stranieri) livello A2 è organizzato dal CPIA di Monza 
e Brianza ed è finalizzato al conseguimento dell’attestazione di livello A2 necessaria all’otteni-
mento del certificato del permesso di soggiorno di lungo periodo (durata complessiva corso: 
80 ore).

SEDE DEL CORSO
Villa Zoja via Libertà 74 Concorezzo

ISCRIZIONI
Le iscrizioni devono essere effettuate compilando la scheda di iscrizione sul sito del C.P.I.A. 
di Monza e Brianza https://www.cpia.edu.it/mb/iscrizioni/

INIZIO CORSO
Inizio corso previsto per la metà del mese di ottobre 2026 - tutte le persone iscritte ver-
ranno contattate da un’insegnante per un colloquio e una prova d’ingresso. Il corso sarà 
avviato al termine della fase di accoglienza, con la formazione di un gruppo di almeno 15 
partecipanti per ogni livello.

ASSISTENZA ALL’ISCRIZIONE
Per ricevere assistenza alla compilazione della scheda di iscrizione è possibile rivolgersi al 
Comune di Concorezzo p.zza della Pace 2 – piano terra nei giorni di lunedì 7 - 14 - 21 – 28 
settembre 2026 dalle ore 8.30 alle ore 12.30 

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE
Possono accedere al corso le persone maggiorenni regolarmente soggiornanti in Italia (in 
possesso di permesso di soggiorno o di ricevuta di appuntamento per il rinnovo del permes-
so di soggiorno) allegando: 
•  Documento di identità (carta di identità o passaporto); 
•  Codice fiscale corretto e rilasciato dall’Agenzia delle Entrate; 
•  Permesso o carta di soggiorno (solo se provenienti da un Paese non UE / SEE).

QUOTA DI ISCRIZIONE
Euro 22,00 - La somma dovrà essere versata direttamente al C.P.I.A. (utilizzando il servizio 
pagoPA) secondo le modalità indicate all’atto dell’iscrizione.

INCONTRO DI PRESENTAZIONE
Lunedì 14 settembre ore 15.00

Sala di rappresentanza - P.zza della Pace 2 - Concorezzo



CORSI DI INGLESE E SPAGNOLO 
In collaborazione con il C.P.I.A. di Monza e Brianza

Corsi di lingue
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TIPOLOGIA DEI CORSI
I corsi prevedono differenti livelli di inglese e un corso di spagnolo base con la docenza degli in-
segnanti del C.P.I.A. con un totale di 50 ore di frequenza per ogni singolo corso. I livelli proposti, 
con l’indicazione dei giorni di svolgimento delle lezioni, sono riportati di seguito in dettaglio.

SEDE DEI CORSI
•  Corsi inglese A1/1 – A2 – B1: in presenza presso Villa Zoja via Libertà 74 Concorezzo
•  Corsi inglese B1/B2 pomeridiano e serale: on line
•  Corso spagnolo base A1: in presenza presso Villa Zoja via Libertà 74 Concorezzo

ISCRIZIONI
È possibile iscriversi da lunedì 7 settembre 2026 fino a venerdì 25 settembre compilando il 
form on line sul sito del C.P.I.A. di Monza e Brianza https://www.cpia.edu.it/mb/iscrizioni/
Si chiede agli utenti di iscriversi al livello che presumono sia corrispondente alla loro cono-
scenza. L’effettiva collocazione nelle classi sarà poi definita in base all’esito dei test d’ingresso.

QUOTA DI ISCRIZIONE
La quota di iscrizione al singolo corso è pari ad Euro 155,00 (escluso materiale didattico)
La somma dovrà essere versata direttamente al C.P.I.A. (utilizzando il servizio pagoPA) se-
condo le modalità indicate all’atto dell’iscrizione.

CONSULTAZIONE LIVELLI
I programmi, nonché la conoscenza della lingua richiesta in funzione dei livelli proposti, 
sono consultabili sul sito del C.P.I.A. https://www.cpia.edu.it/mb/

TEST DI INGRESSO
•  Corso inglese A1/1 e corso spagnolo A1: non è previsto test d’ingresso.
•  �Corsi inglese A2 e B1 in presenza: test d’ingresso in presenza giovedì 8 ottobre ore 20.00 

presso Villa Zoja via Libertà 74 Concorezzo – non è necessario sostenere il test d’ingres-
so per coloro che hanno già frequentato un corso CPIA nell’anno precedente.

•  �Corsi B1/B2 on line pomeridiano e serale: test d’ingresso sarà effettuato on line - le date 
saranno comunicate dai docenti dopo l’avvenuta iscrizione.

Attenzione: il livello del corso sarà attribuito in via definitiva dopo la valutazione del test 
d’ingresso.

NUMERO MININO DI PARTECIPANTI PER L’ATTIVAZIONE DEL CORSO
14 iscritti.

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI PER OGNI SINGOLO CORSO
20 iscritti.

INFORMAZIONI
Ufficio Cultura tel. 039 62800202 e-mail culturasport@comune.concorezzo.mb.it
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INGLESE LIVELLO A1/1
 DURATA	 25 incontri di due ore il martedì dalle 19.00 alle 21.00 
 PERIODO	 da martedì 20 ottobre 2026
 SEDE	 Villa Zoja, via Libertà 74
 TEST INGRESSO	 non previsto

  
INGLESE LIVELLO A2
 DURATA	 25 incontri di due ore, il mercoledì dalle 19.00 alle 21.00
 PERIODO	 da mercoledì 21 ottobre 2026
 SEDE	 Villa Zoja, via Libertà 74
 TEST INGRESSO	 giovedì 8 ottobre ore 20.00 Villa Zoja – via Libertà 74 Concorezzo

  
INGLESE LIVELLO B1
 DURATA	 25 incontri di due ore, il giovedì dalle 19.00 alle 21.00
 PERIODO	 da giovedì 22 ottobre 2026
 SEDE	 Villa Zoja, via Libertà 74
 TEST INGRESSO	 giovedì 8 ottobre ore 20.00 Villa Zoja – via Libertà 74 Concorezzo

  
INGLESE ON LINE LIVELLO B1/B2 POMERIDIANO
Conversazione e mantenimento 
 DURATA	 25 incontri di due ore, il martedì dalle 17.00 alle 19.00 
 PERIODO	 da martedì 20 ottobre 2026
 SEDE	 corso on line
 TEST INGRESSO	 on line - le date saranno comunicate dai docenti dopo l’avvenuta iscrizione

  
INGLESE ON LINE LIVELLO B1/B2 SERALE
Conversazione e mantenimento 
 DURATA	 25 incontri di due ore, il lunedì dalle 19.00 alle 21.00 
 PERIODO	 da lunedì 19 ottobre 2026
 SEDE	 corso on line
 TEST INGRESSO	 on line - le date saranno comunicate dai docenti dopo l’avvenuta iscrizione

   
SPAGNOLO LIVELLO A1
 DURATA	 25 incontri di due ore il lunedì dalle 19.00 alle 21.00 
 PERIODO	 da lunedì 19 ottobre 2026
 SEDE	 Villa Zoja, via Libertà 74
 TEST INGRESSO	 non previsto

Corsi di lingue
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MUSICA BANDISTICA
Corpo musicale parrocchiale S. Cecilia

CANTO CORALE
Associazione Centro Pensionati A.P.S.

Corsi musicali
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Corsi di musica bandistica per adulti e ragazzi a partire dai 4 anni:
•  primo livello: propedeutica musicale rivolta a bambini dai 4 ai 9 anni.
•  secondo livello: lezioni di solfeggio, teoria musicale e tecnica strumentale.
•  terzo livello: inserimento nell’organico del corpo musicale.

 DOCENTI	 diplomati al Conservatorio
 SEDE	 Oratorio S. Luigi, via Manzoni 27
 PERIODO	 da ottobre 2026 a giugno 2027
 ISCRIZIONI 	 a partire da lunedì 7 settembre 2026, tutti i lunedì dalle 21.00 alle 22.30
	 presso la sede di via Manzoni 27 I

 INFO	 tel. 328 6942189 - segreteria@bandaconcorezzo.it - www.bandaconcorezzo.it

Lezioni di canto rivolte a tutti coloro che vogliono fare un’esperienza nell’ambito del coro 
dell’Associazione Centro Pensionati.

 DOCENTI	 M° Angelo Corno
 SEDE	 Associazione Centro Pensionati APS via Libertà 16
 GIORNI	 il mercoledì dalle ore 10.00 alle ore 11.00 a partire dal 16 settembre
 ISCRIZIONI 	� per la partecipazione alle lezioni è necessaria l’iscrizione all’Associazione  

Centro Pensionati A.P.S. con una quota annuale di € 10,00. I nuovi iscritti pos-
sono presentarsi in un qualunque giorno del corso muniti di codice fiscale.

 INFO	 mail a pensionaticoncorezzo@gmail.com
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CORSI DI INFORMATICA
Associazione Pinamonte

CORSO DI LAVORAZIONE 
DELLA CRETA
Associazione Volontariato S. Eugenio ODV

Informatica

Lavorazione creta
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L’associazione Pinamonte, riconosciuta dalla Regione Lombardia e sostenuta anche dal  
Comune di Concorezzo, organizza corsi di informatica da ottobre 2026 a giugno 2027.

Principali corsi realizzati: informatica di base, informatica avanzata, informatica per la 
scuola e Patente Europea  NUOVA ECDL.

Il depliant informativo con il programma dettagliato dei corsi è disponibile sul sito dell’As-
sociazione Pinamonte www.associazionepinamonte.it e in formato cartaceo presso l’Ufficio 
Urp e la Biblioteca del Comune di Concorezzo 

 INFO	 Segreteria Associazione Pinamonte 
	 c/o Comune di Agrate Brianza Piazza S. Paolo n. 24 
	 20864 Agrate Brianza (Mb) 
	 Tel.: 039 6051223 (Orario: 9.00 - 13.00 da lunedì a venerdì) 
	 mail: associazionepinamonte@gmail.com

Gli ospiti del servizio di Casa Stella dell’Associazione Volontariato S. Eugenio propongono 
alla cittadinanza un corso di lavorazione della creta chiamato “MANI COMUNI: L’ABC DELLA 
CRETA”. Gli ospiti del servizio di Casa Stella, che in questi anni hanno approfondito e si sono 
specializzati nella lavorazione della creta, mettono a disposizione le proprie competenze 
alla cittadinanza per un momento di reale inclusione in cui, da utenti, diventano esperti in 
materia e condurranno i partecipanti alla realizzazione di oggetti in creta.

 SEDE	 Associazione Volontariato S. Eugenio p.zza S. Eugenio n. 1  
 GIORNI	� il martedì sera dalle 19.30 alle 21.30
	 due volte al mese a partire da ottobre 2026
 INFO	 mail a casastella@santeugenio.org



CORSI SPORTIVI
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PER INFO E ISCRIZIONI AI CORSI SOPRA INDICATI
VEDERE I RECAPITI SEGNALATI NELLE SINGOLE ATTIVITÀ



ATTIVITÀ ACQUATICHE
CORSI IN PALESTRA
E CAMPI DA CALCETTO
IN SPORT S.R.L. S.S.D. 
 SEDE	 centro sportivo di via Pio X N. 34
 CONTATTI	  039 6042562 - concorezzo@insport.it
 INFO 	 da lunedì a venerdì dalle 7.00 alle 22.30, sabato e domenica dalle 9.00 alle 19.00
	 https://www.insportsrl.it/concorezzo/ 	
	 https://www.facebook.com/Insport.Concorezzo

Corsi sportivi
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CORSI DI ACQUATICITÀ E NUOTO
•  cuccioli dai 3 ai 36 mesi 
•  baby dai 3 ai 5 anni 
•  ragazzi dai 6 ai 12 anni 
•  teenagers dai 12 ai 17 anni 
•  adulti e over dai 18 anni in su
•  lezioni private singole e di coppia

ATTIVITÀ SPORTIVE SPECIALI
•  pre-agonistica e propaganda di nuoto
•  agonistica di nuoto e nuoto per salvamento
•  master di nuoto
•  nuoto sincronizzato dai 6 anni
•  avviamento alla pallanuoto

CORSI ACQUAFITNESS
•  Acqua Gym 120
•  Acqua Gym 180
•  Acqua Metabolic Training
•  Acqua Bike
•  Acqua Cross

CORSI FITNESS
•  Pilates
•  Posturale
•  Full Body
•  Fit Dance
•  Mobility
•  Fit Boxe
•  Zumba

BENESSERE IN ACQUA
•  �Rieducazione motoria, corsi gestanti,  

Acqua Postural, Acqua Antalgic

AFFITTO CAMPI
•  Campo da calcio a 5 outdoor
•  �Campo polivalente indoor (basket, calcio 

a 5)

CORSI PROFESSIONALI
•  Assistenti bagnanti, corsi utilizzo BLSD
•  Attestati Sa Nuotare 1 e Sa Nuotare 2

E INOLTRE NUOTO LIBERO E ORGANIZZAZIONE FESTE DI COMPLEANNO



ATLETICA
Atletica Concorezzo A.S.D.

CALCIO
Concorezzese S.S.D. A R.L.

Corsi sportivi
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L’associazione Atletica Concorezzo A.S.D. organizza corsi per ragazzi e ragazze: 

CATEGORIA	 ANNO	 ETÀ
Esordienti 6	 2021 – 2020	 5/6 anni
Esordienti 8	 2019 – 2018	 7/8 anni
Esordienti 10	 2017 – 2016	 9/10 anni    
Ragazzi	 2015 – 2014	 11/12 anni
Cadetti	 2013 – 2012	 13/14 anni
Categorie assolute                    	 2011 e anni precedenti

 SEDE	 pista di atletica - centro sportivo comunale via Pio X n. 50
 PERIODO	 dal mese di settembre indicativamente tutti i martedì e giovedì 
	 dalle 17.30 alle 19.30 
 INFO 	 Loredana Perego 339 6066840 
	 Sabrina Ceriotti 349 3536734 
	 Marilena Li Gotti 339 2958125
	 info@atleticaconcorezzo.it - www.atleticaconcorezzo.it

 SEDE	 centro sportivo comunale via Pio X n. 50 – campi in erba sintetica a 11 e a 7
 ISCRIZIONI	 3 prove gratuite e iscrizioni per bambini e ragazzi nati dal 2022 fino al 2014 
	 ogni giorno  a partire da sabato 12 settembre 2026
 CONCOLAB	� lezioni individuali o in piccoli gruppi propedeutiche all’inizio dell’attività calci-

stica o di massimo perfezionamento al calcio con istruttori ex professionisti 
qualificati

 CONCOCAMP	� centro estivo a giugno e luglio e, durante l’anno, le giornate “La scuola è chiu-
sa? Noi siamo aperti!” con giochi, sport, compiti, pranzo e merenda con il  
nostro staff di animatori

 INFO	 segreteria martedì e giovedì ore 17.00 – 19.00 sabato ore 10.00 – 12.00 
	 solo WhatsApp 351 9513925 - info@gsdconcorezzese.it
	 www.gsdconcorezzese.it



BOCCE
Associazione Sportiva Dilettantistica Bocciofila Nuova Verdi

SCI, GINNASTICA PRESCIISTICA, 
ESCURSIONISMO 
E ALPINISMO GIOVANILE
C.A.I. sez. Concorezzo
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GINNASTICA PRE-SCIISTICA
 SEDE	 palestra di via Marconi
 PERIODO	 lunedì e giovedì da fine settembre 2026 a fine marzo 2027
 ORARI	 dalle 21.00 alle 22.00
  
SCI E SNOWBOARD
 CORSO	 4 domeniche tra gennaio e febbraio 2027
 USCITE DOMENICALI	 da metà febbraio ad aprile 2027
 WEEKEND SULLA NEVE	 febbraio/marzo 2027
  
ESCURSIONISMO
 PERIODO	 da marzo a ottobre 2027 con gite domenicali e fine settimana in rifugio
  
ALPINISMO GIOVANILE
 PERIODO	 da maggio a ottobre 2027 con gite domenicali e fine settimana in rifugio 
  
SCUOLA SEZIONALE DI ESCURSIONISMO
 PERIODO	 corso di escursionismo primavera 2027

 ISCRIZIONI	 sede C.A.I. – via Libertà 42 il martedì e venerdì dalle 21.00 alle 22.15
 INFO	 tel. 039 6041829 - www.caiconcorezzo.it - caiconcorezzo@caiconcorezzo.it

Si organizzano corsi gratuiti di avviamento al gioco delle bocce per le seguenti categorie:  
•  Junior bocce: anno 2014
•  Esordienti: anni 2009- 2013 

Per gli allenamenti estivi si utilizzano i campi semicoperti di Concorezzo, per gli allenamenti 
invernali il Bocciodromo di Vimercate 

 SEDE	 Circolo Familiare S. Antonio, via Verdi 17 
 INFO	 Alfio 335 5314409, responsabile del settore giovanile 

Corsi sportivi



PATTINAGGIO
A.S.CO. Associazione Skating Concorezzo
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CORSI DI AVVIAMENTO AL PATTINAGGIO 
PER I BAMBINI E RAGAZZI DAI 5 AGLI 11 ANNI
 PERIODO	 il martedì e venerdì dalle 17.00 alle 18.30 dal 8 settembre al 15 dicembre 2026 
	 e dal 9 marzo al 28 maggio 2027 
  
CORSI PER AMATORI, OVER 12 ANNI, ADOLESCENTI, ADULTI 
 PERIODO	 il lunedì dalle 21.00 alle 22.00 dal 7 settembre 2026 al 28 giugno 2027

 SEDE	 pattinodromo - Via Libertà 1 
 INFO E	 Corso avviamento al pattinaggio: Elena 340 8739633 - Stefania 347 6985161 
 
ISCRIZIONI

 E	 Corso amatori: Liz 328 4438026

PALLAVOLO
Pallavolo Concorezzo A.S.D. A R.L.

CATEGORIE SENIOR
•  Serie A3 femminile
•  3° divisione femminile
•  2° divisione maschile 

CATEGORIE S3
•  volley S3 red (2016)
•  volley S3 green (2017/2018)
•  volley S3 white (2019/2020/2021)

CATEGORIE GIOVANILI
•  under 19 femminile (2008/2009)
•  under 19 maschile (2008/2009)
•  under 17 femminile (2010/2011)
•  under 17 maschile (2010/2011)
•  under 15 femminile (2012/2013)
•  under 15 maschile (2012/2013) 
•  under 13 femminile (2014)
•  under 12 femminile (2015/2016)

ATTIVITÀ EXTRA: GINNASTICA ADULTI

 STRUTTURE	 - Palazzetto dello sport (via Giorgio La Pira n. 12)
	 - Palestra scuola Elementare (via Ozanam)
	 - Palestra scuola Elementare (via Marconi)
 INFO	 segreteria@pallavoloconcorezzo.org - ds@pallavoloconcorezzo.org
	 Stefano 339 3792409 - Claudio 347 4522115

 SEDE	 Palazzetto dello sport (via Giorgio La Pira n. 12)
 INFO	 segreteria@pallavoloconcorezzo.org

Corsi sportivi



KARATE 
Scuola di Karate Shotokan Ryu A.S.D.

JUDO E DIFESA PERSONALE
Fast Race A.S.D.
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CORSO DI JUDO
Allenarsi nella disciplina del judo significa raggiungere la perfetta conoscenza dello spirito 
attraverso l’addestramento attacco-difesa e l’assiduo sforzo per ottenere un miglioramento 
fisico-spirituale.

Bambini e ragazzi:
- martedì e giovedì dalle 17.00 alle 19.00 presso la palestrina via Pio X n. 34
- mercoledì dalle 17.00 alle 20.30 presso Villa Zoja piano primo via Libertà 74 
Adulti:
- lunedì dalle 21.00 alle 22.30 presso Villa Zoja piano primo via Libertà 74

CORSO DI DIFESA PERSONALE METODO GLOBALE DI AUTODIFESA (MGA)
Sistema di difesa basato sui principi di flessibilità e di cedevolezza su cui si fondano tutte le 
arti marziali che richiede una serie di capacità tecniche e mentali.

Adulti e Forze dell’ordine:
- venerdì dalle 19.30 alle 21.00 Villa Zoja piano primo via Libertà 74

 INFO	 393 9895234 - fastracemilan@gmail.com

CORSI DI KARATE PER BAMBINI, RAGAZZI E ADULTI
 SEDE	 palestra scuola elementare di via Marconi Concorezzo
 PERIODO	 da settembre a giugno
	� lunedì e giovedì dalle 18.00 alle 19.00 per bambini, ragazzi e adulti principianti 

(cinture colorate) 
	 lunedì e giovedì dalle 19.00 alle 20.00 per adulti gradi avanzati
  
CORSO DI BABY KARATE / GIOCO KARATE PER BAMBINI DAI 3 AI 5 ANNI
 SEDE	 primo piano di Villa Zoja via Libertà 74 Concorezzo
 PERIODO	 da giovedì 1 ottobre tutti i giovedì dalle 17.00 alle 17.45 

 INSEGNANTI	 Maestro Severino Colombo e istruttori qualificati 
 INFO	 Severino Colombo  tel. 338 2870007 - 039 511876 
	 www. shotokanryu.it - shotokan@shotokanryu.it   

Possibilità di frequentare tre lezioni di prova gratuite prima di iscriversi ai corsi

Corsi sportivi



KUNG FU
Accademia Kung Fu Tao Lung

CALCIO ADULTI
Concorezzo F.C.
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Con una tradizione di tremila e seicento anni, il Kung Fu Tao Lung, “La via del Drago”, è uno 
degli stili più antichi capace di insegnarci ancora oggi le potenzialità del nostro Corpo e della 
nostra Mente attraverso i Valori di Lealtà, Rettitudine, Umiltà e Pace. I corsi sono adatti per 
tutte le età: 3-5 anni (Ginnastica Motoria); da 6 anni in su (Kung Fu); over 50 (Esercizi di seta). 
Il Kung Fu permette anche ai ragazzi diversamente abili di potersi muovere liberamente e 
poter sviluppare al meglio l’armonia del proprio Corpo allineandola con la Mente e l’Anima.

 CORSI	 Bambini, ragazzi, adulti
 ORARI   	 Lunedì e mercoledì dalle 17.00 alle 20.00
 SEDE  	 Palestrina via Pio X 34
 INFO     	 Sifu Giovanni Malieni 3924553644 – info@mgstudios.it – www.kungfutaolung.com

GINNASTICA ADULTI
C.A.S.C. Coordinamento Associazioni Sportive Concorezzo

CORSO DI PILATES
 SEDE	 piano primo di Villa Zoja via Libertà 74
 ORARI	 lunedì e giovedì 4 turni nella fascia oraria dalle 17.15 alle 20.50    
 INIZIO 	 lunedì 7 settembre 2026
 INSEGNANTE	 Eleonora Giudici
  
STEP GINNICO E COREOGRAFICO, AEROBICA TONIFICANTE
 SEDE	 palestra via Marconi
 GIORNI	 martedì e venerdì 3 turni nella fascia dalle 18.00 alle 20.45 
 INIZIO 	 martedì 29 settembre 2026
 INSEGNANTE	 Rebecca
 INFO	 393 9664328 – 329 1522584

Squadra di calcio a 11 con sede a Concorezzo che milita nel campionato UISP di Monza e 
Brianza.
 ALLENAMENTI	 martedì ore 21.00 Arcore campo sintetico di via Monterosa
 PARTITE   	 sabato ore 12.30 Arcore campo sintetico di via Monterosa (gare in casa)
 INFO  	 concorezzofc@gmail.com - 333 2927558 Diego

Corsi sportivi



PESCA  
Associazione Cannisti Concorezzesi “Scarpun” A.S.D.

CALCIO
A.S.D. Oratorio San Luigi – OMCC Concorezzo 
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Iscritti campionato CSI (Centro Sportivo Italiano)

 SEDE	 campo di calcio Oratorio San Luigi
 CATEGORIE	 •  Open Eccellenza
	 •  Open B: anni 2004 – 2005 - 2006 
	 •  Under 20: anni 2007 – 2008 – 2009
	 •  Under 17: anni 2010 – 2011
	 •  Under 15: anni 2012 – 2013
	 •  Under 13: anno 2014
 INFO E	 segreteria@omcc03.net  www.omcc03.net
 
ISCRIZIONI

PALLAVOLO FEMMINILE
A.S.D. Oratorio San Luigi – OMCC Concorezzo 
 SEDE	 palestre scolastiche e tensostruttura oratorio San Luigi
 CATEGORIE	 •  Open:  anni 2004 – 2003 – 2002 – 2001
	 •  Top Junior: anni 2005 – 2006 – 2007 
	 •  Under 19: anni 2008 – 2009
	 •  Under 17: anni 2010 – 2011
	 •  Under 15: anni 2012 – 2013 – 2014 
 AVVIO CORSI	 settembre 2026
 INFO	 pallavoloomcc@gmailcom

L’Associazione Cannisti Concorezzesi “Scarpun” organizza corsi di pesca per giovani e adulti, 
pensati per trasmettere le tecniche base e la passione per questa attività. Un’occasione per 
imparare l’arte della pesca, vivere il contatto con la natura e promuovere il rispetto dell’am-
biente in un clima di condivisione e divertimento.

 SEDE	 sede associazione Scarpun c/o centro sportivo di via Libertà 1
 PERIODO	 da settembre 2026 a giugno 2027
 INFO	 Alessandro Cunegatti 347 6468871 (inviare anche sms o wapp)

Corsi sportivi

•  Under 12: anno 2015
•  Under 11: anno 2016
•  Under 10: anno 2017
•  Under 9: anno 2018
•  Kids: anni 2019-2020



PALLACANESTRO 
Pallacanestro Concorezzo A.S.D. 
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CATEGORIA GIOVANILI	 ANNO DI NASCITA
Under 19          	 2008 – 2009 – 2010 - 2011
Under 15	 2012 - 2013
Under 13	 2014 - 2015

CATEGORIA MINIBASKET	 ANNO DI NASCITA
Esordienti	 2016-2017
Acquilotti	 2018-2019
Scoiattoli	 2020-2021
Microbasket 	 2022

Per tutti i bambini della categoria Minibasket a settembre open day presso il campetto del 
parco Scaccabarozzi.

 PERIODO	 Giovanili dal 1 settembre 2026 al 8 giugno 2027 
                	 Minibasket dal 1 ottobre 2026 al 8 giugno 2027 
 PALESTRE 	 via Pio X e via Marconi
 ISCRIZIONI	 www.pallacanestroconcorezzo.it 
 INFO	 info@pallacanestroconcorezzo.it - Guido Brambilla 328 2154099 

Corsi sportivi

TENNIS E PADEL
Squeeze A.S.D. e Tennis Concorezzo A.S.D.

PADEL - SQUEEZE ASD
 SEDE	 Padel Concorezzo - Via Libertà n.1
 INFO	 039 6367079 - squeeze.concorezzo@gmail.com
 PRENOTAZIONI	 tutti i giorni dalle 9.00 alle 22.00 tramite app PLAYTOMIC 
 
CAMPI	 sez. “PADEL CONCOREZZO”
 CORSI	 Scuola di avviamento al padel per bambini e ragazzi (a partire dai 9 anni)
 PERIODO	 da ottobre 2026, con Open Day programmati nel mese di settembre 2026
  
TENNIS - TENNIS CONCOREZZO ASD
 SEDE	 Tennis Concorezzo - Via Libertà, 1
 INFO	 339 3380898 - marcotornaghi@libero.it
 PRENOTAZIONI	 tutti i giorni dalle 9.00 alle 22.00 tramite app PLAYTOMIC 
 
CAMPI	 sez. “TENNIS CONCOREZZO”
 CORSI	 Scuola di avviamento al tennis per bambini e ragazzi (a partire dai 7 anni)
 PERIODO	 da ottobre 2026, con Open Day programmati nel mese di settembre 2026
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Corsi sportivi

FLAG FOOTBALL 
Pitbulls Brianza A.S.D. 

FLAG FOOTBALL
E FOOTBALL AMERICANO
Daemons Monza e Brianza A.S.D.

La società Pitbulls Brianza A.S.D. propone una disciplina inclusiva: il flag football, sport 
senza contatto fisico praticato insieme da ragazzi e ragazze.
La società Pitbulls Brianza A.S.D. si propone come accademia per l’avviamento alla pratica 
del flag football e si rivolge a ragazzi e ragazze dagli 8 ai 13 anni. La squadra parteciperà ai 
tornei Under 10 e al campionato Under 13.

 PERIODO	� Nel periodo estivo martedì e venerdì dalle 17.00 alle 18.30 – campetto via 
Adda. Nel periodo invernale il martedì dalle 16.30 alle 18.00 – palestra via Pio 
X e il giovedì dalle 18.00 alle 19.30 – palestra via Ozanam

 INIZIO	 martedì 1 settembre 2026 
 INFO	 tel. 333 2286405 - pitbullsbrianza@fidaf.org

La società Daemons Monza e Brianza propone due discipline affascinanti: il football ameri-
cano (tackle) e il flag football (senza contatto).
Il football americano (tackle) è aperto a giovani e adulti e prevede la partecipazione al cam-
pionato nazionale per le categorie Under 12, Under 15, Under 18, Senior e Master (over 45).
Il flag football prevede la partecipazione al campionato nazionale per le categorie Under 10, 
Under 13, Under 15, Under 17 e Senior.

 SEDE	� presso il campo sportivo comunale di via Pio X n. 50 a Concorezzo
 PERIODO	 martedì, mercoledì, giovedì e sabato secondo la specialità
	 e le categorie di appartenenza
 INIZIO	 martedì 1 settembre 2026
 INFO	 tel. 346 4762925 (lun-ven 10:30 - 16.30) 
	 segreteria@daemonsfootball.com - www.daemonsfootball.com



GINNASTICA DI MANTENIMENTO 
MUSCOLARE E CORRETTA POSTURA
Associazione Centro Pensionati A.P.S. 
in collaborazione con C.A.S.C. 

GRUPPO DI CAMMINO CONCOREZZO  
Promosso da A.T.S. Brianza
in collaborazione con Comune di Concorezzo
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 INIZIO	 da martedì 6 ottobre 2026 a fine maggio 2027
 SEDE	 Associazione Centro Pensionati APS via Libertà 16
 PERIODO	� frequenza due giorni a settimana lunedì/giovedì mattino 
	 e martedì/venerdì mattino e pomeriggio con turni di 45 minuti
 ISCRIZIONI	 c/o Centro pensionati via Libertà 16
	 lunedì 21, martedì 22, giovedì 24 e venerdì 25 settembre 2026 
	 dalle 09.00 alle 11.00
	 mercoledì 23 settembre 2026 dalle 15.00 alle 16.30
	 •  �Per formalizzare l’adesione al corso è necessaria anche l’iscrizione all’As-

sociazione Centro Pensionati in qualità di socio 2026 al costo di € 10,00 e 
occorre presentarsi muniti del proprio codice fiscale

	 •  �Coloro che intendono confermare la frequenza nel turno dell’anno preceden-
te devono effettuare il rinnovo dell’iscrizione preferibilmente nei giorni di 
lunedì 21 e martedì 22 settembre 2026  

 INFO	 tel. 039 6041762 (nei giorni e negli orari dedicati alle iscrizioni)
	 pensionaticoncorezzo@gmail.com - www.pensionaticoncorezzo.it  

Il Gruppo di Cammino è un insieme di persone, capitanate da una guida formata da ATS.
Il Gruppo, settimanalmente, si ritrova per camminare lungo percorsi sul territorio stabiliti e 
validati da ATS stessa.
L’iniziativa è gratuita e rivolta a tutta la cittadinanza.

 RITROVO	 Piazza della Pace
 GIORNI	 il giovedì ore 09.30 da ottobre 2026 ad aprile 2027
	 ore 08.30 da maggio a settembre 2027
	 martedì ore 20.30 da settembre a fine ottobre 2026 e da maggio a settembre 2027
 ISCRIZIONI	� compilare il modulo disponibile all’ufficio U.R.P. o sul sito del Comune di Con-

corezzo. I moduli compilati potranno essere riconsegnati alle guide del Gruppo 
di Cammino o all’Ufficio U.R.P. del Comune di Concorezzo

 INFO	� Comune di Concorezzo 039 62800405 - www.comune.concorezzo.mb.it

Corsi sportivi



PUGILATO, ARTI MARZIALI 
E TONIFICAZIONE   
Ronin Fight Club A.S.D.

BALLO COUNTRY LINE DANCE
Associazione Centro Pensionati A.P.S.
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Corso di ballo country in linea, in cui tutti i ballerini, disposti a quadrato, eseguono gli stessi 
passi. Questa danza allegra e frizzante può essere praticata da tutti a qualunque età, per 
tenersi in forma divertendosi.

 SEDE	 Associazione Centro Pensionati APS via Libertà 16
 PERIODO	 da lunedì 21 settembre 2026 a fine giugno 2027
 GIORNI	 Corso livello intermedio: il lunedì ore 15.00 
	 Corso principianti: mercoledì ore 15.45
 DOCENTI	 insegnanti della scuola di danza Sogni di Danza SSD a r.l. 

Per formalizzare l’adesione al corso è necessaria anche l’iscrizione all’Associazione Centro 
Pensionati in qualità di socio e occorre presentarsi muniti del proprio codice fiscale.

 INFO	 c/o Centro pensionati via Libertà 16 dalle 15.00 alle 17.30 - tel. 039 6041762  
	 mail: pensionaticoncorezzo@gmail.com - cell: 347 1614745 

Scopri come la boxe può essere uno strumento potente per proteggerti e acquisire forza, 
fiducia e consapevolezza.
Corsi di tonificazione muscolare, boxe,  kickboxe e lezioni private. 

 CORSI	 bambini, ragazzi, adulti
 ORARI	 dal lunedì al venerdì dalle 16.00 alle 21.00
 SEDE	 via F.Ozanam  26/a- Concorezzo  
 INFO	 Instagram: Roninfightclub_82 - mail: roninfightclub2021@gmail.com

Corsi sportivi



Cineteatro San Luigi
Via De Giorgi 56 - Concorezzo
Tel. 039.6040948 - www.cineteatrosanluigi.it

STAGIONE DI PROSA
2026/2027 - 39a EDIZIONE

PANE E ZUCCHERO
SERATA INAUGURALE STAGIONE 2026-2027
Con ANTONIO PROVASIO e MAICOL TROTTA 
Ingresso gratuito per tutti gli abbonati

COLPI DI TIMONE
Con TULLIO SOLENGHI e altri 9 attori

WIN FOR LIFE
Con gli OBLIVION

Martedì 1 dicembre 26 
Mercoledì 2 dicembre 26 
(€ 36/31/27)

Venerdì 
25 Settembre 2026
(€ 20)

UNA SERATA 
DI ORDINARIA IRONIA
Con ENRICO BERTOLINO

Giovedì 28 gennaio 27 
Venerdì 29 gennaio 27
(€ 36/31/27)

Venerdì 
15 gennaio 2027
(€ 40/35/29)

ORARI DI APERTURA DELLA BIGLIETTERIA
• Venerdì, sabato e lunedì dalle ore 21.00 alle 22.00

• Domenica dalle ore 17.00 alle 18.30

ERANO TUTTI MIEI FIGLI
Con ELIO DE CAPITANI, CRISTINA CRIPPA,
ANGELO DI GENIO e altri 6 attori

FORBICI E FOLLIA
Con MAX PISU, NINO FORMICOLA, GIANCARLO 
RATTI, LUCIA MARINSALTA, ROBERTA PETROZZI 
e GIORGIO VERDUCCI

Lunedì 
16 novembre 2026
(€ 33/28/24)

Mercoledì 
20 gennaio 2027
(€ 36/31/27)
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Cineteatro San Luigi

BELLE E LA BESTIA – Il musical
Con GIULIA PENNA, FABRIZIO VOGHERA,  
SERGIO MUNIZ

Domenica 18 ottobre 2026
(€ 35/26)

LO SCRITTORE AUTOMATICO
Con ANDREA CARABELLI, DIEGO BECCE, 
MARTIN DUSHKU

Martedì 2 febbraio 2027
(€ 26/20/15)

CAVEMAN – L’uomo delle caverne
Con MAURIZIO COLOMBI

Venerdì 2 aprile 2027
(€ 24/20/16)

OSTERIA GIACOBAZZI
Con GIUSEPPE GIACOBAZZI

Giovedì 8 aprile 2027
(€ 39/34/28)

IO MARTE TU MERCOLE
Con GIANLUCA “SCINTILLA” FUBELLI  
e FEDERICA CAMBA

Giovedì 15 aprile 2027
(€ 32/28/22)

INTELLIGENZA ARTIGIANALE
Con I LEGNANESI

Martedì 20 aprile 2027
Mercoledì 21 aprile 2027
Giovedì 22 aprile 2027
Venerdì 23 aprile 2027
(€ 48/41/36)

Spettacoli
fuori abbonamento

BIGLIETTI E ABBONAMENTI

• Conferma abbonamenti in prelazione
In vendita solo presso la biglietteria del 
teatro da sabato 5 a lunedì 21 settembre.

• Acquisto nuovi abbonamenti
In vendita solo presso la biglietteria del 
teatro da sabato 5 settembre.

• Biglietti per tutti gli spettacoli in 
abbonamento
In vendita online e presso la biglietteria 
del teatro da venerdì 25 settembre.

FORZA VENITE GENTE
Con COMPAGNIA FORZA VENITE GENTE

Mercoledì 10 febbraio 27 
Giovedì 11 febbraio 27
(€ 40/35/29)

INDOVINA CHI VIENE
A CENA
Con CESARE BOCCI, VITTORIA BELVEDERE 
e altri 5 attori

Giovedì 
4 marzo 2027
(€ 36/31/27)
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ALGORITMO – LUI E L’AI
Con RAFFAELLO TULLO e MARTINA SALVATORE

Mercoledì 
17 marzo 2027
(€ 33/28/24)



Cineteatro San Luigi
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ROBIN HOOD

Domenica 24 gennaio 2027
ore 15.30

IL VANGELO 
SECONDO PILATO
Con CHRISTIAN POGGIONI e SIMONE MAURI

Giovedì 11 marzo 2027
ore 21.00

BEN TORNATA 
MERCOLEDÌ

Domenica 21 febbraio 2027
ore 15.30

MARTA E MARIA, DUE 
VOLTE IL MIO NOME
Con ADRIANA BAGNOLI e MARTA MARTINELLI

Giovedì 18 febbraio 2027
ore 21.00

CRAZY CHRISTMAS HANNO VISTO
CHE ERA UN UOMO
Con MIRIAM PODGORNIK, DIEGO BECCE, 
ADRIANA BAGNOLI e MATTEO BONANNI

Domenica 20 dicembre 2026
ore 15.30

Martedì 12 gennaio 2027
ore 21.00

BIGLIETTI E ABBONAMENTI

• Abbonamento ai 3 spettacoli 
In vendita solo presso la biglietteria del 
teatro da venerdì 11 settembre.

• Biglietti singoli spettacoli 
In vendita on line e presso la biglietteria 
del teatro da venerdì 25 settembre.

BIGLIETTI E ABBONAMENTI

• Abbonamento ai 3 spettacoli
In vendita solo presso la biglietteria del 
teatro da sabato 19 settembre.

• Biglietti singoli spettacoli
In vendita online e presso la biglietteria 
del teatro da sabato 24 ottobre.

FAMILY
SHOW

2026/2027

IL SACRO
A TEATRO

2026/2027



CORSI IN CONCOREZZO 
è un’iniziativa promossa da 

PER INFORMAZIONI:
Ufficio Cultura e Sport Comune di Concorezzo 
p.zza della Pace 2 Concorezzo
tel. 039 62800202 
culturasport@comune.concorezzo.mb.it

PER ISCRIZIONI: 
È  possibile iscriversi a tutti i “Corsi in Concorezzo 2026 
– 2027” (Università del tempo libero, laboratori e corsi,  
SerenEtà, Young Vibes) come indicato a pag. 14 nelle mo-
dalità seguenti:
• On line sulla piattaforma di prenotazione “C’è posto”
• App della piattaforma di prenotazione “C’è posto”
• Allo sportello del Comune ufficio URP

INIZIO ISCRIZIONI:
mercoledì 23 settembre 2026 ore 8.30
apertura iscrizioni in contemporanea on line 
e allo sportello del Comune

Comune di Concorezzo
Assessorato alla Cultura


