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ESPERIENZE PROFESSIONALI

2023 — oggi
PSICOLOGA CLINICA
e AISM — Associazione ltaliana Sclerosi Multipla
= Trattamento psicologico domiciliare destinato a pazienti neurologici affetti da Sclerosi Multipla.
e Consultorio di Psicologia dell’Associazione | Diritti del Debitore - Online
= Supporto psicologico area persone e famiglie a rischio di usura in difficolta finanziarie, crisi da
debito, stato di sovra indebitamento, ludopatia e gioco d'azzardo.
e Centro Promozione Famiglia — Bordighera/Sanremo
= Sostegno alla nascita, area preparto e dopo parto, primi 1000 giorni;
= Sostegnho alla genitorialita, singolarmente, in coppia ed in gruppo;
» Area crisi di coppia: sostegno al singolo ed alla coppia nei casi di conflitto, separazione, divorzio.
e Studio Privato & Online
® Sostegno e supporto psicologico nelle seguenti aree: sfera lavorativa, orientamento al lavoro,
percorsi di crescita e sviluppo professionale, gestione dello stress nei luoghi di lavoro.
2024 — oggi
CONSULENTE HR
e Randstad Italia — Agenzia per il Lavoro
= Gestione delle Risorse Umane nell’ambito della selezione, formazione e sviluppo del potenziale e
delle competenze.
2020 -2023
PSICOLOGA DEL LAVORO
Comune di Sanremo (IM) e di Ventimiglia (IM)
Componente della commissione di valutazione in concorso pubblico.

2016 -2022

FORMATRICE

Workshop intraziendali sulla Gestione dello Stress e sulla Promozione della Salute nelle Organizzazioni;
Programma di formazione di Radical Collaboration; Corsi di formazione ai neoassunti su policy aziendali e
organizzazione.

2014 — 2022

PSICOLOGA DEL LAVORO, HR BUSINESS PARTNER & BUSINESS COACH

Societa di consulenza, di prodotto e di servizi

Selezione, Formazione e Sviluppo del Personale, Compensation & Benefit e Gestione del Personale.

2010-2011

TIROCINANTE

Dipartimento di Psicologia — Universita Degli Studi Palermo

Somministrazioni, scoring, data analysis di survey sul benessere lavorativo e nell’ambito di procedure di
valutazione del rischio stress lavoro correlato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Gennaio 2023 —in corso
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA — Approccio Centrato sulla Persona di Carl Rogers (IACP)
2021~ Iscrizione al’ALBO DEGLI PSICOLOG! E DELLE PSICOLOGHE DELLA LIGURIA N° 3253
2021 - BUSINESS COACHING LAB — Scuola WePlusNetwork
2016 — MASTER HR MANAGEMENT & DIGITAL ORGANIZATION
2016 — Abilitazione alla Professione di Psicologa
2014 - LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA SOCIALE, DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PALERMO —110/110 cum laudze
Tesi sperimentale dal titolo: “Schein’s Career Orientation Inventory: Adaptation to the Italian Context”

2013 - VISITING LECTURER
PORTLAND STATE UNIVERSITY — PORTLAND, OREGON (USA)
2011 - LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PALERMO —-110/110 cum laudae
Curriculum Clinico con tesi sperimentale dal titolo: “Professione medica tra rischi e competenze: un
contributo di ricerca”

2007 — DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA
SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE

CONOSCENZE & COMPETENZE

e Inglese fluente
e Francese base
» Pacchetto Office (Excel e Power Point, in particolare)

CERTIFICAZIONI

® 2021 — Certificata in qualita di Business Coach con WABC (Worldwide Association of Business
Coaches)

e 2018 - Certificata per erogare in qualita di formatrice il corso di formazione di Radical Collaboration

e 2017 - Certificata per la somministrazione dell’Hogan Test

PUBBLICAZIONI

1) Ssanfratello, V., Civilleri, A., Di Stefano, G. (2013, September). Un primo contributo alla validazione
italiana del Career Orientation Inventory (COI) di E. Schein Paper presentato al Congresso Nazionale
Associazione ltaliana di Psicologia — XIl Congresso delle sezioni di Psicologia per le organizzazioni e
Psicologia sociale, Padova, IT.

2) LoCascio, V., Civilleri, A., Guzzo, G., Foddai, E., Sanfratello, V., Pace, F. (2013, September). Contributo
all'adattamento italiano delle scale sul benessere affettivo di Warr. Paper presentato al Congresso
Nazionale Associazione Italiana di Psicologia — Xl Congresso delle sezioni di Psicologia per le
organizzazioni e Psicologia sociale, Padova, IT.

3) Guadagna, F.P., Foddai, E., Sanfratello, V., Pace, F., Russo, A. (2011, July). Protection from work stress
and burnout in italian oncologists. Paper presented at the Xl European Congress of Psychology,
Istanbul, TK.

4) Guadagna, F.P., Foddai, E., De Luca, R., Sanfratello, V., Lionte, G., Pace, F., Russo, A. Prolection lrom
work stress and coping styles in Italian oncologists. GOIM 2011.

5) Civilleri, A., & Sanfratello, V. (2014). Orientamento al lavoro, valori professionali e sviluppo di
carriera. In M. Ashleigh, A. Mansi, & G. Di Stefano (Eds.), Psicologia del lavoro e delle organizzazioni
(pp- 59-79). Milano: Pearson Italia.
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