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Comunicato stampa n.60 del 10 marzo 2026 

 
Il programma inizierà dalle ore 14 con ospiti nazionali del mondo della cultura, diritti umani e psicologia 

Sabato 14 marzo al Teatro del Popolo torna TEDxColleDiValdElsa 
 

Colle di Val d’Elsa. Tutto pronto per la nuova edizione di TEDxColleDiValdElsa, l’evento dedicato alle idee, 

all’innovazione e alla condivisione di esperienze che sabato 14 marzo porterà sul palco del Teatro del Popolo 
di Colle di Val d’Elsa ospiti provenienti dal mondo dell’arte, della cultura, della psicologia e dei diritti umani. 
L’edizione 2026 sarà dedicata al tema ‘OPS! Upgrade’, un invito a esplorare il momento in cui tutto cambia: 
quel piccolo “ops” che può segnare l’inizio di una trasformazione personale, collettiva o inattesa: un inciampo, 
un errore che possono diventare la scintilla che spinge a evolvere e a rivedere ciò che si è stati. 

Il programma. La giornata si aprirà alle ore 14 con l’accoglienza del pubblico, seguita alle 14.30 dai saluti 
istituzionali. Dalle ore 14.45 saliranno sul palco Giacomo Spaconi, regista e visual artist, che offrirà uno 
sguardo creativo sulle trasformazioni visive e narrative del nostro tempo; Alessandra Ballerini, avvocata 
impegnata nella difesa dei diritti umani, che porterà una testimonianza sui diritti fondamentali nell’epoca 
contemporanea e Alessandro Benvenuti, attore e regista, con una riflessione artistica sul cambiamento, 
sull’identità e sul valore dello sguardo creativo nella società. Alle ore 15.45 è prevista una pausa di circa 
un’ora con buffet ed esperienze interattive aperte al pubblico, pensate per esplorare il tema dell’“upgrade” 
anche sul piano personale e digitale. Tra le attività in programma: “Logout”, un gioco esperienziale sui dilemmi 
digitali della vita quotidiana a cura di Livenow S.r.l.; esperienze immersive in realtà virtuale realizzate da 
Omnium e IVI Org, che uniscono sport, tecnologia e intrattenimento; una sessione di biodanza, con esercizi di 
movimento e ascolto corporeo pensati per favorire l’espressione personale e la connessione con gli altri; e uno 
spazio dedicato a innovazione e servizi digitali curato da Sainet. La seconda parte dell’evento inizierà alle ore 
16.45 con l’intervento dell’attore Michele Rosiello, che porterà una testimonianza sul potere trasformativo 
dell’arte e della narrazione. Seguiranno Lara Pelagotti, psicoterapeuta, con una riflessione sull’equilibrio 
interiore nell’epoca dell’iperconnessione, e Don Cosimo Schena, filosofo e psicologo clinico, che proporrà un 
intervento dedicato al rapporto tra spiritualità, psicologia e crescita personale.  

Biglietti. I biglietti possono essere acquistati su https://www.ticketone.it/event/tedx-colledivaldelsa2026-teatro-
del-popolo-20879389/ 
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