
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

pastina e fagioli riso alla parmigiana
pastina al pesto di basilico, fagiolini 

e patate

formaggio stracchino bocconcini di pollo al limone polpette di passera al forno

patate e carote al forno finocchi julienne cappuccio misto julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

MERENDA mousse di frutta yogurt bianco crackers

MENU' NIDO Comune di Conselve - A.S. 2026-2027
merenda del mattino: frutta fresca                                                                                                                                             

DA MERCOLEDI' 2/09 A 
VENERDI' 4/09



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

pastina alla mammarosa pastina in brodo vegetale risotto alla crema di zucchine pastina al pesto pastina al pomodoro

purè di legumi coscia di pollo al forno hamburger di manzo polpette di merluzzo gratinate formaggio asiago

carote julienne purè di patate cappuccio julienne zucchine all'olio bieta spadellata

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane dolce da forno e pane frutta fresca e pane

MERENDA crackers mousse di frutta yogurt alla frutta banana mousse di frutta

riso alla crema di porri e zucchine pizza rossa passato di verdura con farro pastina integrale al sugo vegetale pastina al burro e salvia

polpette di merluzzo olio e limone formaggio ricotta bocconcini di pollo gratinati formaggio mozzarella polpette di legumi al forno

fagiolini all'olio spinaci gratinati patate al forno bieta spadellata carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane yogurt alla frutta e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

MERENDA budino crackers banana mousse di frutta yogurt bianco

pastina alla norma pastina al pomodoro risotto alla parmigiana pastina alla crema di broccoli pastina al sugo vegetale

formaggio latteria purè di piselli polpette di merluzzo al forno  hamburger di carni bianche uova sode

carote all'olio finocchi julienne cappuccio julienne purè di zucca fagiolini all'olio

frutta fresca e pane yogurt alla frutta e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

MERENDA succo di frutta 100% e crackers banana mousse di frutta dolce macedonia di frutta fresca

riso alla zucca
pastina al pesto di basilico, fagiolini 

e patate
pastina e fagioli pastina al pomodoro pastina all'olio e grana

straccetti di pollo agli agrumi uova strapazzate formaggio stracchino scaloppine di maiale al limone polpette di passera al forno

bieta spadellata carote julienne patate e carote al forno finocchi julienne cappuccio misto julienne

frutta fresca e pane yogurt alla frutta e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

MERENDA crostatina banana mousse di frutta yogurt bianco crackers

dal 28/09/26 al 2/10/26
dal 26/10/26 al 29/10/26

MENU' NIDO Comune di Conselve - A.S. 2026-2027
merenda del mattino: frutta fresca                                                                                                                                             

dal 07/09/26 al 11/09/26
dal 5/10/26 al 9/10/26
dal 3/11/26 al 6/11/26

dal 14/09/26 al 18/09/26
dal 12/10/26 al 16/10/26
dal 9/11/26 al 13/11/26

dal 21/09/26 al 25/09/26
dal 19/10/26 al 23/10/26


