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Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

17 Settimana
30 marzo - 3 aprile
27 aprile - 1 maggio

25 maggio - 29 maggio
22 giugno - 26 giugno

crema di lenticchie con farro

pasta al forno vegetariana

pasta alla crema di peperoni gialli

pasta integrale al pesto e
pomodorini

risotto alla barbabietola

coscia di pollo al forno

polpette di merluzzo olio e limone

asiago

bocconcini di tacchino al limone

uova filanti

zucchine al forno

fagiolini all'olio

finocchi julienne

pomodori

carote all'olio

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

banana e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

27 Settimana
7 aprile - 10 aprile
4 maggio - 8

pasta tricolore (pomodori,
zucchine e fagioli borlotti)

passato di verdura con riso

pasta all'olio e grana

pizza margherita

pasta al pomodoro fresco e
basilico

stracchino

bocconcini di pollo cremosi

hamburger di passera al forno

affettato di tacchino

uova sode

1 giugno - 5 giugno

carote julienne

patate al forno

insalata

fagiolini all'olio

cappuccio julienne

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

budino e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

3* Settimana
13 aprile - 17 aprile
11 maggio - 15

pasta al pesto

passato di verdura con orzo

hamburger di merluzzo alla

pasta al ragu di manzo

riso al sugo di verdure (no
pomodoro)

pasta alla norma

pollo al forno

pizzaiola

mozzarella (mezza porzione)

uova strapazzate

piselli al tegame

8 giugno ~ 12 giugno

spinaci all'olio

patate al forno

fagiolini all'olio

carote julienne

insalata

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

dolce da forno e pane

4" Settimana
20 aprile -~ 24 aprile
18 maggio - 22 maggio
15 giugno - 19 giugno

pasta all'olio e grana

pasta al ragt di seppia (piatto
unico)

crema di carote con riso

risotto primavera (zucchine,
pomodori e carote)

pasta al ragt di legumi

uova strapazzate con zucchine

merluzzo in umido

bocconcini di tacchino dorati al
mais

hamburger di manzo al forno

formaggio latteria

cappuccio julienne

carote julienne

pomodori

spinaci spadellati

insalata e cetrioli

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane

yogurt alla frutta e pane

frutta fresca e pane

frutta fresca e pane




