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incontranoiivolontari de_lla Croce'Rossa Italiana

Presentazione del ProgettoClara
Una giornata speciale per esplorare e immergersi nella natura della Riserva e promuovere
il benessere psicofisico dei volontari offrendo una opportunita concreta per ritrovare equilibrio,
rallentare i ritmi quotidiani e scoprire il potere rigenerante della natura su corpo e mente.

PROGRAMMA:
ore 10.00 Accoglienza dei partecipanti nel piazzale della Real Casina di Caccia ore 11.30 passeggiata nella Riserva con attivita a cura
ore 10.30 Sala Conferenze del Distaccamento Forestale sede di Ficuzza dell Associazione Narrabosco ed esperienze mindiulness in natura,
SALUTI ISTITUZIONALI a cura delia dott.ssa Cinzia Orlando Centro Mindfullness Palermo
On.le Giuseppa Savarino Assessore del Territorio e dell Ambiente ore 13.00 colazione al sacco presso |‘area attrezzata
Calogero Beringheli Dirigente Generale del Dipartimento del’Ambiente ore 14.00 visita Real Casina di Caccia
Alberto Pulizzi Dirigente Generale dello Sviluppo Rurale e Territoriale ore 15.00 visita Centro Regionale Recupero
INTERVENTI Fauna Selvatica a cura della Lipu

EgidioTuccio Vice Presidente Croce Rossa Sicilia: i volontari della Croce Rossa si presentano
Francesco Picciotto Dirigente Responsabile Servizo 3 - Aree naturali protette,

Siti natura 2000, Sviluppo Sestenibile del Dipartimento Ambiente: Sabato 4 ottobre 2 oz 5

Il Sistema delle Aree Naturali Protette si presenta R I Casi d. C 5
Giovanna Gioffré referente Servizio Psicosociale Croce Rossa Sicilia: €a dasina di Laccia

Natura e Benessere nel Volontariato Bosco della Ficuzza - Corleone (PA)

ore 16 .00 conclusione e saluti




Sabate & ottebne 2025 glé operatoni del Sistema delle +ree Naturali Protette lianno
incoutrats ¢ voloutari della (roce Rossa presse la “ Risera Natunale Boosce della Fecuzza,
Rocea Busambra, Gorngo del Drago, Bosco del Cappellione” per con la condivisione di
waturna della Risenva e fromusuene i benessene poccofisico dei volontarc, attravendo una
edperiensa di condivisione ¢ scopierta del patrimonio natuale. L events o inserisce
well ‘ambito della convensione stipalata tra  Assessonate del Tendtonio e dell Smbiente ¢ la
Croce Rossa Ttaliana che, wella sua frima fase prevede la consscensa dinetta delle ance
watunale protette da pante dec volontarc e lo suolgiments di attivitd. all aperto volte a
rafforsare e a favonine la condapevolegza dec beneficc fpoceo - fisicc dencvanti dal contatte con la

nalana.



Tue ana fade successiva, i progette o suiluppend attravenso artivitd e iniziative congiunte,
mirate a valorizzare le widorse natunali della Regione Sicdliana e a nenderle accessdbile anche
alle pensone valnerabile, grazic al supponto e all assistenza dec volontari della (roce Rossa.
T questa occasione { “sPssessone Ginse Savarnine lia fresentato i PROGETTO CLARA
Lromosse dall Assessonate del Tewiitorio e dell s¥mbiente con un obiettive semplice ma

Oltre ad averne nigenenate & confpo e la mente con la disciplina del sely- compassion ed avere
avuiato & Progette (ara, con le istrugioni di utidlizze della jolette, c'e state i tempo di
wisitare i Centro Recupere Fauna Selvatica di Ficuzza.









