Progetto PR FSE+ Regione Toscana 2021-2027 3.k.5 Sport senza Barriere

Sintesi del progetto:

Il progetto, promosso dall’'Unione dei Comuni dell’Amiata Grossetana in partenariato con
COeSO SDS Grosseto, persegue l'obiettivo di promuovere l'inclusione sociale e contrastare la
poverta e qualsiasi altra forma di discriminazione o svantaggio sociale, attraverso la
realizzazione di un'offerta integrata e diffusa sul territorio dell’Amiata Grossetana di attivita
sportive rivolte a soggetti socialmente fragili. L'attivita sportiva, infatti, oltre a contribuire al
benessere psico-fisico delle persone, & un‘attivita in grado di creare aggregazione e momenti
di socializzazione, superare le barriere sociali e rafforzare 'autonomia e l'autostima delle
persone. L'intervento e stato pensato per rispondere in maniera integrata sia agli obiettivi
del FSE+ che a quelli della Strategia per le Aree Interne, attraverso la valorizzazione dello
sport e la messa in rete delle attivita sportive come leva educativa, inclusiva e aggregativa. Le
attivita verranno svolte in 8 Comuni: Arcidosso, Castell’Azzara, Castel del Piano, Cinigiano,
Roccalbegna, Santa Fiora, Semproniano.

Il progetto ha una durata complessiva di 24 mesi, e si concludera a dicembre 2027

Obiettivi:

e Promuovere l'inclusione e la coesione sociale attraverso lo sport accessibile a tutti;

e Connettere il territorio dell’Amiata Grossetana attraverso un’offerta integrata di
attivita sportive e aggregative;

e Abbattere le barriere sociali, culturali, fisiche e anagrafiche e generare comunita e
partecipazione

Risultati attesi:

e Realizzazione di un'offerta integrata di attivita sportive nel territorio dell’Amiata
Grossetana rivolta a minori in situazione di fragilita socio-economica, persone con
disabilita, persone anziane, persone a rischio marginalita;

e Rafforzamento della rete territoriale in termini di aggregazione, accessibilita,
inclusione, partecipazione, dialogo interculturale e intergenerazionale;

e Impatto sulla salute e benessere dei partecipanti e promozione di stili di vita sani

e Costruzione di un modello stabile di collaborazione tra pubblico e terzo settore nel
territorio dell’Amiata Grossetana.

Il progetto é realizzato grazie al Fondo Sociale Europeo+ della Regione Toscana
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