
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
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Riso all'olio

Asiago

Finocchi                                   

Pane 

Frutta fresca -  M

Pasta all'olio

Pesce al forno 

Carote julienne

Pane 

Frutta fresca  -  M

Pasta all'olio

Formaggio 

Tris di verdure* (fagiolini, finocchi, 

carote)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Pane                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Frutta fresca - M

Crema di zucca con farro

Arrosto di tacchino al forno

Patate al forno

Pane 

Frutta fresca  -  M

Pasta all'olio

Filetto di merluzzo al forno

Insalata mista                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Pane                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Frutta fresca  -  M

Pasta all'olio

Pesce al forno

Tris di verdure* (fagiolini, 

finocchi, carote)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Pane                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Frutta fresca - M

Passato di verdure con orzo 

Fettina di carne                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Patate al forno                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Pane 

Frutta fresca - M

Riso in bianco   

Sogliola* gratinata

Zucchine                                         

Pane 

Frutta fresca -  M

Pasta all'olio                                                  

Mozzarella                                                            

Lattuga e mais

Grissini 

Frutta fresca -  M 

Pasta all'olio                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Pesce al forno

Carote cotte                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Pane                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Frutta fresca - M 
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Riso all'olio

Formaggio

Carote al vapore                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Pane                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Frutta fresca - M

Pasta al ragù bianco (adeguare la 

grammatura della carne)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Finocchi                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Pane 

Frutta fresca -  M

Pastina in brodo vegetale fresco 

Fettina di tacchino al forno

Purè di patate                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Pane                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Frutta fresca   -  M

Pasta all'olio

Formaggio

Lattuga                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Pane                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Frutta fresca - M

Pasta all'olio

Filetto di merluzzo* al forno 

Fagiolini* saltati                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Pane 

Frutta fresca  - M

4
a
 s

e
tt

im
a
n

a

Pasta all'olio                            

Pesce al forno                 

Tris di verdure* (fagiolini, 

finocchi, carote)                                  

Pane                                                                   

Frutta fresca - M

Pasta all'olio

Formaggio

Carote al vapore                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Pane 

Frutta fresca - M

Pasta all'olio

Sogliola* impanata                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Insalata verde  

Pane 

Frutta fresca -M

Vellutata di verdure con riso

Bocconcini di pollo al forno

Patate al forno                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Pane 

Frutta fresca  - M

Riso all'olio

Provolone

Finocchi gratinati                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Pane 

Frutta fresca  - M

COMUNE DI CASSANO D’ADDA 

 MENU' AUTUNNO/INVERNO - MENÙ LEGGERO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

ANNO SCOLASTICO 2026/2027- Scuola dell'infanzia e primaria                                                                                                                                                                                                                                                                                         

in vigore dal 19/10/2026                                                                                                                                                                                                                                                         

L'inizio del menù sarà con la prima settimana
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                                Legenda:  *Alimenti surgelati all'origine  - M= MERENDA del mattino (frutta in base alla stagionalità)

Dietista Elior 

Michela Facchinetti

https://www.comune.cassanodadda.mi.it/index.asp
https://www.comune.cassanodadda.mi.it/index.asp

