COMUNE DI CARRARA

INDNecorato di ZvMiedaglia A Oro al Merito Civile

Commissione 8” Sport e Tempo Libero, Lavori Pubblici, Arredo Urbano e Valorizzazione dei
Centri Storici, Trasporto Pubblico Locale, Sicurezza Urbana e Polizia Municipale.

VERBALE DELLA SEDUTA DEL 10/11/2025 - ore 13.15
All'ordine del giorno: 1. Progetto Sport nei parchi — sopralluogo - VARIE ED EVENTUALI.

La seduta & tenuta presso la pineta conosciuta con il nome Paradiso in localita di Marina di Carrara.
Sono presenti ad inizio seduta la Presidente Silvia Barghini ed i consiglieri Marzia Butteri, Tosi
Andrea, I'Assessore Lara Benfatto con delega allo Sport il dott. Bianchini in sostituzione di altro
commissario, e la consigliera avv. Barsotti. Risultano assenti: i consiglieri Musetti Alberta Benedini
Dante e Koudsi Hicham Vincenti Rigoletta.

Presiede la seduta la Presidente Silvia Barghini e svolge le funzioni di segretario Gianluca dott.
Maggiari. La seduta inizia alle ore 13.15. La Presidente Silvia Barghini introduce I'argomento
all’ordine del giorno e cede la parola all’Assessore Lara dott.ssa Benfatto la quale fa presente che
I'area fitness & stata allestita pochi giorni fa e oggi la commissione Sport vi ha fatto un sopralluogo.
Marina con la sua spiaggia, le sue pinete e i suoi parchi &€ un luogo ideale per I'attivita fisica all’aperto
tutto 'anno — dice Benfatto -. Quest’area, realizzata grazie al contributo di Sport e Salute va ad
ampliare ancora di piu I'offerta per tutti gli appassionati e si va ad aggiungere a quanto € gia stato
realizzato in via Bassagrande. Quelli che sono stati installati sono tutti attrezzi di ultima generazione
che saranno utilizzabili liberamente da tutti. Si tratta, in particolare di sei tra macchinari e attrezzi
progettati per eseguire una grande varieta di esercizi e che saranno sempre a disposizione
gratuitamente della cittadinanza. La nuova area fitness & stata realizzata grazie al bando ‘Sport nei
parchi’ promosso da Sport & Salute che si € aggiudicato il Comune di Carrara.

A questo punto prende la parola il consigliere Andrea Tosi che ringrazia per la bella iniziativa che
pud essere in parte paragonata a quella gia esistente in via Comano, Marina di Carrara a confine
con il campo scuola di atletica. Chiede se quest’area verra recintata oppure no. La dott.ssa Benfatto
fa presente che la decisione di recintare o meno I'area verra presa in un secondo momento tenuto
conto delle osservazioni dei tecnici e della disponibilita economica/finaziaria dell’Ente.

Successivamente la presidente della Commissione dott.ssa Silvia Barghini fa presente che si
potrebbe includere nella gestione anche i servizi igienici gia presenti ma ad oggi non utilizzati ed
inaccessibili. Occorre fare in modo che quei servizi igienici tornino ad essere fruibili all’intera
cittadinanza ed anche ai turisti. La consigliera Marzia Butteri solleva il problema della salsedine che
potrebbe danneggiare col tempo le attrezzature sportive e quindi auspica che le stesse sia state



costruite o ricoperte di un qualche materiale protettivo. In un secondo momento dovra essere
predisposto un avviso pubblico rivolto alle asd del territorio indicando dei criteri per poter scegliere
'associazione che possa impegnarsi a custodire I'area e a gestirla in maniera corretta.

Con l'installazione delle nuove attrezzature sportive nella pineta, valorizziamo un’area verde della
nostra citta e offriamo a tutti i cittadini la possibilita di praticare attivita fisica all’aperto in un contesto

naturale e accogliente — aggiunge Silvia Barghini -. E un progetto che unisce sport, salute e rispetto
per 'ambiente”.

A questo punto la Presidente dott.ssa Barghini prende atto che non vi sono altre domande e dichiara
quindi chiusa la commissione alle ore 13.45 circa.

Il Presidente della Commissione 8 firmato dott.ssa Silvia Barghini

Il Segretario verbalizzante firmato Maggiari dott. Gianluca



