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ATS Insubria Yo Famiglic ~ARSSiElE

ARTETERAPIA

LA "BAMBOLA"

strumento per raccontarsi

Un ciclo di 4 incontri condotto da
un’arteterapeuta e da una psicologa.

Obiettivo del corso sara quello di favorire la
narrazione di sé attraverso la creazione di una
bambola con la tecnica della carta colla e/o
dell’ argilla.

Gli incontri sono finalizzati a promuovere il
benessere e la socializzazione in uno spazio
accogliente e non giudicante

Non occorrono abilita artistiche

Gli incontri si svolgeranno il giovedi dalle ore 17.00 alle ore 19.00 presso il
CONSULTORIO FAMILIARE DELLE VALLI
Via Carlo Tremolada, Cadegliano Viconago (VA)

DATE INCONTRI EVENTO GRATUITO
% AT aperto a tutta dai 18
17 marzo anni un su
31 marzo

condotto da Marta Scamarcia
Arteterapeuta ArTeA n.343/2023

14 aprile

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
tel: 03321892393
mail: consultoriofamiliaredellevalli@gmail.com

COMUNIT2 MONTaNa Progetto finanziato con il
( vaLLl DEL VERBANO Fondo per le politiche della famiglia 2024
AMBITO TERRITORIALE DI CITTIGLIO COOPERATIVA SOCIALE ONLUS della Presidenza del Consiglio dei ministri
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