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VENERDT 6 FEBBRAIO, ORE 17.00
10 SONO... SPECIALE!

Lettura con laboratorio di tecniche di rilassamento
a cura di Istinto & Psiche

A ognuno di noi capita di sentirsi diverso, di essere
escluso. Tutti abbiama una forma speciale e unica,
che pero non & sempre facile da vedere... tu ci
riesci?

Centro d’incontro. via Rio Misureto
Eta consigliata: 3-6 anni

SABATO 7 FEBBRAIO, ORE 10.30
PAPA’ LEGGI CON ME!

Lettura a cura dei volontari lettori

Nati per Leggere Piemonte

Mezz'ora di storie, filastrocche e racconti da
condividere con i papa!

Biblioteca civica
Eta consigliata: O-6 anni

MARTEDT 10 FEBBRAIO, ORE 17.00
UN BAMBINO

Lettura e racconto condiviso con le psicologhe dello
sportello Per mano

Chi sono ic? E chi sei tu? Un viaggio per grandi e
piccini alla riscoperta dellessere bambini.

Biblioteca civica
Per genitori di bimbi 0/3 anni

GIOVEDT 12 FEBBRAIO, ORE 10.30

PRIME PAROLE. PRIME
STORIE

Lettura a cura dei volontari lettori

Nati per Leggere Piemonte

Un'ora insieme per ascoltare tante storie e farsi
coccolare dalle voci che leggono.

Biblioteca civica
Eta consigliata: 0-3 anni

MARTEDT 17 FEBBRAIO, ORE 17.00

PICCOLO MANUALE PER
DISINNESCARE BOMBE
(EMOTIVE!)

Lettura con laboratorio di tecniche di rilassamento
a cura di lstinto & Psiche

Capita anche a voi di essere calmi e sereni e un
seccndo dopo di piangere, gridare e disperarvi?
Spoiler: guesto incontro non & utile solo per i piu
piccoli!

Palestra di via General Govone
Eta consigliata: 3-8 anni

GIOVEDT 26 FEBBRAIO, ORE 10.30
A SPASSO INSIEME!

Passeggiata per le vie della citta a tema
aFerisslogico

A piedi alla scoperta della natura, piccoli e grandi
insieme.

partenza dal Museo civico Eusehio
Per genitori e bimbi fino a 3 anni



